
Syaikhul Islam 
Ibnu Taimiyah 


Pentahqiq 


ISAM 




KUMPULAN DO'A 
DAN DZIKIR NABAWI 


Oleh: 

Syaikhuf Islam Ibnu Taimiyah 


Pentahqiq: 

Muhammad Nashiruddin Al-Albani 


DAR EL-HUJJAH 
Jakarta 



4 * 

tojfc 

^uVLjs^t j**, \fai- 


Judul Asli: 

Al-Kalimu Ath-Thayyib 

Penulis: 

Syaikhul Islam lbnu Taimiyyah 

Pentahqiq: 

Muhammad Nashiruddin AI-AIbant 

Penerbit: 

Al- Maktab Al-lslamy 
Edisi Indonesia: 

Kumpulan Do' a Dan Dzikir Nabawi 

Penerjemah: 

Abu Ihsan Al-Atsari Al-Medani 

Muraja’ah: 

Aman Abdurrahman, LC 
Editor: 

Ummu Abdillah 
Setting: 

Tim DAR EL-HUJJAH 
Desain Sampul: 

Studio Raffisual 

Penerbit: 

DAR EL - HUJJAH, Jakarta 

Isttqomah di atas Sunnah 

Jl Kana Lestari Blok J/ 19 Lebak Lestari 

Lebak Bulus Jakarta Selatan Telp/Faks 021-7510025 

Celakan I, Sya'ban 1 42211, November 2001 M 


Dilarang memperbanyak isi buku mi tanpa izin tertulis dan penerbit 
Hak terjemah dilindungi Undang-uncana 
AU Rtghls Reservea 



KATA PENGANTAR PENERJEMAH 


Alhamdulillah, dengan izin dan inayah Allah 
jua penerjemahan buku Al-Kalimut Thayyib ini dapat 
dirampungkan. Buku yang memuat kumpulan do'a dan 
(.zikir ini memang sangat dibutuhkan oleh setiap 
muslim. Betapa tidak, hampir separuh hidup seorang 
muslim itu dipakai untuk berdo’a dan bermunajat 
kepada Allah Do'a merupakan ibadah, bahkan 
termasuk ibadah yang sangat agung. Allah M telah 
memerintahkan hamba-hambaNya agar selalu berdo'a 
kepadaNya. Allah berfirman: 



"Dan Tuhanmu berfirman: "Berdo'alah 

kepadaKu, niscaya akan Kuperkenankan 
bagimu. Sesungguhnya orang-orang yang 
menyombongkan diri dari menyembahKu akan 
masuk neraka Jahannam dalam keadaan hina 
dina. " (QS. Al- Mu'min: 60) 
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Hampir seluruh aktifitas yang dilakukan oleh 
seorang muslim diawali dan diakhiri dengan do'a. Itu 
menunjukkan bahwa setiap saat seorang muslim selalu 
membutuhkan Allah tfe dan butuh perlindungan 
dariNya. Sehingga do'a tersebut selain sarana 
mendekatkan diri kepada Allah juga sebagai usaha 
melindungi diri dari segala macam gangguan. Dalam 
ayat di atas secara tegas Allah mencela orang-orang 
yang enggan memohon kepada Allah Yang Maha Kaya 
lagi Maha Memberi. Maka sungguh sangat naif bagi 
seorang muslim yang mengaku beriman kepada Allah 
namun tidak mau memohon kepada Rabbnya. 
Seolah-olah ia tidak butuh kepada Allah tidak butuh 
pertolongan dan perlindunganNya. 

Buku kumpulan do'a dan dzikir karya Syaikhul 
Islam Ibnu Taimiyah ini merupakan salah satu dari 
sekian banyak buku-buku kumpulan do'a dan dzikir 
yang dikarang oleh para ulama, seperti Amalul Yaum 
wal Lailah karangan Ibnu Sunni dan An-Nasa’i, Ad- 
Du 'a karangan Ath-Thabrani, Al-Adzkar karangan An- 
Nawawi, Al-Wabil Ash-Shayyib karangan murid beliau 
Ibnul Qayyim dan buku-buku lainnya. Dan merupakan 
salah satu kelemahan buku-buku kumpulan do'a dan 
dzikir tersebut adalah kurang selektif dalam memilih 
hadits-hadits nabi. Mereka mencampur adukkan hadits- 
hadits yang shahih dengan hadits-hadits dha'if bahkan 



maudhu' ! I idak terkecuali buku yang hadir di hadapan 
pembaca ini. 

Dan alhamdulillah buku ini telah ditahqiq oleh 
Syaikh Al-Albani. Tahqiq ilmiah tersebut adalah salah 
satu usaha menyeleksi hadits-hadits yang tercantum 
dalam buku ini. Dan terbukti ditemui di dalamnya 
beberapa hadits dha'if bahkan maudhu’. 

Buku ini sempat diragukan penisbatannya 
kepada Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah, namun setelah 
diteliti ternyata penisbatan tersebut benar! Buku ini 
memang karya beliau. Adapun pertanyaan yang 
mungkin menggelayut di benak pembaca, yaitu 
bagaimana mungkin ulama selevel Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah mencantumkan hadits-hadits ■ dha'if dan 
maudhu' dalam bukunya ini? Syaikh Al-Albani telah 
menjawab pertanyaan tersebut, silakan baca 
muqaddimah beliau. 

Demikianlah, setelah melalui proses yang 
panjang akhirnya terjemahan buku Al-Kalimut Thayyib 
ini dapat hadir ke hadapan pembaca. Kritik dan saran 
dari pembaca sangat kami harapkan, karena kami juga 
mengakui keterbatasan dan kekurangan kami selaku 
manusia. Semoga buku ini dapat bermanfaat bagi 
segenap kaum muslimin. Hanya kepada Allah dfe 



sajalah saya meminta semoga amal ini ikhlas bagi Allah 
semata. 


Penerjemah 



KATA PENGANTAR PENERBIT 


Bismillaahirrahmaanirrahiim 

Segala puji hanyalah milik Allah. Shalawat dan 
salam semoga tercurah atas RasulNya. 

Amma b a ’du. 

Inilah kitab berjudul Al-Kalimut Thayyib 
karangan Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah rahimcihullah 
yang kami hidangkan kc hadapan pembaca dari segala 
:apisan, mulai dari ulama sampai masyarakat umum, 
karena kitab ini mengandung faedah yang amat banyak, 
diantaranya adalah mengingatkan mereka agar selalu 
'iZikniiUin. Sebuah perkara yang banyak dilalaikan 
orang banyak. Ada yang meninggalkan dzikrullah 
i.arena malas dan menganggapnya sepele, atau karena 
sfiak tahu apa yang harus diucapkan sebelum memulai 
atau menyudahi satu aktifitas. Ada pula yang 
melalaikan dzikrullah yang telah diperintahkan dan 
menyibukkan dirinya dengan wirid-wirid, dzikir-dzikir 
dan do’a-do'a yang sebagiannya bertentangan dengan 
keridhaan Allah, sehingga ia menyia-nyiakan apa yang 
dipintanya, benarlah orang yang mengatakan: 



“Tidaklah ditegakkan sebuah bid’ah melainkan akan 
menyebabkan ditinggalkannya sunnah nabi.” 

Keinginan menerbitkan buku ini dan buku-buku 
Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah lainnya sudah ada sejak 
pertama kali didirikannya Al-Maktab Al-Isiami. 
Pencetakan buku ini dimulai di Damaskus dan Beirut 
secara sederhana namun kami harapkan akan 
bermanfaat. Saya memohon kepada Allah agar 
mewujudkan seluruh harapan kami dan mudah- 
mudahan dengan demikian kami telah melaksanakan 
sebagian kewajiban kami dalam menerbitkan warisan- 
warisan Islam yang berharga sebagai pusaka bagi anak 
cucu kita. 

Keinginan tersebut muncul kembali pada tahun 
1383 H. Mulanya dari seseorang yang meminta 
beberapa naskah cetakan buku ini untuk dibagi-bagikan 
semata-mata mengharap pahala di sisi Allah. Namun 
sayangnya permintaan tersebut belum bisa dipenuhi, 
padahal kitab ini telah dicetak berulang kali. Setelah 
memeriksa ulang naskah yang telah tercetak saya 
menilai bahwa pengeditan dan pengecekan kitab ini 
belum digarap dengan baik. Sayapun memutuskan 
untuk segera mencetak ulang kitab ini. Hal itu 
memaksa saya untuk memeriksa beberapa naskah 
manuskripnya. Pada mulanya saya belum berhasil 
menemukan satupun naskah manuskripnya. 



Peristiwa itu secara tidak langsung 
mengingatkan saya pada dua perkara, dengan kedua 
perkara tersebut para pembaca dapat mengetahui 
rahasia dibalik tersimpannya sebagian besar kitab-kitab 
Syaikhul Islam Ibnu 1 aimiyah rahimahullah. 

Pertama: salah seorang penguasa yang 

berdomisili di Damaskus pada kurun waktu yang lalu 
adalah seorang yang memiliki kekuasaan dan kekayaan, 
ia mengumpulkan karangan-karangan Syaikhul Islam 
Ibnu Taimiyah dan murid beliau, Ibnul Qayyim, lalu 
membakarnya. Jika ia tidak dapat memaksa pemilik 
kitab untuk menyerahkannya untuk dibakar maka ia 
rela membelinya atau memintanya sebagai hadiah. Dan 
kadang kala ia memakai cara-cara lain untuk 
memusnahkan kitab-kitab Ibnu Taimiyah didorong oleh 
semangat membela madzhabnya, yaitu madzhab 
hului iyah dan utihadiyah. Keduanya merupakan 
madzhab yang telah dibongkar kedustaannya oleh 
Syaikhul Islam dengan hujjah-hujjah yang kuat dan 
jelas. 

Tindakan penguasa itu mendorong seorang 
ulama pada zaman itu yaitu Ai-Allamah Syaikh Thahir 
Al-Jazaairi untuk menyalin ulang kitab-kitab Syaikhul 
Islam Ibnu Taimiyah dan menjualnya kepada orang- 
orang yang punya pengaruh dan kekuasaan, hasilnya 
diserahkan sebagai upah penyalinan kitab dan ongkos 
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membeli kertas. Semua itu dilakukan agar kitab-kitab 
Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah dapat terselamatkan dari 
jamahan penguasa tersebut dan orang-orang yang 
sepaham dengannya. 

Kedua: Salah seorang yang menangani urusan 
fatwa berusaha menghalangi pihak Al-Maktab Al- 
Islami yang mencetak buku-buku Syaikhul Islam dan 
ulama-ulama lainnya. Dengan alasan buku-buku 
tersebut dapat merusak pikiran. Hal itu berhasil 
dilakukannya sehingga beberapa buku terpaksa ditunda 
penerbitannya. 

Setelah buku-buku tersebut saya teliti ulang dan 
berlangsunglah pembahasan yang cukup alot 
dengannya di hadapan beberapa orang ulama, barulah 
ia berkata: '‘Silakan mencetak buku-buku itu asalkan 
beberapa baris kalimat dihapus dan dibuang’! 

Saya menanggapinya: “Yang bertanggung 

jawab atas buku ini adalah seorang ulama besar. 
Anggaplah di dalamnya terdapat beberapa kesalahan, 
saya mohon agar dibuatkan koreksi atas nama Anda 
sekalian dan dicetak di catatan kaki. Adapun 
menghapus beberapa kalimat, saya tidak akan 
melakukan hal itu dan saya anggap itu adalah khianat 
ilmiah. Sementara menebar ilmu itu merupakan amanah 
dan tanggung jawab. Ketika itu ia berusaha 
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mempertahankan pendapatnya dan mencari-cari alasan 
bahwa penisbatan buku tersebut kepada para ulama 
masih diragukan kebenarannya, begitu komentarnya. Ia 
juga berkata: “Sekiranya penisbatan kitab ini kepada 
Ibnu Taimiyah memang terbukti benar, maka wajib 
bagi kita mengikutinya, sebab beliau adalah ulama yang 
terdekat zamannya dengan kita dibandingkan ulama- 
ulama yang lain, dan derajatnya lebih terdepan daripada 
kebanyakan ulama lainnya. Beliau telah menelaah apa 
yang belum ditelaah oleh ulama lain. Maka fatwa apa 
saja yang shahih penisbatannya kepada beliau wajib 
diikuti apalagi oleh orang seperti saya.” 

Saya katakan kepadanya: “Apa yang 

menyebabkan Anda meragukan penisbatan kitab ini 
kepada Ibnu Taimiyah?” 

“Karena mayoritas kitab-kitab Ibnu Taimiyah 
telah dibakar, dirubah dan dimusnahkan pada kurun 
yang lampau.” 

Maka sayapun menulis surat kepada beberapa 
ulama meminta tolong kepada mereka agar saya bisa 
mendapatkan naskah manuskrip kitab ini. Namun tidak 
ada jawaban kecuali dari seorang ulama yang 
berkecimpung dalam ilmu hadits. Ia mengatakan bahwa 
kitab yang telah dicetak sama sekali tidak 
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memperhatikan amanah ilmiah khususnya dalam 
pencantuman matan-matan hadits. 

Sebelumnya kami telah berusaha menyelaraskan, 
buku-buku yang telah tercetak tersebut. Dan kami juga 
telah merujuk hadits-hadits yang dapat kami periksa di 
sumber-sumber aslinya. Kami temui apa yang 
dikatakannya itu benar. 

Oleh karena itu kami berazam untuk menangani 
penerbitan kitab ini secara benar. Maka sayapun 
menulis surat kepada Ustadz kami yang mulia, seorang 
ulama dalam bidang hadits pada zaman ini, yaitu 
Syaikh Nashiruddin Al-Albani, pengajar di Jami'ah 
Islamiyah Madinah Munawwarah ketika itu. Dengan 
harapan beliau sudi mengoreksi dan mengedit kitab ini 
serta hadits-hadits yang tercantum di dalamnya. 
Alhamdulillah beliau menyambutnya. Beliau mengirim 
naskah yang telah teredit dan diberi komentar yang 
bermanfaat. Dan kami tambahkan pula beberapa 
komentar tentang beberapa hadits yang ada dalam kitab 
ini. Kamipun telah berusaha menata dan menyusun 
kitab ini dengan menyertakan komentar-komentar 
tersebut. Kamipun mengirimkannya ke Damaskus 
untuk disetting dan dilayout kemudian naik cetak. 

Kejutan yang menyenangkan adalah Syaikh Al- 
Albani mendapatkan naskah manuskrip kitab ini di 
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perpustakaan Zhahiriyah, silakan baca sendiri 
penuturan beliau di muqaddimah pen tahqiq. Maka 
kitab inipun berulang kali dikoreksi dan diperbaiki 
sehingga harus menyetting dan melayoutnya berulang 
kali. 


Hasil dari jerih payah itu hadirlah buku yang 
ada dihadapan pembaca ini yang telah di tahqiq secara 
ilmiah dan tentunya telah lama ditunggu-tunggu oleh 
para pembaca. 

Para pembaca yang budiman, saya tidak ingin 
memperpanjang kata di sini. Cukuplah hadits-hadits 
nabi yang mulia, ucapan-ucapan Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah dan komentar-komentar Al-Albani yang 
dapat kami persembahkan kepada pembaca. Semoga 
bermanfaat insya Allah. 

Saya sangat mengharapkan do'a yang baik dari 
.Anda sekalian untuk saya dan untuk segenap kaum 
mukminin dari tempat yang jauh. Semoga Allah 
mendekatkan kita semua kepada dien yang hanif ini, 
yang di dalamnya terdapat kebaikan dunia dan akhirat. 

Akhir do'a kami adalah ucapan alhamdulillahi 
rabbil ‘aalamiin 

Beirut, awal Ramadhan 1385 H 
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KATA PENGANTAR MUHAQQIQ 


Bismillaahirrahmaanirrahiim 

Sesungguhnya segala puji hanyalah milik Allah 
•jjg. Kami memuji, memohon pertolongan dan meminta 
ampun kepadaNya. Kami berlindung kepada Allah dari 
keburukan jiwa kami dan kejelekan amal perbuatan 
kami. Barangsiapa diberi hidayah oleh Allah niscaya 
tiada seorangpun yang dapat menyesalkannya. Dan 
barangsiapa disesatkan olehNya niscaya tiada 
seorangpun yang dapat memberinya petunjuk. Saya 
bersaksi bahwa tiada ilah yang berhak disembah 
dengan benar kecuali Allah, dan saya bersaksi bahwa 
Muhammad M adalah hamba dan utusanNya. 

Amma ba ’du , 

Di penghujung tahun 1383 H telah datang 
sepucuk surat kepadaku dari Al-Akh Ustadz Zuhair 
Syawais. Dalam surat itu ia meminta kepadaku agar 
aku mengedit kitab Al-Kalimut Thayyib karangan 
Syaikhul Islam lbnu Taimiyah rahimahullah. Ketika itu 
saya mengajar di Jamiah Islamivah Madinah 
Munawwarah. Saat itu saya tidak memiliki waktu dan 
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kesempatan yang cukup luang untuk mengedit kitab 
tersebut sebagaimana idealnya atau yang selaras dengan 
etika ilmiyah. Namun dalam hatiku berkata: “Sesuatu 
yang tidak bisa diraih seluruhnya tidaklah ditinggalkan 
sama sekali!” Oleh karena itu saya berazam untuk 
memenuhi permintaannya itu dengan modal tawakkal 
kepada Allah ife. 

Pengeditan buku ini terfokus pada tiga point: 

Pertama: Mengedit dan membenahi beberapa 
kesalahan cetak atau kekeliruan penulis naskah 
sehingga dapat kembali seperti aslinya seperti yang 
ditulis oleh Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah 
rahimahullah. Kecuali beberapa hal yang teluput. 

Kedua: Memberi catatan ringan pada beberapa 
point penting. Misalnya penjelasan beberapa kata-kata 
asing, syarah beberapa kalimat dan pencantuman 
beberapa faedah. 

Ketiga: Memeriksa hadits-hadits yang tersebut 
di dalamnya. Dan memisahkan yang shahih dari yang 
dha'if dengan pembahasan yang ringkas kecuali di 
beberapa tempat yang harus dibahas agak panjang, 
namun itu jumlahnya sedikit. 

Dan point terakhir tersebut merupakan point 
terpenting yang saya tangani ekstra serius. Sebab 
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banyak sekali buku-buku yang disusun dalam masalah 
ini (yaitu buku-buku kumpulan do'a) -saya tidak 
mengecualikan satu bukupun- tercantum di dalamnya 
hadits-hadits dha'if dan lemah sekali tanpa 
diperingatkan oleh penulisnya. Termasuk juga di 
dalamnya penulis kitab ini, yaitu Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah rahimahullah. Oleh sebab itu saya sangat 
memperhatikan sisi ini secara sungguh-sungguh, yaitu 
dengan menetapkan derajat yang tepat bagi masing- 
masing hadits, apakah shahih, dha'if atau derajat lain 
yang sudah dimaklumi dalam ilmu hadits. Setelah 
melakukan penelitian ilmiyah terhadap masing-masing 
sanad hadits tersebut sejalan dengan kaidah-kaidah ilmu 
musthalah hadits dan ulasan-ulasan para imam jarh dan 
ta ’dil -semoga Allah membalas mereka dengan balasan 
yang baik atas jasa mereka terhadap hadits dan ahli 
hadits-. 

Khusus berkaitan dengan point pertama, saya 
menemui banyak kesulitan. Sebab saya tidak memiliki 
manuskrip kitab ini yang asli sebagai acuan dalam 
mengedit naskah yang hendak dicetak ulang ini -mesti 
dimaklumi bahwa ketika itu saya masih berada di 
Madinah-. Naskah tersebut cetakan Al-Muniriyah 
Mesir. Saya terpaksa mengecek beberapa kalimat atau 
lafal yang sulit dipahami ke kitab-kitab aslinya yang 
disebutkan penulis. Sebagai acuannya saya memakai 



beberapa kitab kumpulan do'a, seperti kitab Al-Adzkar 
karangan Imam An-Nawawi, Al-Wabil Ash-Shayyib 
karangan Ibnul Qayyim, murid Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah dan beberapa kitab lainnya. 

Dengan cara demikian saya dapat mengoreksi 
beberapa kesalahan dan kekeliruan yang terdapat pada 
naskah Muniriyah. Namun saya merasa masih banyak 
sekali kalimat yang harus diperiksa lebih lanjut - 
terutama kalimat yang berasal dari perkataan penulis-. 
Hanya saja hal itu tidaklah mungkin saya lakukan 
kecuali saya mendapatkan naskah manuskrip yang lebih 
baik lagi. Dan saat itu, hal tersebut tidaklah mudah bagi 
saya, sementara ketika itu saya berada di Madinah 
Munawwarah. Maka dari itu sayapun merasa puas 
dengan apa yang telah Allah berikan dan mudahkan 
bagiku dalam mengoreksi kitab ini. Sayapun mengirim 
naskah editan tersebut kepada Al-Akh Zuhair Syawais 
untuk dicetak atau meninjau kembali kelayakannya. 

Setelah selesai tahun ajaran di Jamrah 
Islamiyah Madinah Munawwarah, sayapun kembali ke 
Damaskus untuk menghabiskan masa liburan musim 
panas, tepatnya di akhir bulan Shafar tahun 1384 H. 
Sayapun mengurung diri di kamar kerja saya di Darul 
Kutub Zhahiriyah Al-Amirah untuk melakukan 
penelitian dan menulis buku. 
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Ketika saya tengah membolak-balik lembaran- 
lembaran manuskrip dalam lemari perpustakaan tengah 
membahas -semata-mata mengharap pahala Allah- 
beberapa hal yang barangkali bisa menyempurnakan 
sebagian kitab-kitab yang tercecer beberapa 
halamannya di perpustakaan. Tiba-tiba mata saya 
tertumbuk pada sebuah potongan kertas kecil, di 
dalamnya tercantum beberapa hadits tentang dzikir dan 
do'a. Ketika saya teliti dengan cermat dan saya bolak- 
balik, segeralah saya tahu bahwa itu adalah manuskrip 
kitab Al-Kalimut Thayynb ini. Bukan main gembiranya 
saya ketika itu. Segera saja saya cocokkan dengan 
naskah cetakan Al-Muniriyah. Dengan begitu saya 
dapat mengoreksi beberapa hal yang terluput 
sebelumnya. Di samping beberapa hal yang memperkuat 
kebenaran beberapa koreksian saya kemudian segera 
saya kirim kepada Al-Akh Zuhair untuk dicetak. 

Akan tetapi disebabkan naskah manuskrip yang 
saya temukan tadi hanya berisi sebagian kecil dari kitab 
ini, tentu saja tidak cukup untuk mengoreksi kitab 
secara keseluruhan. Masih tersisa beberapa hal yang 
perlu dikoreksi kembali. 

Kemudian Allah menakdirkan saya tidak 
kembali mengajar di Jami’ah Islamiyah pada tahun 
berikut. Maka saya melazimi perpustakaan dari pagi 
sampai petang sebagaimana yang biasa saya lakukan 
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sebelum saya menjadi guru di Jamkah. Maha benar 
Allah dengan firmanNya: 



"Yang demikian itu adalah dari karunia Allah 
kepada kami dan kepada manusia (seluruhnya): 
tetapi kebanyakan manusia itu tidak, 
mensyukuri (Nya). " (QS. Yusuf: 38) 

Sebelum liburan musim panas tersebut berakhir, 
Mujamma' Ilmiyah Arabiyah di Damaskus meminta 
saya untuk mencetak ulang indeks terbaru manuskrip 
Maktabah Zhaniriyah Al-Amirah. Yang mana saya 
telah menyisihkan waktu saya selama sepuluh tahun 
untuk menyusunnya melalui perjalanan yang sangat 
menarik untuk disimak, sebuah perjalanan yang dapat 
dipetik darinya buah ketabahan dan kesabaran di atas 
.jalur ilmu. Saya akan menceritakan perjalanan tersebut 
di muqaddimah buku Indeks tersebut. 1 Saya banyak 
menemukan beberapa manuskrip berharga yang 
beberapa atau banyak diantaranya tidak diketahui 
karena sudah usang. Pekerjaan itu memaksa saya untuk 
memeriksa kembali ratusan jilid manuskrip tersebut 


1 Sampai sekarang telah dicetak sebanyak sepuluh edisi. 
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guna mencocokkan nomor dan beberapa kriteria yang 
diperlukan dalam penyusunan indeks dan 

menambahkan beberapa koreksi yang terluput 

pencatatannya dan perlu dimasukkan. 

Ketika saya memeriksa sebuah manuskrip 
bernomor 8778, pandangan saya tertuju kepada sebuah 
lembaran dengan no: (2/23) “Pasal. Do'a memasuki 
WC. Dari Abu Hurairah secara marfu' dan mauquf 

” segera saya ketahui bahwa itu adalah bagian 

akhir manuskrip kitab Al-Kalimut Thayyib. Itu adalah 
pasal terakhir kitab ini. Manuskripnya tidak tercatat 
dalam indeks kitab Maktabah Zhahiriyah karena bagian 
awalnya sudah rusak dan tidak ada petunjuk yang dapat 
digunakan untuk mengenali judul dan nama penulisnya. 
Sekiranya ketika itu saya tidak mengoreksi kitab ini 
niscaya akan terluput juga dan saya tidak akan dapat 
mengenalinya kecuali atas kehendak Allah. Karunia 
dan anugerah hanyalah dariNya. BagiNya puja dan puji 
serta rasa syukur atas nikmat yang dicurahkanNya. 

Bentuk Manuskrip Tersebut 

Naskah ini tercantum pada awal jilid yang 
disebutkan tadi dengan nomor urutnya: (1-22Q, 19-21 S, 
17X5 cm). 

Jenis tulisannya naskhi, pasal-pasalnya tertulis 
dengan tinta merah. Sepertinya naskah ini disalin dari 
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naskah yang ditulis oleh Syaikhul Islam. Naskah 
tersebut ditulis empat puluh tahun setelah beliau wafat. 
Seluruh jilid kitab ini disalin oleh Utsman bin Abdullah 
bin Syu’aib Ash-Shuwaiti pada tahun 768 H. 

Naskah ini lebih baik daripada naskah terdahlu, 
apalagi dibandingkan dengan naskah Al-Muniriyah 
Mesir. Meskipun tidak terlepas dari beberapa 
kesalahan. 

Hanya tiga lembar dari naskah ini yang rusak, 
dua lembar pada awal kitab hingga pertengahan hadits 
no: 12, dan lembaran lain yang terletak antara halaman 
6 dan 7, mulai dari akhir hadits no: 71 hingga awal 
hadits no: 81. Di akhir naskah ini tercantum perkataan 
penulis (Ibnu Taimiyah) yang mensyarah sabda nabi M 
berbunyi: 

"Keburukan itu tidaklah terpulang kepada-Mu ” 

Menunjukkan sambungan yang terdapat di awal 
lembaran setelahnya (17) yang berbunyi: 

“Seluruhnya dari Allah, dengan kehendak dan 
takdirNya”. 

Tambahan ini memiliki banyak faedah yang tidak 
ditemui pada naskah lain. Saya telah menemukannya 



dari kitab Al-Adzkar karangan Imam An-Nawawi 
rahimahullah. Saya telah mencocokkan potongan 
kalimat tersebut dengan ucapan beliau dan saya dapati 
ternyata memang cocok. Mengertilah saya bahwa 
penulis menukil ucapan beliau dalam menafsirkan 
hadits tersebut. Maka menurut hemat saya sangat baik 
kiranya jika saya gabungkan syarah yang ada dalam 
kitab Al-Adzkar tersebut dengan potongan syarah yang 
ada dalam kitab ini. Tanpa menyebutkan bahwa syarah 
tersebut berasal dari ucapan beliau. Karena berat 
persangkaan bahwa penulis (Ibnu Taimiyah) tidaklah 
mencantumkannya seperti itu. Tambahan syarah 
tersebut saya beri tanda kurung yang menunjukkan 
bahwa sebenarnya tidak ada dalam naskah asli. 
Sekiranya inisiatif saya itu benar maka alhamdulillah 
atas karunianNya, jika keliru maka kekeliruan itu dari 
saya dan saya meminta ampun kepada Allah atas 
kekeliruan tersebut dan kekeliruan lainnya. 

Setelah selesai menelaah naskah tersebut dan 
memutuskan pendapat yang benar tentangnya, saya 
dikejutkan dengan dikirimnya contoh naskah buku ini 
yang akan diterbitkan oleh Al-Maktab Al-Islami Beirut, 
yang dicetak berdasarkan naskah cetakan Muniriyah 
Mesir dan cetakan-cetakan lainnya yang bersandarkan 
kepada potongan naskah yang telah saya singgung tadi . 
Disertai dengan kata sambutan dari Al-Akh Zuhair, 
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maka segera saja saya selaraskan dengan naskah 
manuskrip yang baru saja saya temukan tadi yang saya 
jadikan sebagai patokannya. Tentu saja contoh naskah 
yang akan diterbitkan tadi harus dibubuhi beberapa 
tambahan yang sangat berharga. Sudah pasti hal itu 
sangat berat khususnya bagi pengelola penerbitan yang 
tertuntut harus lebih serius dan sabar. Namun hal itu 
tentunya boleh-boleh saja. Khususnya bagi penerbit 
selevel Al-Maktab Al-Islami dalam rangka 
menegakkan amanah ilmiah yang telah diperintahkan 
oleh Dienul Islam, Rasulullah bersabda: 
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"Sesungguhnya Allah menyukai seseorang yang 
apabila menangani sesuatu maka ditanganinya 
dengan profesional. ” 


Oleh sebab itu saya berharap agar saya diberi 
kesempatan untuk menerbitkan buku ini dengan disertai 
koreksi dan editan sehingga lebih selaras dengan 
naskah yang ditulis sendiri oleh penulisnya. Segala puji 
bagi Allah yang dengan nikmatNya amal-amal shalih 
dapat terlaksana dengan sempurna. 
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Pertanyaan dan Jawabannya 

Para pembaca akan dapat melihat sebanyak 
empat puluh hadits dha’if yang terdapat dalam buku ini, 
ada yang dha'if dan ada yang sangat dha'if sekali. 
Namun penulis tidak mengomentarinya. Beberapa 
orang bertanya-tanya: “Bagaimana hal itu bisa terjadi?" 
Padahal penulis ini adalah Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah yang telah diakui keilmuannya dalam ilmu- 
ilmu syari'at, termasuk diantaranya ilmu hadits oleh 
lawannya apalagi rekan pecinta beliau dan orang-orang 
yang mengakui keutamaan beliau. Sehingga Al-Hafizh 
Adz-Dzahabi berkata: “Setiap hadits yang tidak 
diketahui oleh Ibnu Taimiyah maka ia bukan hadits. 

Bahkan beliau dianggap sangat ekstrim dalam 
pendha’ifan hadits oleh lawan beliau.' Hal ini sangat 
tidak sesuai dengan diamnya beliau terhadap beberapa 
hadits dha'if dalam buku ini! 

Jawaban kami dari beberapa sisi: 

Pertama: Sesungguhnya Ibnu Taimiyah telah 
mendha'ifkan hadits-hadits tersebut. Beliau 
mengisyaratkannya dengan perkataan: " ludzkar 

(konon diriwayatkan), bentuk seperti itu biasa 

2 Syadzarat Adz-Dzahab (V/82). 

3 Silakan lihat Ar-Raf'u wat takmil karangan Abui Hasanat Al-Laknawi (ha! 
90 dan 135). Tahqtq Al-Ustadz Al Fadlil Asy-Syaikh Abdul Fattah Abu 
Ghuddah. 
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digunakan untuk membawakan hadits-hadits dha'if 
menurut terminologi ahli hadits. Oleh karena itu tidak 
menjadi masalah bila beliau membawakannya dengan 
bentuk seperti itu. Hanya saja saya sedikit mengkritik 
beberapa hadits yang menurut penilaianku maudhu’ 
(palsu). Seharusnya beliau tidak mencantumkannya 
sama sekali atau mencantumkannya dengan 
menyertakan penjelasan tentang kedudukannya. 
Barangkali udzur bagi Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah 
dalam hal ini adalah belum tampak bagi beliau 
kepalsuannya. Demikian pula beberapa hadits yang 
belum jelas kelihatan kedha'ifannya menurut beliau. 
Maka beliau hanya menyebut sumber aslinya agar 
dapat diperiksa oleh orang yang ingin menelitinya. 

Kedua: Kadangkala beberapa derajat hadits 
tidak diketahui oleh sebagian ulama. Disebabkan 
mereka tidak punya banyak waktu untuk menelaah 
sanad-sanadnya. Dia (orang 'alim) dapati para imam 
ahli hadits terdahulu menyatakan shahih atau hasan 
sebuah hadits, lalu ia mengikuti penilaian para imam 
tersebut. Sehingga ia merasa cukup menisbatkan hadits 
tersebut kepada mereka dan mencantumkan penilaian 
mereka tersebut. Dalam hal ini mereka mendapat udzur , 
apalagi imam yang menguasai seluruh ilmu-ilmu 
syari'at namun tidak khusus menekuni satu bidang saja, 
seperti Ibnu Taimiyah rahimahullah. Oleh karena itu 
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sangat wajar jika ia berpatokan kepada ulama lain 
dalam bidang-bidang tertentu. Boleh jadi yang 
mengambil hadits-hadits tersebut dari mereka adalah 
orang-orang yang terlalu gampang dalam menyatakan 
shahih atau hasan sebuah hadits, seperti Ibnu Hibban, 
At-Tirmidzi dan selainnya. Maka orang yang mengikuti 
juga jatuh dalam kesalahan yang tidak pantas ulama 
muhaqqiq setingkat Ibnu Taimiyah rahimahullah 
terjatuh di dalamnya. Sesungguhnya kema'shuman itu 
hanyalah milik Allah semata. 

Ketiga: Dari hasil penelitian saya terhadap 
pasal-pasal yang ada dalam kitab ini serta hadits-hadits 
yang dicantumkan oleh penulis kelihatannya beliau 
meringkasnya dari kitab Al-Adzkar karangan An- 
Nawawi rahimahullah. Seringkah saya dapati penulis 
membawakan lafal hadits yang dicantumkan oleh An- 
Nawawi begitu pula takhrijnya serta penilaian terhadap 
hadits-hadits tersebut. Jarang sekali penulis menyelisihi 
An-Nawawi dalam hal ini. Misalnya hadits no: 27, An- 
Nawawi juga tidak memberi komentar apapun 
tentangnya sama halnya dengan penulis (lihat hal 79-80 
buku asli cetakan Al-Halabi). Demikian pula hadits no: 
28 dan masih banyak yang lainnya yang tidak 
dikomentari oleh Ibnu Taimiyah sementara hadits- 
hadits tersebut jelas dha'ifnya. 
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Sebagaimana dimaklumi bahwa sebagai ahli 
hadits terlalu royal membawakan hadits-hadits dha'if 
dalam bab fadhailul amal, targhib dan tarhib serta al- 
manaqib. Termasuk diantaranya Imam An-Nawawi, hal 
itu sudah dinyatakannya dalam sebuah pasal yang 
ditulisnya dalam muqaddimah kitab Al-Adzkar , beliau 
berkata: 


“Sebagian ahli hadits dan ahli fiqih berkata: 
boleh bahkan dianjurkan membawakan hadits-hadits 
sebagai sandaran dalam masalah fadhailul amal selama 
bukan hadits maudhu' (palsu). Saya sengaja 
mencantumkan pasal ini karena dalam buku ini saya 
membawakan hadits-hadits yang saya nyatakan shahih, 
hasan atau dha'if atau yang tidak saya komentari, 
karena terluput ataupun karena faktor lain.” 

An-Nawawi telah menyatakan bahwa sebab 
beliau tidak mengomentari beberapa hadits adalah 
karena terluput atau faktor lain, menurutku faktor yang 
lain itu adalah tidak adanya kesempatan beliau untuk 
mentahqiqnya dan keyakinan beliau bahwa hal itu 
bukanlah masalah dalam bab fadhailul amal. 

Menurut hemat saya, penulis (yaitu Ibnu 
Taimiyah) mengikuti An-Nawawi dalam hal ini. 

Kami tidak sependapat dengan orang yang 
memandang bolehnya mencantumkan hadits-hadits 
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dha'if tanpa menjelaskan kedha'ifannya. Dan menurut 
kami tidak ada bedanya antara bab ahkam dengan bab 
fadhailul amal, bukankah semua itu termasuk perkara 
syari'at? Ahli ilmu tentunya sudah memaklumi bahwa 
hadits-hadits dha'if yang dicantumkan dalam kitab ini 
memberi kesan bahwa do’a dan dzikir yang terkandung 
di dalamnya termasuk dianjurkan syari'at. Karena 
memang itulah tujuan pencantumannya. Dan sudah 
dimaklumi juga bahwa hukum syar’i tidak boleh 
ditetapkan kecuali dengan nash yang shahih. 
Bagaimana mungkin menetapkannya dengan hadits- 
hadits dha'if seperti yang Anda lihat dalam buku ini? 

Ini merupakan pendapat Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah sendiri. Barangkali beliaulah yang memiliki 
kelebihan itu pertama kali -setelah Aliah- yang 
memperingatkan hal ini kepada kita. Beliau berkata 
dalam kitab Al-Qa ’ idah Al-Jalilah hal 98; 

“Tidak dibenarkan bersandar kepada hadits- 
hadits dha'if yang tidak shahih dan tidak pula hasan 
dalam menetapkan perkara syari'at. Akan tetapi Imam 
Ahmad dan ulama lainnya memberi kelonggaran dalam 
bab fadhailul amal penggunaan hadits-hadits yang 
belum diketahui pasti keshahihannya, selama ia tahu 
bahwa hadits itu bukan maudhu' (palsu). Karena 
apabila diketahui bahwa sebuah amal itu disyari'atkan 
berdasarkan dalil syar’i dan telah diriwayatkan tentang 
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keutamaan sebuah hadits yang diketahui bukan hadits 
maudhu', maka boleh jadi pahala dari amal itu benar- 
benar ada. Tidak ada seorangpun ulama yang 
membolehkan penggunaan hadits dha'if dalam 
menetapkan hukum wajib atau mustahab. Barangsiapa 
berpendapat demikian maka ia telah menyelisihi ijmak 
Demikian pula tidak diperkenankan mengharamkan 
sesuatu kecuali dengan dalil syar’i. Namun jika ia tahu 
bahwa suatu perkara telah diharamkan dan telah 
diriwayatkan sebuah hadits yang memberitakan tentang 
ancaman atas pelakunya dan ia tahu bahwa hadits itu 
bukan hadits palsu, maka ia boleh meriwayatkannya. 
lapun boleh meriwayatkan hadits-hadits yang diketahui 
bukan hadits palsu dalam bab targhib dan tarhib. 
Namun dengan syarat telah diketahui melalui dalil lain 
selain hadits yang tidak diketahui kedudukannya itu 
bahwa Allah menganjurkan atau melarangnya.” 

Syaikh Ali bin Urwah mengatakan dalam kitab 
Al-Kawakib (2/78/1) setelah menyebutkan beberapa 
pendapat ulama tentang shalat tasbih: 

“Syaikh Abu Muhammad Al-Maqdisi berkata: 
“Boleh-boleh saja dilakukan, karena dalam bab 
fadhailul amal tidak disyaratkan harus ditetapkan 
dengan dalil shahih. Demikian katanya. Syaikhul Islam 
Ibnu Taimiyah berkata: “ Beramal dengan berdasarkan 
hadits dha'if artinya diri kita berharap pahala atau 
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khawatir atas sebuah ancaman azab. Demikian pula 
halnya menetapkan targhib dan tarhib dengan kisah- 
kisah israiliyat dan mimpi atau sejenisnya yang tidak 
boleh diangkat dengan sendirinya dalam menetapkan 
hukum syar’i, baik hukum mustahab ataupun lainnya. 
Akan tetapi boleh mencantumkannya dalam bab 
targhib dan tarhib selama dalam perkara-perkara yang 
telah diketahui bagus atau jelek oleh dalil-dalil syar’i 
yang lain. Sebab hal itu ada gunanya dan tidak 
membahayakan. Adapun meyakini kadar pahala dan 
berat hukuman hanya boleh ditetapkan dengan dalil 
syar’i yang shahih.” 

Saya katakan: “Itulah pendapat yang dipilih 
oleh penulis rahimahullah. Bahwa tidak dibenarkan 
menetapkan hukum syar’i, baik hukum mustahab atau 
hukum lainnya dengan hadits dha'if. Itulah pendapat 
yang benar, selain itu jelas salah. Konsekuensinya tidak 
ada beda antara hadits-hadits tentang, fadhailul amal 
dengan hadits-hadits tentang hukum. Tidak ada 
dispensasi dalam hal ini. Kecuali setelah dipastikan 
keshahihannya, atau harus disertai penjelasan tentang 
kedha’ifannya (jika ternyata dha'if -pent) meskipun 
dengan memberi sinyalemen, sebagaimana yang 
dilakukan oleh Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah terhadap 
beberapa hadits dalam kitab ini. Itulah madzhab 
mayoritas ulama ahli tahqiq , seperti Al-Hafizh Ibnu 
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Hajar Al-Asqalani, Imam Asy-Syaukaani, Al-Allamah 
Shiddiq Hasan Khan dan Syaikh Muhammad Syakir 
serta lainnya. Saya kira tidak perlu dicantumkan 
perkataan-perkataan mereka disini. Ada kesempatan 
untuk itu insya Allah. Saya sudahi pembahasan ini 
dengan sebuah pernyataan pendek dari Imam Asy- 
Syaukani rahimahullah, beliau berkata: “Hukum- 
hukum syar'i seluruhnya sama tidak ada beda. Tidak 
boleh menyiarkan sesuatu darinya kecuali dengan 
hujjah yang shahih. Jika tidak maka termasuk mengada- 
ada atas Allah sesuatu yang tidak katakan olehNya. 
Hukuman atas orang yang mengada-ada atas Allah 
tentunya sudah kita maklumi bersama.” 


Nasihat 

Berdasarkan hal di atas, saya nasihatkan kepada 
orang-orang yang membaca kitab ini dan kitab lainnya 
agar tidak terburu-buru mengamalkan hadits-hadits 
yang ada di dalamnya kecuali setelah dipastikan 
keshahihannya. Jalan menuju hal itu telah dimudahkan 
bagi kita dengan hadirnya tahqiq kitab ini. Silakan 
Beramal dengan hadits-hadits yang telah dinyatakan 
shahih dan peganglah ia dengan teguh. Jika tidak 
shahih maka tinggalkanlah. Sebab hadits-hadits yang 
shahih sudah cukup bagi orang-orang yang mau 
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beribadah. Bahkan saya meyakini sekiranya seorang 
muslim diberi kesempatan mengamalkan seluruh do'a- 
do'a dan dzikir-dzikir yang shahih dari Rasulullah M 
niscaya ia termasuk lelaki atau wanita yang banyak 
berdzikir kepada Allah M. 

Dari keterangan di atas para pembaca yang 
budiman tentunya mengetahui sikap yang harus diambil 
terhadap do'a, dzikir dan shalawat yang tidak shahih 
dari Rasulullah % yang diada-adakan oleh orang-orang 
zaman sekarang! 


Pesan Terakhir 

Kemudian setelah itu. barangkali di antara 
hadits-hadits dha'if yang dimuat dalam buku ini secara 
zhahir bertentangan dengan aqidah tauhid, seperti yang 
kita ketahui penulis termasuk pengibar panji-panji 
tauhid. Misalnya hadits tentang seruan: Yaa 

Muhammad no:235. Hal itu mendorong sebagian ahli 
ilmu bertanya kepadaku: “Benarkah penisbatan kitab 
ini kepada Svaikhui Islam Ibnu Taimiyah?” 

Saya katakan: “Benar, itulah yang dikenal di 
kalangan ulama. Penulis kitab Kasyfuzh Zhunuun telah 
mencantumkan kitab ini sebagai salah satu karangan 
Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah. Ia juga menyebutkan 
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bahwa kitab ini disyarah oleh Al-Allamah Badruddin 
Al-Aini Al-Hanafi dan pQnlahqiqnya adalah murid Ibnu 
Taimiyah: Ibnu Qayyim Al-Jauziyah dalam kitab 
berjudul Al-Wabil Ash-Shayyib. 

Meskipun penamaan ‘kitab syarah' bagi Al- 
Wabil Ash-Shayyib karangan Ibnul Qayyim ini perlu 
ditinjau kembali. Bahkan menurut saya tidak benar, 
berdasarkan dua alasan: 

Pertama: Kitab tersebut termasuk bukan 

termasuk syarah menurut terminologi ahli ilmu tentang 
istilah ‘kitab syarah'. 

Kedua: Kitab tersebut berdiri sendiri, hanya saja 
ia memasukkan mayoritas pasal-pasal yang ada dalam 
buku Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah serta menambah 
beberapa pasal baru dan hadits-hadits lain, misalnya 
hadits tentang tasyahhud dan hadits-hadits tentang 
shalawat nabi M, hadits-hadits tentang kumpulan do'a- 
do'a Rasulullah M- Misalnya pasal 68 tentang 
menghitung dzikir dengan jari jemari, dan bahwasanya 
cara seperti itu lebih baik daripada menggunakan 
tasbih. Ada kalanya ia menghilangkan beberapa pasal 
dalam kitab ini. Seperti pada pasal 53-55. Inisiatif 
beliau itu sangat bagus karena seluruh hadits-hadits 
dalam pasal tersebut dha’if. 
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Indikasi yang menguatkan bahwa kitab ini 
adalah karangan Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah adalah 
bahwa Ibnul Qayyim menukil darinya dalam kitab Al- 
Wabil Ash-Shayyib tadi (hal 115, 164 dan 183 -buku 
asli). Berikut tiga rangkaian kalimat yang termuat 
dalam kitab ini setelah hadits no: 34, 115 dan 173. Dan 
dari kitab Ibnul Qayyim itu pula kami dapat menambah 
beberapa kekurangan yang terdapat dalam rangkaian 
kalimat tersebut sebagaimana yang telah kami singgung 
sebelumnya. 

Terakhir, saya ingin menegaskan kepada 
saudara penanya yang mulia bahwa kami ini bukan 
Taimiyyiin (orang yang taklid kepada Ibnu Taimiyah- 
pent). Sebab tidak ada kema’shuman bagi seorangpun 
selain nabi Muhammad 0$. Dahulu Imam Malik 
rahimahullah berkata: “Tidak ada seorangpun kecuali 
mengoreksi dan dikoreksi kecuali penghuni makam ini 

Tidaklah merupakan cela bagi Syaikhul Islam 
Ibnu Taimiyah bilamana orang seperti kita mengoreksi 
beberapa kekeliruan beliau. 

Sungguh sangat indah kalimat pamungkas yang 
dibawakan oleh Al-Hafizh Adz-Dzahabi ketika memuat 
biografi Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah dalam kitabnya 
berjudul Tadzkiratul Huffazh (IV/279), ia berkata: 

xxxii 



“Beliau mempunyai fatwa-fatwa yang berbeda 
dengan ulama lain yang karenanya kehormatan beliau 
dilecehkan. Namun hal itu larut dalam lautan ilmunya. 
Semoga Allah berkenan mengampuni dan meridhai 
beliau. Saya belum pernah melihat orang seperti beliau. 
Setiap orang adakalanya diambil dan dibuang 
ucapannya, lalu apa salahnya? 


Ditulis oleh: 

Muhammad Nashiruddin Al-Albani 
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MUQADDIMAH 


Yaa Allah, curahkanlah shalawat kepada 
Muhammad, hambaMu, yang termulia. Segala puji 
hanya milik Allah semata. Shalawat dan salam bagi 
hamba pilihanNya. Aku bersaksi bahwa tiada 
sesembahan yang haq selain Allah Yang Maha Esa, 
tidak ada sekutu bagiNya. Dan aku bersaksi bahwa 
Muhammad adalah hamba dan utusanNya. Allah ^ 
berfirman: 


» i > > < "• 

- v' 

l’.'- 5 "’ '■ 


Ylj v, jjl 

'“V' S 

' {S \.V S . !. v'. 1 . « ... f t v' v' 'l . 


>>•> 


"Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah 
kamu kepada Allah dan katakanlah perkataan 
yang benar, niscaYaa Allah memperbaiki 
bagimu amalan-amalanmu dan mengampuni 
bagimu dosa-dosamu. Dan barangsiapa 
menta'ati Allah dan RasulNya, maka 
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mendapat kemenangan yang besar. ” (QS. Al- 
Ahzab: 70-71) 


Allah m juga berfirman: 

4 




”... KepadaNyalah naik perkataan-perkataan 
yang baik dan amal yang saleh 
dinaikkanNya... ” (QS. Faathir: 10) 


Allah berfirman M' 




” Karena itu, ingatlah kamu kepadaKu niscaya 
Aku ingat (pula) kepadamu, dan bersyukurlah 
kepadaKu , ... ” (QS. Al-Baqarah: 152) 


Allah •% berfirman: 





"Hai orang-orang yang beriman, berdzikirlah 
(dengan menyebut nama) Allah, dzikir yang 
sebanyak-banyaknya. " (QS. Al-Ahzab: 41) 


Allah M berfirman: 
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" ...Laki-laki dan perempuan yang banyak 
menyebut (nama) Allah,...” (QS. Al-Ahzab: 
35) 

Allah berfirman: 



"(Yaitu) orang-orang yang mengingat Allah 
sambil berdiri atau duduk atau dalam keadaan 
berbaring... ” (QS. Ali-'Imran: 191) 


Allah $6 berfirman: 


” ...Apabila kamu memerangi pasukan (musuh), 
maka berteguh hatilah kamu dan sebutlah 
(nama) Allah sebanyak-banyaknya agar kamu 
beruntung. ” (QS. Al-Anfaal: 45) 


Allah juga berfirman: 
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” Apabila kamu telah menyelesaikan ibadah 
hajimu, maka berdzikirlah (dengan menyebut) 
Allah, sebagaimana kamu menyebut-nyebut 
(membangga-banggakan) nenek moyangmu, 
atau (bahkan) berdzikirlah lebih banyak dari 
itu... ” (QS. Al-Baqarah: 200) 


Allah berfirman: 

4 (f y' 


”... Janganlah harta-hartamu dan anak- 
anakmu melalaikan kamu dari mengingat 
Allah.... ” (QS. Al-Munaafiquun: 9) 


Allah 3« juga berfirman: 

. XV* 3 * 

/ / ^ ^ 


” Laki-laki yang tidak dilalaikan oleh 
perniagaan dan tidak (pula) oleh jual beli dat i 
mengingat Allah, mendirikan shalat, dan 
membayarkan zakat. ' (QS. An-Nuur: 37) 
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S' S s' S 

"Dan sebutlah (nama) Rabbmu dalam hatimu 
dengan merendahkan diri dan rasa takut, dan 
dengan tidak mengeraskan suara, di waktu pagi 
dan petang, dan janganlah kamu termasuk 
orang-orang yang lalai. (QS. Al- A'raaf: 205) 
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Pasal 1 


KEUTAMAAN DZIKIR 


1 -Diriwayatkan dari Abu Darda’ 4* ia berkata: 
Rasulullah bersabda: 

o $ / ^ ^ ^ 

J JUj) ja ^ j jS \j 

- 1 - 1 -• f i J ° ■ ° > <c i - 1 - ■,[ * “ <T t 

1 y Ipl ^23 ^ J-i£ 'jAU w' JA 

^Jl *5 <*&! Jli c i“|v5sjllp' 


” Maukah kamu aku tunjukkan amalan yang 
terbaik dan paling suci di sisi Rabbmu, yang 
paling mengangkat derajatmu, lebih baik 
bagimu daripada menginfakkan emas dan perak 
dan lebih baik bagimu daripada bertemu 
dengan musuhmu lantas kamu memenggal leher 
mereka atau mereka memenggal lehermu?" 
Para sahabat yang hadir menjawab: "Tentu 

saja wahai Rasulullah !” Beliau bersabda: 
"Dzikir kepada Allah Yang Maha Tinggi." 
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(Hadits Riwayat Tirmidzi dan Ibnu Majah. 
Al-Hakim berkata: ”Hadits ini sanadnya 

shahih)”' 


2-Abu Hurairah berkata: 
bersabda: 


Rasulullah 


y ' f ' \ 't ° t s s X S 

jLi aJJi J j— 'j OjJ jjLoJl L* j I jJ'd OjS jAaJ' 

\jk & O^jjl 


"Kaum mufarridun (hamba-hamba yang 
teristimewa) telah mendahului kalian Para 
sahabat bertanya: " Siapakah mufarridun itu 
wahai Rasulullah?. Rasulullah bersabda: 
"Kaum laki-laki dan wanita yang banyak 
berdzikir. ” (HR. Muslim) 


3-Diriwayatkan dari Abdullah bin Busr 
berkata: Sesungguhnya seorang laki-laki berkata: 

s o i' £ ' y ^ \ ' 

^ Ji .aj' j-Z j} -dii J 

^ ' 3- ' s -> 

js s l_Lj dJj’lU f y S : Jli t-v f-ic-*-) 

Ji» 


"Wahai Rasulullah sesungguhnya syari'at Islam 
telah banyak aku terima. Oleh karena itu 


1 Saya katakan: "Benar kata Imam Al-Hakim tersebut, dan disepakati oleh 
Adz-Dzahabi. 


7 



tunjukkanlah kepadaku sesuatu yang akan aku 
jadikan pegangan. ” Beliau bersabda: 
” Lisanmu senantiasa basah karena d^ikit 
kepada Allah (lisanmu senantiasa berdzikir- 
pent) (HR. Tirmidzi, ia berkata: Hadits ini 
hasan ) 2 


4-Diriwayatkan dari Abu Musa Al Asy ari 


dari Rasulullah % bersabda: 



LJ'j £ 




” Perumpamaan orang yang berdzikir kepada 
Rabbnya dan orang yang tidak berdzikir kepada 
Rabbnya adalah seperti perbedaan antara 
orang yang hidup dan yang mati. ” (HR. 
Bukhari) 


5 -Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* dari 
Rasulullah M bersabda: 

A > 0 ' * S* , * s' * * 

£ JJ \ZsAa JjJ j* 

4 ' 

. , 0 s S- s . 0 ' ' 

Xj 'j nsrdpjp' J'* J 

S 'y J »1 


40 


j v °<zA^S~ v 

L/ 

• «CLp CJtS' 4~» *Jl' - 


2 Belum tepat, yang benar adalah hadist ini sanadnya shahih. Demikian 
perkataan Al-Hakim dan disepakati Adz Dzahabi. 
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” Barang siapa duduk di suatu tempat, lalu tidak 
berdziktr kepada Allah di dalamnya, maka ia 
akan mendapatkan tirah (sesuatu yang tidak 
disenangi) dari Allah. Barangsiapa yang 
berbaring di suatu tempat, lalu tidak berdzikir 
kepada Allah, maka ia akan mendapatkan 
sesuatu yang tidak disukai dari Allah”. Tirah 
yaitu kekurangan, akibat buruk dan penyesalan. 
(HR. Abu Dawud ) 3 


Shahih dan sanad Abu Dawud hasan. Akan tetapi terdapat beberapa 
nwayat berbagai jalur yang mayoritasnya shahih menurut syarat Muslim. 
Dan telah saya sebutkan di daiam Silsilah At-Hadist Ash-Shahihah74-%Q) 
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Pasal 2 


KEUTAMAAN TAHMID, TAHLIL 
DAN TASBIH 


6-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* 
Rasulullah^ bersabda: 

djj > Si ilii Sii S/ »: ju 

«y’ yu ^ u (( jf J* 'y*) 

fi '4 ' 't" ^ 

t .-■> - 4 SU» 4 J c— uS" y 'd C-Jli 

* ' ' S ' t 

,'\ 'U° % \\ ■ ^ c—ibTj (.4^-w ajL* “UP 

- " ' 

^ j; ' s ° e , i L ( j’/ ✓ o-* ^ ^ 1 t . 

L»-* .Jd^b -b>-' Ob |vJJ d-U-5 

^ xf jip j^, Sii 


” Barangsiapa yang membaca: (Tiada 

sesembahan yang haq selain Allah Yang Maha 
Esa, tiada sekutu bagiNya. BagiNya kerajaan 
dan pujian. Dan Dia maha kuasa atas segala 
sesuatu) sebanyak seratus kali dalam sehari, 
niscaya ia memperoleh pahala sebagaimana 


10 



pahala membebaskan sepuluh orang budak, 
ditulis baginya seratus kebaikan , terhapus 
darinya seratus kejelekan, dan baginya 
pelindung dari setan pada hari itu hingga sore 
hari, dan tidak ada seorangpun yang membawa 
pahala lebih besar kecuali orang yang 
membacanya lebih banyak darinya.” (HR. 
Bukhari dan Muslim) 

7-Be!iau 38 juga bersabda: 

ij — * SjL» pjj ^3 (( o-U-itjj <5)1 )) ;Jli 

jS j Ji» C- j 15" jlj «Uljai- <l_p C-Jaj - 


” Bar angsiapa membaca: (Maha Suci Allah dan 
segala puji bagiNya) sebanyak seratus kali 
niscaya akan terhapus kesalahan-kesalahannya 
meskipun sebanyak buih di lautan. ” 


8-Dirivvayatkan Al-Bukhari dan juga Muslim 
dari Abu Hurairah Rasulullah M bersabda: 


uLdlHJ t jCdJl ^1 j. 


<5)1 jlkl 


^ C 3- 


' S . ..''O 

SJJ A&\ LW 


)) J! 

((P^> 


Dua kalimat yang ringan di lisan namun berat 
di timbangan, dan dicintai oleh Allah: (Maha 
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suci Allah dan segala puji bagiNya dan maha 
suci Allah Yang Maha agung). "(HR.Bukhari 
dan Muslim) 


9-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4 » ia berkata 
Rasulullah % bersabda: 


i Ul i ll <di a 1]1 )) >dhf' 



<Uip CL* (( aJJ'Ij 


” Membaca (Subhaanallah, Alhamdulillah, Laa 
ilaaha illallah, dan Allahu akbar) lebih aku 
sukai daripada seluruh dunia yang terkena 
terbitnya matahari. (HR. Muslim) 


10-Samurah bin Jundub 4* berkata Rasulullah M 
bersabda: 


•:JjS S jTj» «Li j\ 

^ ‘ ' dJ'j dJlh'l d Ih' j aJLS -U>J>JA dJl )) 


” Ucapan yang paling disukai Allah ada empat, 
sama saja engkau memulainya dari mana: 
( Subhaanallah , Alhamdulillah , Laa ilaaha 
illallah, Allahu akbar). ” (HR. Muslim) 
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1 1 -Diriwayatkan dari Said Bin Abi Waqqash 
ia berkata: ” Suatu hari kami bersama Rasulullah 

Beliau bersabda: 


X ' f X o S* 


0' * X 0 0 £ X s 

| ^ l l . . .. o ' ^ 1 * 

Ji :4jL«d_?r ■ y* 

o- cJd' J' ca>*_Lj «L. itllJ Jli ^iJU- 

* - -• * 

oJi &. kj y 


"Tidakkah salah seorang di antara kalian 
mampu mendapatkan seribu pahala kebaikan 
setiap hari? ” Salah seorang yang duduk 
bersama kami bertanya: ” Bagaimana kami 

bisa mendapatkan seribu pahala kebaikan?" 
Rasulullah M bersabda: "Bertasbihlah seratus 
kali, niscaya ditulis bagi kalian seribu pahala 
kebaikan dan terhapus dari kalian seribu 
kesalahan. ” (HR. Muslim) 


12-Diriwayatkan dari Juwairiyah Ummul 
Mukminin Radhiyallahu ’anha, 

gAy a Jj tiaip y. yjj jl 

• 11 ^ J j' Uju ji. 

jaJt Jj G : Jli 
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coi^ir «ioV ois ja jii. p 

„ ✓ » J 0 J . / , 

i J - . . 'l, ■ °* l' I ' ° ' • 1 -l'" 

'■jr&JJ — ' f J — ^ 15 • 1 — ’JJ y- 

i' ^ S S 0 

** o o ^ j ^ ^ ^ ^ 

4 Jjj 4^-Kji> Lsl?j J 4 - aJ_>- JjJwP aJJ! ^ 

^ «o-ur 4->- 


” Bahwa pada suatu pagi nabi M keluar dari 
rumah selesai menunaikan shalat Subuh. 
Sementara ia tetap berada di tempat shalatnya. 
Rasulullah M kembali pada waktu dhuha dan ia 
masih duduk di tempatnya. Rasulullah 
bertanya: ’’ Engkau masih tetap sebagaimana 
ketika aku tinggalkan?” "Benar” jawabnya. 
Maka Rasulullah M bersabda: ” Sungguh aku 

telah membaca empat kalimat sebanyak tiga 
kali, yang jika ditimbang akan setara dengan 
apa yang engkau baca semenjak tadi pagi: 
(Maha suci Allah, aku memujiNya, sebanyak 
makhlukNya, sejauh kerelaanNya, seberat 
timbangan ‘arsyiNya, dan sebanyak tinta 
tulisan kalimatNya). " (HR. Muslim) 


13 -Diriwayatkan dari Saad bin Abi Waqqash «&>, 

' ' fi ' * S y * J y y y 's f S* 

t\'y\ ( Xj 4 ^ 4 A* J A' 

# ' ^ ^ 

, o f 't, " > *' > * ' “f ''l"'',''*" 

1 — P JUi 4 j j\ <Sy 
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s O* ' ' ' % s °* * '' <" i 

4JJI jlAtL- )) : JUi , pajl jl lAA ‘ja 

✓ ^2 s ^ / 

.^3 C* aJJi s.L**_*d^ ^3 .j*!^- L* -i-LP 

t' A ' 9 * * 9 

..'•© ' " -'l!. * 0* * .+ S S S S -*|l, ..•'O- 1 '' °lll 

-j dlb AJjI 

<dJ -lJ-Ji j jJLii Ji* p$"i iUi j p A- ji lA SAA 4JJ1 
— 4 A_* J _p- Aj AJJi JJL» <<JJ' A| p Aj A-Uj j p* 

(( AUi jL. d A'! 


"Suatu hari ia datang bersama Rasulullah # 
menemui seorang wanita. Wanita itu membawa 
batu-batu kerikil atau bebijian yang ia gunakan 
untuk bertasbih. Rasulullah M bersabda: 
” Maukah engkau aku tunjukkan kepada sesuatu 
yang lebih mudah bagimu dan lebih utama ? 
Beliau bersabda: 

(Maha Suci Allah, aku memujiNya sebanyak 
makhlukNya yang ada di langit dan di bumi, 
dan yang ada di antara keduanya. Aku 
memujiNya sebanyak apa yang Dia ciptakan. 
Dan Allah maha besar sebanyak itu juga. Dan 
segala puji bagi Allah sebanyak itu juga. Tidak 
ada sesembahan yang haq selain Allah 
sebanyak itu juga . Dan tidak ada daya dan 
kekuatan selain dari Allah sebanyak itu 
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juga). ”(HR. Abu Dawud dan At-Tirmidzi. la 
berkata: hadits ini hasan) 


14-Diriwayatkan dari Saad bin Abi Waqqash 
bahwa ada seorang arab badui datang menemui Nabi ^ 
dan berkata: ”Wahai Rasulullah ajarkanlah kepadaku 
suatu kalimat untuk aku baca!” Rasulullah bersabda: 


i_jji ciJ Sl ill» b j a-Ji )):Ji 

✓ s ^ ^ ^ * S $ f y 

^ jJl j 4 *-!' ^ Al! \ 

:Jl — i .(( \ — jjili <JjU h j ojji 'ijJy*- 

‘j— & Ji )): V ^ ^ 

^ yy' y s ' s 

(( "grAu'j cy-^'j 


"Ucapkanlah (tiada sesembahan yang benar 
selain Allah Yang Maha Esa, tidak ada sekutu 
bagiNya. Allah maha besar , segala puji hanya 
milik Allah, maha suci Allah Rabb semesta 
alam , /:Wj Jaya dcw kekuatan kecuali dengan 
Allah Yang Maha perkasa lagi maha bijaksana). 


4 Demikian katanya. Namun itu sangat keliru, sebab masalah hadits ini 
terletak pada seorang perawi bernama Sa'id bin Abi Hilal meriwayatkan dari 
Khuzaimah dan Sa'id, dikatakan oleh Imam Ahmad: "Hapalannya kacau'' 
Sementara Khuzaimah menurut Imam Adz-Dzahabi dan Al-Asqalani ia 
tidaklah dikenal. Saya telah menjelaskan hai ini dalam Silsilah Hadits Dhaif 
no: 83. 
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Arab Badui itu berkata: 'Semua kalimat itu 

untuk Rabbku, lalu mana untukku? ” Rasulullah 
bersabda: 

licapkanlah (Yaa Allah ampunilah aku, 
rahmahlah aku, berilah petunjuk kepadaku, 
berilah ‘afiyah kepadakuu, dan curahkanlah 
rezeki kepadaku). ” 

Setelah arab Badui itu pergi, Rasulullah py 
bersabda: Sungguh dia telah memenuhi 

tangannya dengan kebaikan. ” (HR. Muslim)" 


5 Ada beberapa perkara yang perlu dikoreksi tentang takhrifhadits ini: 
Pertama: "Lafal "Ketika arab badui itu pergi..." bukan riwayat Muslim (7-8), 
demikianlah yang diriwayatkan oleh Ahmad (1/180 &185) tanpa tambahan 
lafal tersebut. Namun ia tercantum dalam kisah lain menyerupai kisah ini, 
diriwayatkan dari hadits Abdullah bin Abi Aufa ia berkata: "Datang seorang 
laki-laki kepada Rasulullah % dan berkata: "Wahai Rasulullah, 

sesungguhnya saya tidak mahir membaca Al-Qudan, maka ajarilah aku 
gantinya yang dapat kubaca. Rasulullah « berkata: "Bacalah: Subhanatlah, 
Alhamdulillah, Allahu Akbar, laa haula waiaa quwwata iHa bitlah' Kemudian 
orang itu pergi lalu kembali lagi. Ia berkata: "Do'a-do'a itu untuk Rabbku, 
lalu mana untukku 7 " Rasulullah berkata: "Ucapkanlah: "Yaa Allah 

ampunilah aku, rahmahlah aku, berilah aku hidayah, rezeki dan keafiatan." 
Ketika orang itu pergi Rasulullah « berkata: "Sesungguhnya ia telah 

memenuhi kedua tangannya dengan kebaikan." 

Diriwayatkan oleh Abu Dawud, Al-Baihaqi dan Imam Ahmad serta yang 
lainnya dengan sanad hasan. Dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban , Al- 
Hakim dan Adz-Dzahabi. Saya telah mencantumkannya dalam kitab Inva' 
Al-Ghalil no: 296. Al-Mundztri menisbatkannya kepada Ibnu Abid Dunya 
dan A!-Baihaqi saja dalam kitab At-Targhib (11/247) ia berkata: Sanadnya 
bagus. 

Kedua: Dalam lafal Muslim tersebut: "Kataaman Aquu!uhd' bukan 

"kalimaatun aquuluhunnd' demikian pula lafal Ahmad. 

Ketiga: Dalam riwayat Muslim tidak tercantum lafal: "Wa Aafini (berilah 
aku keafiatan)" namun terdapat dalam riwayat Imam Ahmad. Dalam 
riwayat Muslim lafal tersebut masih diragukan oleh perawinya. Disebutkan 
disitu dan Abu Musa Al-Juhani: "Adapun lafal 'Aafirn saya belum dapat 

memastikannya. Namun lafal tersebut diriwayatkan oleh Ahmad. Imam 
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1 5 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Mas ud 
Rasulullah bersabda: 


jJiJ' U J 


*• f S s J 




b Jii* UJ 


slli J' 


$A U' 4jAp 2j yJ' UU? aUU' j' flLJt ^y-* 

„ .. 

$ 0 # ^ y / S D ^ y J#,, 

4 U alkJ'j iill jbUU '4~ , 'S*' lJ ' j ^ 

^31 Jin; iLi \\ uj 


’Mfcw telah bertemu dengan nabi Ibrahim pada 
malam Isra’, dia berkata: ”, Sampaikanlah 

salamku kepada umatmu. Dan kabarkanlah 
kepada mereka bahwa surga itu sangat harum 
tanahnya, tawar airnya dan tanah yang sangat 
luas, tanamannya adalah subhaanallah, 
alhamdulillah, laa ilaaha illallah , dan Allahu 
akbar. (HR. Tirmidzi, dan dia berkata: 
”Hadits ini hasan.”) 6 

1 6- Abu Musa Al-Asy'ari 4s> berkata: Nabi M 
bertanya kepadaku: "Maukah engkau aku tunjukkan 


Muslim membawakan lafal lain setelah membawakan lafal di atas dari jalur 
Abu Malik Al-Asyja'i dari bahwa ayahnya mendengar Rasulullah ketika 
seorang laki-laki datang menemui beliau dan berkata: "Wahai Rasulullah, 
apa yang harus kuucapkan bila aku meminta kepada Rabbku 7 Rasulullah * 
bersabda: Tatakanlah: "Yaa Allah ampunilah aku, rahmatilah aku, berilah 
aku keafiatan dan rezeki." Beliau merapatkan jari jemari beliau kecuali ibu 
jari dan berkata: 'Sesungguhnya kalimat tersebut mengumpulkan bagimu 
kebaikan dunia dan akhirat." 

6 Benar kata beliau, ada dua penyerta lain dari hadits Abu Ayyub Al-Anshari 
dan Ibnu Umar Radhiyallahu 'anhuma. Saya telah membicarakannya dalam 
Silsilah Hadits Shahih no : 106. 
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perbendaharaan dari perbendaharaan surga?” ”Tentu 
saja wahai Rasulullah” jawabku. Beliau bersabda: 

(( i)b V] ly Yj S/ » : ji 

Ucapkanlah lact haula walaa guwwata illa 
billah (tiada daya dan kekuatan kecuali 
datangnya dari Allah)" (HR. Bukhari dan 
Muslim) 
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Pasal 3 


DZIKIR PADA WAKTU 
PAGI DAN PETANG 


Allah berfirman: 



"Hai orang-orang yang beriman, berdzikirlah 
(dengan menyebut nama) Allah , dzikir yang 
sebanyak-banyaknya. " (QS. Al-Ahzab: 41) 

Al-Ashil adalah waktu antara ashar sampai 
maghrib. 

Allah berfirman: 




" Dan sebutlah (nama) Rabbmu dalam hatimu 
dengan merendahkan diri dan rasa takut, dan 
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dengan tidak mengeraskan suara, di waktu pagi 
dan petang , dan janganlah kamu termasuk orang- 
orang yang lalai. ” (QS. Al-A'raaf: 205) 




ir 







'Maka bersabarlah kamu, karena 
sesungguhnya janji Allah itu benar, dan 
mohonlah ampunan untuk dosamu dan 
bertasbihlah seraya memuji Rabbmu pada 
waktu petang dan pagi. ” (QS. Al-Mu'min: 55) 

Allah berfirman: 


a* 





” Maka bersabarlah kamu terhadap apa yang 
mereka katakan dan bertasbihlah sambil 
memuji Rabbmu sebelum terbit matahari dan 
sebelum terbenam(nya). ” (QS. Qaaf: 39) 

aC-i5 jAJ 1 p 




” Dan janganlah kamu mengusir orang-orang 
yang menyeru Rahbnya di pagi hari dan petang 
hari, sedang mereka menghendaki 
keridhaanNya. " (QS. Al-An’am: 52) 


/ / ✓ i S S / 



” Maka ia keluar dari mihrab menuju kaumnya, 
lalu memberi isyarat kepada mereka, hendaklah 
kamu bertasbih di waktu pagi dan pelang. ” 

(QS. Maryam: 11) 



”Dan bertasbihlah padanya pada beberapa saat 
di malam hari dan di waktu terbenam bintang- 
bintang (di waktu fajar). ” (QS. Ath-Thur: 49) 

/ y'l > o // > i>s' * . \ 

\ p, ■>' V y' ' 

"Maka bertasbihlah kepada Allah di waktu 
kamu berada di petang hari dan waktu kamu 
berada di waktu subuh. " (QS. Ar- Rum: 17) 

Dan firman Allah: 
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^ i 4 > 

Cr** 


" Dan dirikanlah shalat itu pada kedua tepi 
siang (pagi dan petang) dan pada bahagian 
permulaan daripada malam. Sesungguhnya 
perbuatan-perbuatan yang baik itu 
menghapuskan (dosa) perbuatan-perbuatan 
yang buruk. ’’ (QS.Hud: 114) 


17- Abu Hurairah berkata Rasulullah 

bersabda: 


* — L'' 


*" )) ^ Oy j p-p 

i. 


7T . «/? i . rt->* t 


Jti 


fj — j t-l — oli p uy Atl» (( a 

" 2 * ' s s 

— * k* jjtu Jt* *X?-' \J. <0 ali- L».* UaiL 

"■ " ^ y. 

«Ui- 


"Barangsiapa yang pada waktu pagi dan sore 
hari membaca subhaanallah wabihamdihi 
(Maha Suci Allah dan segala puji bagiNya) 
sebanyak seratus kali, niscaya tidak ada 
seorangpun yang datang pada hari kiamat 
dengan membawa pahala lebih besar kecuali 
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orang yang membacanya sama atau lebih 
banyak darinya. ” (HR. Muslim) 


1 8-Diriwayatkan dari Abdullah bin Mas’ud 
ia berkata: Pada waktu sore Rasulullah m membaca: 

iill kl' S dl jLaddtj 'di jJLLdt i _ 5 ~— J Ll— ' )) 

^ i p d j d d dd jJ/ ^ add j 

^ / / # I/ ^ *’ g *•* 

dd J dlLH adk j-?- dillld pjJJl j_Ss <- t A" jf 

x x xx “ * 

} * J3 „ X 2 

x, , t ‘ 7 £.J.. XXOX X x _ | 0 L 1 1 ■ ' ■'■*'. D 

^ 1 i i j>-\ ^ 1 n U&Juo L* ‘OuJJ' OwL* 

XXX X 

dd j j-t-' 7*^' s-yxj J — y 4 


’Y Kami telah memasuki waktu sore , kerajaan 
milik Allah dan segala puji bagiNya. Tidak ada 
sesembahan yang benar selain Allah Yang 
Maha Esa, tiada sekutu bagiNya. BagiNya 
kerajaan dan bagiNya pujian. Dialah Yang 
Maha kuasa atas segala sesuatu. Ya Rabbku, 
aku mohon kepadaMu kebaikan di malam ini 
dan kebaikan sesudahnya. Aku berlindung 
kepadaMu dari kejahatan malam ini dan 
kejahatan sesudahnya. Ya Rabbku, aku 
berlindung kepadaMu dari kemalasan dan 
kejelekan di hari tua. Ya Rabbku aku berlindung 
kepadaMu dari siksa neraka dan siksa kubur). " 
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Dan pada waktu pagi beliau juga membacanya 
dengan lafadz 


(( i iiiiii yuf, >) 


"(Kami telah memasuki pagi, kerajaan milik 
Allah). ” (HR. Muslim) 


19-Abdullah bin Khubaib berkata: 


J J **> J S— UiJ sUjjli ddui>j 4 JJ J ll*- Jli 

Ji NK" jjl» lii <uIp ^ g 1 i I a)J1 

Ji Jli jw Uli Jii jj_li J5 jUi Uli» Jil 

Jj — s ' 1* “dJl Jy—’ j U c—Us J5 J 15 ^ U~i Ji' ^Jj 

Uv-j i^-^ 7 Jp- J _b~l aUI Jj JS JLS 

CK ol j» Ujllj ^.,4' 

# s s Jt ^ y 


"Kami keluar pada malam hari gelap saat turun 
hujan hendak mencari Rasulullah M agar 
beliau sudi mengimami kami shalat. Kamipun 
bertemu dengannya. Beliau bersabda: 

'Katakanlah!" Namun aku tidak mengatakan 
apa-apa. Beliau berkata lagi: ” Katakanlah !" 

Namun aku tetap tidak mengatakan apa-apa. 
Beliau berkata lagi: ” Katakanlah /” Aku 

kemudian bertanya: "Apa yang harus saya 

katakan?" Beliau bersabda: 
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"Bacalah Qul huwallaahu ahad (surat Al- 
Ikhlash) dan Al-Muawwidzatain (surat Al- 
Falaq dan surat An-Naas) pada waktu pagi dan 
sore hari sebanyak tiga kali, niscaya akan 
mencukupi engkau dari segala sesuatu. ”(HR. 
Abu Dawud An-Nasai dan Tirmidzi. Dan dia 
berkata: hadits ini hasan shahih ) 7 

20-Abu Hurairah 4» menyebutkan bahwa 
Rasulullah H mengajarkan kepada para sahabatnya, 
beliau bersabda: ”Jika salah seorang dari kalian masuk 
waktu pagi, maka bacalah: 

dJ — 1 — —>■«-> dJ-jj di-?j dX -y ^ bl ^ 

"• ' ' -• 

> A. i ®r". ^ * * f 

”(Ya Allah, dengan rahmat dan pertolonganMu 
kami memasuki pagi, dan dengan rahmat dan 
pertolonganMu kami memasuki waktu sore. 
Dengan rahmat dan pertolonganMu kami 
hidup, dan dengan kehendakMu kami mati. Dan 
kepadaMulah kami dikumpulkan). ” 

Dan apabila memasuki waktu sore bacalah: 


7 Benar kata beliau, sanadnya bagus. 
26 
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(Yaa Allah, dengan rahmat dan 
pertolonganMu kami memasuki sore, dan 
dengan rahmat dan pertolonganMu kami 
memasuki waktu pagi. Dengan rahmat dan 
pertolonganMu kami hidup, dan dengan 
kehendakMu kami mati. Dan kepadaMulah 
tempat kembali semua makhluk). ” (HR. 
Tirmidzi. Dan dia berkata: Hadits hasan 

shahih) 8 . 


21 -Diriwayatkan dari Syaddad bin Aus e& 
Rasulullah bersabda: 

Vj a — j cJl jt-fUl)) : J yu jl jUlcL-V! -C. 

Jp ifj UT, ^ ccJf 

dJ — i — d cCjuvj l* ^ iL iyd 

$ c^J >U dU ^ ^ di^Jw 

! L iy> J 1^)1 J-* Lili : Jli. (( Cdl ’V] 

' ' " s 

J o o % ° 't- ' ' ' ^ 

c*uiJi Jai ^ j' Ja <-*_>* /W* L$j 


Benar kata beliau, namun lafal: "dan apabila sore hari " tidak 

diriwayatkan oleh beliau. Tambahan ini adalah riwayat Ibnu Majah dan 
sanadnya bagus, saya telah menjelaskannya dalam kitab Silsilah Hadits 
Shahih. 
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” Sayyidul Jstighfar adalah (Yaa Allah engkau 
adalah Rabhku, tiada Ilah yang benar selain 
Engkau. Engkaulah yang menciptakan aku. Aku 
adalah hambaMu. Aku akan setia pada 
perjanjianku denganMu semampuku. Aku 
berlindung kepadaMu dari kejelekan yang aku 
perbuat. Aku mengakui nikmat Mu kepadaku. 
Dan aku mengakui dosa-dosaku, oleh karena itu 
ampunilah aku. Sesungguhnya tidak ada yang 
mengampuni dosa kecuali Engkau). 
Barangsiapa yang membacanya pada waktu 
sore , lalu mati pada malam harinya, niscaya ia 
masuk surga. Dan barangsiapa membacanya 
pada pagi hari lalu mati pada siang harinya , 
niscaya ia masuk surga. ”(HR. Bukhari) 

22-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4*, bahwa 
Abu Bakar Ash-Shiddiq berkata: ”Wahai Rasulullah 

ajarkanlah kepadaku sesuatu untuk aku baca pada 
waktu pagi dan sore hari!” 

Rasulullah tt- bersabda: 
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M 4 — 'i ^ j' js" j t^jSi'j 

' ' ' fi 

*M i ! i ^ y ' 0 •<'■'. ° ' , i . « > f -- of 

^ ^ ^ *J ^^o2J dJj ^ j£-\ O-Ji 
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"(Yaa Allah Yang Maha mengetahui yang ghaib 
dan yang nyata. Wahai Rabh langit dan bumi. 
Rabb segala sesuatu dan yang merajainya. Aku 
bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang haq 
selain Engkau. Aku berlindung kepadaMu dari 
kejahatan diriku dan dari kejahatan setan dan 
bala tentaranya). Dalam riwayat lain : (atau 

aku melakukan kejelekan terhadap diriku, atau 
mendorong seorang muslim kepadanya). 
Bacalah itu pada waktu pagi dan sore hari serta 
pada saat engkau berada di pembaringanmu ! " 
(HR. Tirmidzi. Dia berkata: ”Hadits hasan 
shahih”) 9 

Benar kata beliau, diriwayatkan juga oleh Abu Dawud dari jalur tersebut. 
Adapun riwayat lainnya bukanlah dari hadits Abu Hurairah * sebagaimana 
yang dapat ditangkap dari uraian penulis! Namun dari hadits Abdullah bin 
Amru Radhiyattahu ’anhuma yang diriwayatkan oleh At-Tirmidzi dan ia 
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23-Utsman bin Affan berkata Rasulullah 
bersabda: 


, s * y ^ f f s as o 

iaII) JS" r y, j Jjij -di- j' d* 

yb 5 £-* ^ L5-d' dll |V— J )) 

p ' Ol ^ jubb (( p-lbdl j^ddjl ^A_J f-bwJi 'i J 
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” Tidaklah seorang hamba yang membaca pada 
setiap waktu pagi dan sore hari: ( Dengan 

nama Allah yang bila disebut maka segala 
sesuatu yang ada di bumi dan di langit tidak 
akan berbahaya. Dialah yang Maha Mendengar 
lagi Maha Mengetahui ) sebanyak tiga kali 
kecuali tidak ada sesuatupun yang 
membahayakannya. (HR. Tirmidzi. Dan ia 
berkata: Hadits hasan shahih) 10 


24-Diriwayatkan dari Tsauban dan yang 
lainnya bahwa Rasulullah % bersabda: 

UjJ fbbi^bj b j ailb j )) : j/ 

/ / /-< S' ' ' ' 

j ^ 0 t ' / / ^ ' , j ^ 

^ y ji d)' ^Lf- bak- OIT Lb 


berkata: "Hadits hasan" Menurut saya sanadnya shahih. Diriwayatkan juga 
dari hadits Abu Malik, itulah riwayat yang populer menurut Abu Dawud 
dengan sanad yang shahih. 

10 Sanadnya shahih. 
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” Barangsiapa yang ketika masuk waktu sore 
membaca: 

(Aku rela Allah sebagai Rabb (untukku dan 
untuk orang lain), Islam sebagai agama dan 
Muhammad sebagai nabi (yang diutus oleh 
Allah)). Maka ia berhak mendapatkan 
keridhaan dari Rabbnya. (HR. Tirmidzi. Dia 
berkata: Hadits hasan shahih) 11 


25-Diriwayatkan dari Anas Rasulullah 
bersabda: 

U XS> jlj OjI 'II iil 'V 4)1 oJl ^Jljl 

OvV '4^ i a/j 4)1 (( dJJ y/, J 


Demikianlah yang tercantum dalam kitab tersebut. Sementara dalam 
naskah Sunan At-Tirmidzi keluaran Bulag tersebut: "Hadits hasan gharib. 
Itulah yang lebih mendekati kebenaran. Dan itulah yang dinukil oleh Ai- 
Mundzirt dalam At-Targhib (1/228) dari At-Tirmidzi. Yang dinukil oleh 
penulis di sini adalah dari sebagian nashkah Sunan At-Tirmidzi, namun 
dianggap keliru oleh Al-Mundztri, dan dia benar. Karena dalam sanadnya 
terdapat perawi yang mengganjal orang yang tahu ilmu hadits untuk 
menghasankan apalagi menshahihkan hadits ini, yaitu Sa'id bin Mirzaban. 
Al- Hafiz h berkata dalam At-Taqrib. " Dha'if Mudallid' saya katakan: Dalam 
riwayat ini ia meriwayatkan nya dengan 'an'anah. Memang Abu Dawud dan 
lainnya telah meriwayatkan dari jalur lain tidak seperti perkiraan Al- 
Mundziri. Hanya saja dalam sanadnya terdapat perawi bernama Sabiq bin 
Najiyah, ia perawi majhut. Bukan tidak mungkin Ibnu Mirzaban 
meriwayatkan darinya lalu menyembunyikan penyebutannya. Dalam riwayat 
itu disebutkan: "Barangsiapa mengucapkan dzikir itu pada paqi dan 

petang..." 
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” Barang siapa yang pada waktu pagi dan sore 
hari membaca: (Yaa Allah , sesungguhnya aku 
di waktu pagi bersaksi kepadaMu, malaikat 
yang memikul ArsyMu, para malaikat dan 
seluruh makhlukMu, sesungguhnya Engkau 
adalah Allah, tidak ada llah yang haq kecuali 
Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagiMu, 
dan sesungguhnya Muhammad adalah hamba 
dan utusan Mu). NiscaYaa Allah akan 
membebaskan seperempat badannya dari api 
neraka. Barangsiapa membacanya dua kali 
niscaYaa Allah akan menyelamatkan separoh 
badannya dari api neraka. Barangsiapa 
membacanya tiga kali, niscaYaa Allah akan 
menyelamatkan tiga perempat badannya dari 
api neraka. Dan barangsiapa membacanya 
empat kali niscaYaa Allah akan 
menyelamatkannya dari api neraka. ”(HR. 
Tirmidzi. Dia berkata: Hadits hasan ) 12 

12 Pernyataannya perlu ditinjau kembali dari beberapa sisi: 

Pertama: At-Tirmidzi tidak meriwayatkannya dengan lafal tersebut. Namun 
dengan lafal: "Kecuali Allah mengampuninya atas musibah yang 

menimpanya pada hari itu. Jika ia mengucapkannya pada sore han maka 
Allah mengampuninya atas musibah yang menimpanya pada malam itu." 
Yang meriwayatkan lafal di atas adalah Abu Dawud dan Ibnu Sunni serta 
selain keduanya. 
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26-Dari Abdullah Bin Ghannam Rasulullah 
% bersabda: 


*" ^ ® 6 o " f l' " J |li J a J s ? t 9 ✓ 
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‘Barangsiapa yang pada pagi hari membaca : 

(Yaa Allah, nikmat yang aku terima atau 
diterima oleh seseorang di antara makhlukMu 
di pagi ini adalah dariMu. Engkau maha Esa. 
Tiada sekutu bagiMu. BagiMu segala puji, dan 
kepadaMu panjatan syukur (dari seluruh 
makhlukMu)). Maka sungguh dia telah 
bersyukur pada hari itu. Barangsiapa 
membacanya pada sore hari, maka sungguh dia 


Kedua: Imam At-Tirmirdzi tidak menghasankannya bahkan 

mendha’/fkamya. Beliau berkata: Hadits gharib. Itulah yang benar. Sebab 
dalam sanadnya terdapat seorang perawi majhut, yaitu perawi di atas 
Baqiyyah. Dan terjadi kontroversi pada matannya sebagaimana yang telah 
saya jelaskan dalam Silsilah Hadits Dha'if. Dalam naskah Muniriyah terdapat 
tambahan: "wa kutubaka wa rusulakd' namun saya belum menemukan 
lafal tersebut dalam kitab hadits manapun. Saya kira itu hanya disisipkan 
saja. Ada lagi tambahan lain, yaitu: "wahdaka laa syariikalahil' , tambahan 
ini terdapat dalam kitab Adabu! Mufrad. 

Kemudian saya temui do'a ini dalam kitab Al-Mustadrak dari Abu Hurairah 
^ tanpa ada pengkhususan waktu pagi dan petang, sanadnya bagus. 
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telah bersyukur pada malam itu. ” (HR. Abu 
Dawud ) 13 


berkata: 


27-Abdullah bin Umar Radhiyallahu 'anhuma 
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Rasulullah M membaca do'a-do'a ini pada 
waktu pagi dan sore hari: 

(Yaa Allah, sesungguhnya aku mohon kebajikan 
dan keselamatan di dunia dan di akhirat. Yaa 


13 Sanadnya dha'if, Imam Adz-Dzahabi berkata: "Abdullah bin 'Anbasah 

hampir tidak dapat dikenali. Dikeluarkan juga oteh An-Nasai dalam kitab At 
Targhib (1/229) dan tambahan dalam matan hadits ini adalah dari 
riwayatnya. Ibnu Sunni meriwayatkannya dari jalur Imam An-Nasai (no: 39) 
namun tanpa perkataan: "Barangsiapa mengucapkannya ketika sore atau 

pagi hari " Demikian juga diriwayatkan oleh Ibnu Hibban (2361) namun 

tercantum dalam riwayatnya itu: "Abdullah bin Abbas, bukan Abdullah bin 
Ghanam, itu jelas kesalahan cetak sebagaimana ditegaskan oleh Abu 
Nu'aim dan lainnya. 
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Allah sesungguhnya aku mohon kebajikan dan 
keselamatann dalam agama, dunia, keluarga 
dan hartaku. Yaa Allah tutupilah auratku (aib 
dan segala sesuatu yang tidak layak dilihat 
orang), dan berilah ketentraman di hatiku. Yaa 
Allah peliharalah aku dari arah muka, 
belakang, kanan, kiri, dan atasku. Aku 
berlindung dengan kebesaranMu, agar aku 
tidak ditenggelamkan ke dalam bumi). Imam 
Waki’ berkata: ” Yaitu ditenggelamkan ke 

dasar bumi. ” (HR. Abu Dawud, An-Nasa’i 
dan Ibnu Majah. Al-Hakim berkata: 
sanadnya shahih )' 4 

28-Diriwayatkan dari Thalq bin Habib ia 
berkata: Seorang laki-laki datang menemui Abu 

Darda dan berkata: Wahai Abu Darda' rumahmu 

telah hangus terbakar! Abu Darda’ berkata: "Tidaklah 
terbakar, Allah tidaklah melakukan hal itu! Karena 
beberapa kalimat yang saya dengar dari Rasulullah % 
barangsiapa mengucapkannya di pagi hari niscaya ia 
tidak akan tertimpa musibah hingga sore hari, 
barangsiapa mengucapkannya pada sore hari niscaya ia 
tidak akan tertimpa musibah hingga pagi hari: 


” Dan disepakati oleh Imam Adz-Dzahabi dan keduanya benar. 
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"Yaa Allah Engkau adalah Rabhku, tiada ilah 
yang berhak disembah dengan benar kecuali 
Engkau , hanya kepadaMu saja aku 

bertawakkal. Engkau adalah Rabb pemilik Arsy 
Yang Maha agung. Apa yang Allah kehendaki 
pasti terjadi dan apa yang tidak dikehendaki 
olehNya niscaya tidak akan terjadi. Tiada daya 
dan upaya kecuali dari Allah Yang Maha Tinggi 
dan Maha Agung. Saya mengakui bahwa Allah 
Maha Kuasa atas segala sesuatu dan 
sesungguhnya ilmu Allah meliputi segala 
sesuatu. Yaa Allah aku berlindung kepadaMu 
dari kejelekan diriku dan dari kejahatan seluruh 
makhluk yang Engkau kendalikan 
Sesungguhnya Rabbku berada di atas jalan 
yang lurus. ” 15 


15 Dha'if, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni no: 55, di dalam sanadnya terdapat 
Al-Aghlab bin Tamim, Imam Al-Bukhari dan lainnya berkomentar 
tentangnya: "Munkarut Hadite. Kemudian diriwayatkan juga dengan matan 
yang senada dengannya dari seorang perawi yang tidak disebut namanya, 
dan Ma'an Abu Abdullah yang meriwayatkan darinya belum kuketahui 
identitasnya! 
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Pasal 4 


DO'A KETIKA HENDAK TIDUR 


29-Hudzaifah berkata: 

"Apabila Rasulullah ^ hendak pergi tidur 
beliau berdo’a: 


• t ‘ h a/:. J !ilj L^lj O y! p-glJl )) 
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”(Yaa Allah, dengan namaMu aku mati (tidur) 
dan hidup kembali (bangun)). Jika beliau 
bangun dari tidur beliau mengucapkan: (Segala 
puji hanya milik Allah yang telah 
menghidupkan kita setelah kematian kita dan 
kepadaNyalah kita dibangkitkan). ” 

(Muttafaqun ‘alaihi) 

30-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
’anha ia berkata: 
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” Apabila Rasulullah M hendak pergi tidur di 
pembaringan, beliau merapatkan kedua telapak 
tangannya. Lalu ditiupnya dan dibacakan Oul 
Huwallahu Ahad, Oul A ’udzu birabbil Falaq 
dan Qul A ’udzu birabbinaas. Kemudian dengan 
kedua telapak tangannya beliau mengusap 
bagian tubuh yang dapat dijangkau dengan 
tangannya. Dimulai dari kepala, wajah dan 
tubuh bagian depan. Beliau melakukannya tiga 
kali. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 


31 -Diriwayatkan dari Abu Hurairah 
bahwasanya setiap malam ada seseorang yang selalu 
datang mencuri harta zakat, sedangkan Abu Hurairah 
adalah orang yang ditugaskan oleh Rasulullah untuk 
menjaganya. Pada malam ketiga Abu Hurairah berkata: 
”Saya akan melaporkanmu kepada Rasulullah ?§!’' 
Orang itu berkata: ”Biarlah aku mengajarimu beberapa 
kalimat semoga bermanfaat bagimu. Para sahabat 
adalah orang yang paling semangat dalam mencari 
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kebaikan. Orang itu berkata: ”Jika engkau mendatangi 
pembaringanmu hendaklah engkau membaca ayat 
kursi: ( Allahu laa ilaaha illa huwal Hayyul Oavyum) 
hingga selesai. Sesungguhnya kamu akan selalu dijaga 
oleh seorang malaikat yang diutus Allah sehingga 
engkau tidak akan didekati oleh setan hingga pagi 
hari.” 


Setelah hal itu diceritakan kepada Rasulullah 
beliau berkata: 


"Itu adalah setan, ia telah berkata jujur 
kepadamu padahal ia sebenarnya pendusta! ” 

(HR. Al-Bukhari) 


32-Diriwayatkan dari Abu Mas’ud Al-Anshari 
4» dari Rasulullah M bahwa beliau bersabda: 


’j i'jd ij’jL, j rj 




"Barangsiapa membaca dua ayat terakhir surat 
Al-Baqarah disetiap malam maka kedua ayat 
tersebut telah mencukupinya, ” (Muttafaqun 
‘alaihi) 


33-Ali bin Abi Thalib berkata: "Menurutku 
tidaklah ada seorang yang berakal sehat pergi tidur 
sebelum membaca tiga ayat terakhir dari surat Al- 
Baqarah. — "IH cgibuaryj q\o/\ oyck /k yt 

A/h' jW'tW H V*i**y, „ 

GcWb r/Lk-& rio 3 
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34-Diriwayatkan dari Abu Hurairah & bahwa 
Rasulullah ^ bersabda: 
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"Jika salah seorang dari kamu bangkit dari 
tempat tidurnya kemudian kembali hendaklah ia 
mengibaskan tempat tidurnya dengan ujung 
kainnya sebanyak tiga kali sebab ia tidak tahu 
apa yang terjadi sepeninggal dirinya. Jika ia 
ingin berbaring hendaklah mengucapkan: 
(Dengan menyebut nama Engkau wahai Rabbku 
aku meletakkan lambungku dan dengan 
menyebut namaMu pula aku bangun 
daripadanya. Jika Engkau menahan ruhku 
maka berilah rahmat padanya. Dan jika Engkau 
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melepaskannya kembali maka peliharalah ia 
sebagaimana Engkau memelihara hamba- 
hambaMu yang shalih). ” (Muttafaqun ‘alaihi) 

Dalam riwayat lain disebutkan: 

"Jika salah seorang dari kamu bangkit dari 
tidurnya hendaklah mengucapkan: 

(Segala puji bagi Allah yang telah memelihara 
jasadku dan mengembalikan ruhku serta 
mengizinkanku untuk mengingatNya). ,,!6 

35-Diriwayatkan dari Ali bin Abi Thalib lci 
berkata: 


16 Ada beberapa point yang perli dikoreksi: 

Pertama: "Menjadikan hadits ini dua iafal, padahal sebenarnya satu lafal 
saja. Sebab lafal yang kedua merupakan lanjutan dari lafal yang pertama. 
Kedua: Menisbatkan hadits ini kepada Al-Bukhari dan Muslim, dan diikuti 
oleh Ibnul Qayyim dalam At-Wabit Ash-Shayyib (hal 130), padahal tidak 
benar demikian. Sebab yang meriwayatkan dengan lafal tersebut secara 
komplit adalah Imam At-Tirmirdzi dalam Sunannya (11/247, cetakan Bulaq) 
Dan riwayat itu adalah riwayatnya yang tidak dikeluarkan oleh yang lain 
dari para penulis kutubus sittah lainnya, sebagaimana ditegaskan oleh Al- 
Hafizh Ibnu hajar dalam Fathul Bari (IX/106), kemudian AT-Tirmidzi 
berkata: " hadits hasan. Saya katakan: "Sanadnya bagus" diriwayatkan 
juga oleh Ibnu Sunni (no: 9) 

Ketiga: Dalam kitab Al-Bukhari dan Muslim tidak tercantum lafal kedua. 
Dan lafal "sebanyak tiga ka/t' tersebut tidak tersebut dalam Shahih Muslim, 
namun terdapat dalam Shahih Al-Bukhari. Imam Muslim menambahkan: 
"Hendaklah ia membaca bismillah, sebab ia tidak tahu apa yang terjadi atas 
kasurnya sepeninggalnya. Dan apabila ia berbaring, hendaklah berbaring 
dengan bertumpu pada tubuhnya sebelah kanan. Dan hendaklah ia 
membaca: "Maha suci Allah Rabbku, dengan menyebut namaMu aku 

meletakkan tubuhku " silakan lihat Shahih Al-Bukhari (IV / 160 dan 450) 

dan Muslim (79-80) 
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’Fathimah Radhiyallahu 'anha datang menemui 
Rasulullah untuk meminta pembantu ( khadim ) 
namun ia tidak bertemu dengan beliau. Ia bertemu 
dengan ‘Aisyah Radhiyallahu 'anha dan mengabarkan 
maksud kedatangannya. Ali bin Abi Thalib 4h 
menuturkan: "Rasulullah M datang menemui kami 

ketika kami telah berada di pembaringan. Beliau 
berkata: 

I — «jjjl BI -ja LvSll ^Lc- LdCBl 'V' 

^ e 

I — i*>U lu — «*-lj — AF j Ij*Vj j ^1 

* 
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” Maukah kalian aku tunjukkan sesuatu yang 
lebih baik daripada khadim?! Apabila kalian 
mendatangi pembaringan kalian ucapkanlah 
subhanallahu sebanyak 33 kali, alhamdulillah 
sebanyak 33 kali dan Allahu akbar sebanyak 34 
kali. Sesungguhnya itu lebih baik bagi kalian 
daripada seorang khadim. ” 

Ali berkata: ” Kami tidak pernah meninggalkan 
kalimat itu semenjak kami mendengarkannya 
dari Rasulullah M Ada yang bertanya 
kepadanya: "Tidak juga pada malam 

peperangan Shiffin?" Ali menjawab: "Yaa, 
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tidak juga pada malam peperangan Shiffin! 

(Muttafaqun ‘alaihi) 


Ada yang mengatakan bahwa barangsiapa 
membaca kalimat tersebut secara rutin maka ia tidak 
akan ditimpa keletihan dari kepenatannya bekerja. 1 7 


36-Diriwayatkan dari Hafshah Ummul 
Mukminin Radhiyallahu 'anha ia berkata: 
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” Apabila Rasulullah .# hendak pergi tidur 
beliau meletakkan tangan kanannya dibawah 
pipinya kemudian membaca: 

(Yaa Allah lindungilah aku dari azabMu pada 
hari Engkau membangkitkan hamba-hambaMu) 
sebanyak tiga kali. (HR. Abu Dawud, Imam 
At-Tirmidzi berkata: Hadits hasan shahih ) 18 
la juga meriwayatkannya dari jalur Hudzaifah 


37-Diriwayatkan dari Anas ia berkata: 


! Saya belum mengerti maksud dicantumkannya penukilan ini dan saya 
juga tidak tahu dari siapakah berasal. Ucapan seperti ini seharusnya tidak 
perlu diperhatikan. 

18 Benar kata beliau. 


43 



"Apabila Rasulullah ^ mendatangi 
pembaringannya beliau membaca: 

/ / / 0 y S> ^ ^ o 
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"(Segala puji bagi Allah yang lelah memberi 
kami makan dan minum serta telah memberi 
kami kecukupan dan tempat berteduh. 
Sementara berapa banyak orang yang tidak 
memiliki tuhan yang memberi kecukupan dan 
tempat berteduh). ’’ (HR. Muslim) 


38-Diriwayatkan dari Ibnu Umar 4*> bahwa ia 
memerintahkan seorang laki-laki untuk membaca do'a 
ini setiap kali hendak tidur: 
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"(Yaa Allah Engkaulah yang lelah menciptakan 
diriku, Engkau pulalah yang mewafatkannya. Di 
tangan Engkau hidup dan matinya. Jika engkau 
membiarkannya hidup maka peliharalah diriku, 
jika Engkau mewafatkannya maka ampunilah 
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diriku. Ya Allah saya meminta keafiatan 
kepadaMu). ” 

Ibnu Umar 4* berkata: ” Saya mendengarnya 
dari Rasulullah M ” (HR. Muslim) 


39-Diriwayatkan dari Abu Sa’id Al-Khudri 4® ia 
berkata: Rasulullah M bersabda: 
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" Barangsiapa membaca dzikir ini ketika hendak 
tidur: (Saya meminta ampunan kepada Allah 

Yang Maha Agung, Yang tiada ilah yang berhak 
disembah dengan benar kecuali Dia, Yang 
Maha Hidup dan Berdiri Sendiri, dan saya 
bertaubat kepadaNya) sebanyak tiga kali maka 
Allah akan mengampuni dosanya meskipun 
sebanyak buih di lautan, meskipun sebanyak 
butiran pasir yang terhampar dan meskipun 
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stbvr? ! ak bilangan hari ” (Emam Af-Tirmidzi 
berkata: Hadits hasan ghaiib) 19 


40- Diriwayatkan dari Abu Hurasrsh 4* dari 
Rasulullah M bahwa apabila beliau mendatangi 
pembaringan beliau membaca: 
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'Y)4 Allah Rabb yang menguasai langit dan 
bumi 21 , Rabb yang menguasai Arsy yang agung, 


19 Sava katakan: "Daiam sanadnya terdapat kelsnahan. Karena 

diriwayatkan oleh Athiyah Al-Aufi, dia adalah seorang perawi dhaif karena 
hafalannya. Kemudian dia juga seorang mudaWs dengan bentuk tadlis yang 
sangat buruk. Sebagaimana ha! itu telah sava jelaskan dalam Siisiiah Hadits 
Dha’if. Dan perawi dari Athiyah, yakni Al-Washaf;, juga dhaif, namun ada 
penyerta baginya sebagaimana dijelaskan oleh Al-Mundziri. Jadi musibah 
sanad ini terletak pada Athiyah. 

Catatan: lafai: "Al-Azhim" terdapat dalam naskah asi;. Demikian pula 

dalam naskah At-Tirmidzi. Akan tetapi tidak tersebut d~lan Ai-Adzkar 
karangan An-Nawawi. 

25 Imam Ahmad menambahkan: 'Yang tujuh" sauadnya shahih sesuai 

dengan sya r at Musl'm. Diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam riwayat lain 
dari Abu Muta.rah j?.-, 
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Rabb kami dan Rabb segala sesuatu, Rabb yang 
membelah biji tanaman dan buah-buahan, Rabb 
yang menurunkan Taurat, Injil dan Al-Qur’an. 
Aku berlindung kepadaMu dari kejahatan 
segala makhluk jahat 22 yang Engkau memegang 
ubun-ubunnya. Yaa Allah Engkaulah Yang 
Maha Awal tiada sesuatu sebelumMu, Engkau 
Yang Maha Akhir tiada sesuatu sesudahMu, 
Engkaulah Yang Maha Zhahir tiada sesuatupun 
di atasMu, Engkaulah Yang Maha Batin 23 tiada 
sesuatupun di bawahMu, lunasilah hutang kami 
dan berilah kekayaan kepada kami hingga kami 
terlepas dari kefakiran). ” (HR. Muslim ) 24 


41 -Diriwayatkan dari Al-Bara’ bin Azib 4» ia 
berkata: "Rasulullah M berkata kepadaku: 

✓ 9 
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11 Dalam riwayat At-Tirmidzi dan dishahihkan oleh Ipeliau tersebut: "Bumi- 
bumi". Lafal tersebut diriwayatkan oleh Ahmad. 

22 Lafal ini terdapat dalam riwayat Ahmad, demikian pula dalam riwayat Abu 
Dawud dan At-Tirmidzi. Dalam lafal Muslim tersebut: 'Kulli Syaitn (segala 
sesuatu)". 

23 Yaitu dengan keagunganMu dan kesempurnaan kebesaranMu sehingga 
tidak seorangpun yang mampu mengetahui hakikat DzatMu, di samping 
kesempurnaan kemaha zhahiranMu (tidak ada sesuatupun di bawahMu, 
yaitu dibelakangMu sehingga ada sesuatu yang lebih tersembunyi 
daripadaMu. Demikian dikatakan oleh Abui Hasan As-Sindi. 

24 Demikian pula diriwayatkan oleh Abu Dawud, At-Tirmidzi dan Ahmad 
(11/381, 404 dan 536) dan sebagian lafalnya tidak terdapat dalam riwayat 
Muslim. 
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’’ Apabila kamu hendak pergi tidur 
berwudhu 'lah sebagaimana wudhu 'mu ketika 
hendak mengerjakan shalat. Kemudian 
berbaringlah di atas bagian tubuh yang kanan 
lalu bacalah: (Yaa Allah aku menyerahkan 

diriku kepadaMu, aku menyerahkan urusanku 
kepadaMu, aku menghadapkan wajahku 
kepadaMu, aku menyandarkan punggungku 
kepadaMu. Karena rasa senang dan takut 
kepadaMu, sesungguhnya tiada tempat 
berlindung dan menyelamatkan diri dari 
ancamanMu kecuali kepadaMu. Aku beriman 
kepada kitab yang telah Engkau turunkan serta 
nabi yang Engkau utus). Apabila kamu mati 
pada malam itu maka kamu telah mati di atas 
fitrah (Islam) Dan jadikanlah kalimat itu 
sebagai yang terakhir kamu ucapkan. 
(Muttafaqun ‘alaihi )" 5 


25 Lafal di atas adalah lafal Al-Bukhari terkomposisi dari dua riwayat. 



44-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
anha bahwasanya apabila Rasulullah terbangun pada 
malam hari beliau membaca: 
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'(Tiada ilah yang berhak disembah dengan 
benar selain Engkau, Maha Suci Engkau ya 
Allah, aku memohon ampunan kepadaMu atas 
dosa-dosaku, aku memohon rahmatMu, ya Allah 
tambahlah bagiku ilmuku, dan janganlah 
Engkau sesatkan hatiku setelah Engkau beri 
hidayah, berilah aku rahmat dari sisiMu 
sesungguhnya Engkau adalah Rabb Yang Maha 
Memberi). " (HR. Abu Davvud ) 28 

45-Diriwayatkan dari Abu Hurairah dari 
Rasulullah ^ beliau bersabda: 

Apabila salah seorang dari kamu bangun dari 
tidurnya hendaklah mengucapkan: 


Hadits dha'if, di dalam sanadnya terdapat perawi bernama Abdullah bin 
Ai-Walid Al-Mishri, Ad-Daraquhtm mengatakan: 'Tidak perlu dipakai 

riwayatnya" Ibnu Sunni juga meriwayatkan dari jalurnya. 
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”( Segala puji bagi Allah yang telah 
mengembalikan ruhku dan memberi keafiatan 
pada jasadku). " 2 9 

46-Diriwayatkan dari Anas 4e ia berkata: 

"Kami diperintahkan supaya mengucapkan 
istighfar sebanyak tujuh puluh kali setiap malam.” 


29 Hadits yang bagus, telah disebutkan takhnjnya terdahulu, 20: 34. 

30 Saya tidak mengetahuinya, dan menurut perkiraan saya riwayat tersebut 
tidak shahih. 
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Pasal 6 


DO'A APABILA MELIHAT SESUATU 
YANG MENAKUTKAN DALAM MIMPI 


47-Diriwayatkan dari Buraidah ia berkata: 
”Khalid bin Al-Walid datang mengadu kepada 
Rasulullah sembari berkata: ” Wahai Rasulullah, saya 
tidak dapat tidur pada malam hari karena sesuatu hal.” 
Rasulullah berkata kepadanya: 


Jika engkau mendatangi pembaringanmu maka 


bacalah: 
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”(Yaa Allah Rabb pemelihara langit yang tujuh 
dan seisinya, pemelihara bumi yang tujuh dan 
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seisinya, Rabb penguasa setan-setan dan 
seluruh yang disesatkannya. Peliharalah aku 
dari kejahatan seluruh makhlukMu yang jahat. 
Janganlah biarkan mereka menggangguku atau 
berbuat jahat terhadapku, mulialah hamba yang 
Engkau lindungi, Maha Agunglah pujianMu 
dan tiada ilah yang berhak disembah kecuali 
Engkau dan tiada ilah yang berhak disembah 
dengan benar kecuali Engkau. " (HR. At- 
Tirmizdi ) 31 


4 8 -Diriwayatkan dari Amru bin Syuaib dari 
bapaknya dari kakeknya, yakni Abdullah bin Amru bin 
Al-Ash Radhiyallahu ’anhuma bahwasanya Rasulullah 
M mengajarkannya beberapa kalimat apabila ditimpa 
sesuatu yang menakutkan: 


j sikp 4 ..a p 


kilijl aSll 




"(Aku berlindung dengan kalimat Allah Yang 
Maha sempurna dari kemarahanNya, siksaNya, 


31 Imam At-Tirmidzi berkata (IV/266); "Sanad hadits ini tidak kuat, hadits- 
hadits Al-Hakam bin Zhahir banyak ditinggalkan oleh sebagian ahli hadits." 
Saya katakan: "Al-Hafizh Ibnu Hajar berkomentar tentang Al-Hakam ini: 
"Matruk, dituduh pendusta oleh Ibnu Ma'in" 

Jadi hadits tersebut sangat lemah. Sungguh sangat mengherankan bila 
penulis tidak mengomentarinya padahal Imam At-Tirmidzi telah 
mendha'ifkamya. Kemudian saya menemukan penyerta lain dari hadits 
Khalid diriwayatkan oleh Ath-Thabrani dalam Mu'jam At-Kabir (I/192/I) 
dengan sanad terputus. Kesimpulannya hadits tersebut dha'if. 
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kejahatan hamba-hambaNya dan dari godaan 
setan (bisikannya ) serta dari kedatangan 
mereka kepadaku). ” 

Disebutkan bahwa Abdullah bin Aniru 
mengajarkan do'a ini kepada anak-anaknya yang sudah 
mengerti adapun yang belum mengerti maka beliau 
mengalungkan kalimat ini pada leher mereka . (HR. 


32 Saya katakan: "Sanadnya tidak shahih sampai kepada Ibnu Amru, sebab 
di dalamnya terdapat perawi bernama Muhammad bin Ishaq, dia adalah 
seorang mudallis dan telah meriwayatkannya dengan 'an'anah. Tidak boleh 
memakai haditsnya sebagai hujjah yang membolehkan menggantungkan 
jimat dari potongan ayat Al-Qur'an, sebab tidak sah riwayatnya dari Ibnu 
Amru, ditambah lagi riwayat tersebut mauquf. Maka tidak bisa dijadikan 
hujjah. Asy-Syaukani berkata: 

'Telah dinukil riwayat yang menunjukkan pelarangan menggantungkan 
jimat. Maka dari itu ucapan Abdullah bin Amru tadi tidak bisa dijadikan 
alasan,'' 

Satafus Shalih dari kalangan tabi'in dan selain mereka berbeda pendapat 
dalam masalah ini. Sebagian mereka membolehkannya dan sebagian lagi 
melarangnya. Itulah yang kita pilih. Karena tidak ada dalil yang shahih dari 
Rasulullah fe. Dan konsekuensi pendapat yang membolehkan tersebut bisa 
menghapus rugyahsyar'i dengan Mu'awidzataini dan selainnya. Dalam kitab 
Fadhailul Qur'an (Q1 11/1) Abu Ubaid meriwayatkan dengan sanad yang 
shahih dari Ibrahim An-Nakhai -seorang tabi'i yang mulia- bahwa beliau 
berkata: "Mereka -yakni para sahabat Rahimahumullah- melarang 

tamimah (jimat dan penangkal) dari Al-Qurian maupun dari selainnya." 
Al-Mughirah bin Muqsim Adh-Dhabbi berkata: "Saya pernah bertanya 

kepada Ibrahim: "Bolehkah saya menggantung ayat Al-Cjurian ini: 

Arab ayat hal 45 catatan kaki no: 34 

Kami berfirman: "Hai api menjadi dinginlah, dan menjadi keselamatanlah 
bagi Ibrahim" (QS. Al-Anbiya: 69) 

Untuk menyembuhkan penyakit demam yang kuderita? Kelihatannya beliau 
membenci hal itu." 

Kemudian Abu Ubaid meriwayatkan dari Al-Hasan Al-Bashri bahwa ia 
melarang mencuci Al-Qur'an lalu meminumkannya kepada orang sakit atau 
mengalungkannya." 

Sanadnya shahih sekiranya di dalamnya tidak ada perawi bernama Utsman 
bin Waki', Abu Hatim berkata: "Saya tidak mengenalnya". 
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Abu Dawud dan At-Tirmidzi, beliau berkata: 
hadits hasan ) 33 


33 Saya katakan: Yakni hasan /i ghainht, benarlah yang beliau katakan. 
Sebab ada penyerta lain yang diriwayatkan secara mursal oleh Ibnu Sunm. 
Ucapan At-TIrmidzi tadi mengindikasikan adanya kelemahan pada 
sanadnya. Saya telah mengisyaratkan kelemahan tersebut. Para pembaca 
mungkin memperhatikan bahwa matan hadits tidak selaras dengan judul 
bab, sebab tidak disinggung di situ hal yang berkaitan dengan tidur. 
Riwayat di atas adalah riwayat Abu Dawud, seharusnya penulis 
membawakan lafal riwayat At-Tirmirdzi, karena di situ disebutkan: "Jika 
salah seorang dari kamu terbangun dari tidurnya, hendaklah ia 
mengucapkan: ...." 
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Pasal 7 


APA YANG DILAKUKAN 
BILA BERMIMPI 


49-Abu Salamah bin Abdurrahman berkata: 
saya mendengar Abu Qatadah bin Rab’i berkata: Saya 
mendengar Rasulullah M bersabda: 
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"(Mimpi yang baik berasal dari Allah 
sementara mimpi yang buruk berasal dari setan, 
apabila salah seorang dari kamu bermimpi 
sesuatu yang tidak menyenangkan maka 
hendaklah ia meludah ke kiri tiga kali ketika 
terbangun dan berlindung kepada Allah dari 
keburukannya (dengan mengucapkan ta ’awudz) 
Karena sesungguhnya mimpi itu tidak akan 
membahayakannya insya Allah). ’’ 
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Abu Salamah berkata: "Aku pernah bermimpi 

sesuatu yang lebih terasa lebih berat bagiku 
daripada gunung , begitu aku mendengar hadits 
ini aku tidak mempedulikan mimpi tersebut. ” 

Dalam riwayat lain disebutkan: ” Saya pernah 

bermimpi sesuatu yang memberatkanku, 
sehingga aku mendengar Abu Qatadah berkata: 
" Aku juga pernah bermimpi sesuatu yang 
membuatku jatuh sakit sehingga aku mendengar 
Rasulullah berkata: ” Mimpi yang baik berasal 
dari Allah jika seseorang dari kamu bermimpi 
sesuatu yang menyenangkan maka janganlah ia 
ceritakan kecuali kepada orang yang suka 
mendengarkannya. Dan hendaklah ia meludah 
ke kiri sebanyak tiga kali. Dan hendaklah ia 
berlindung kepada Allah dari keburukannya 
yang dilihatnya dalam mimpinya itu (dengan 
mengucapkan ta ’awudz) Karena sesungguhnya 
mimpi itu tidak akan membahayakannya. ” 
(Muttafaqun ‘alaihi) 

50-lmam Muslim meriwayatkan dari Jabir 
dari Rasulullah M beliau bersabda: 
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"Jika salah seorang dari kamu melihat dalam 
mimpinya sesuatu yang dibencinya maka 
hendaklah ia meludah ke kiri sebanyak tiga kali, 
bertaawudz kepada Allah dari gangguan serta 
sebanyak tiga kali dan merubah posisinya. ” 

51 -Diriwayatkan dari Rasulullah % bahwa 
seseorang menceritakan mimpinya kepada beliau, 
beliau bersabda: 


” Kebaikanlah yang engkau lihat dalam mimpi 
itu dan kebaikan pula yang akan terjadi. ” 34 

Dalam riwayat lain disebutkan: ” Kebaikanlah 

yang engkau dapati dan keburukan pula yang 
dihindarkan darimu. Kebaikanlah yang akan 
kita peroleh dan keburukan yang akan menimpa 


34 Dha'if, sebagaimana telah diisyaratkan oleh penulis. Penyebabnya adalah 
perawi bernama Al-Fazzaari, dalam naskah lain tertulis: 'Al-Qawaariiri" 
namun itu jelas merupakan kesalahan cetak. Al-Fazzaari namanya 
Muhammad bin Ubaidillah AI-'Arzami, dia adalah perawi Matruk 
sebagaimana disebutkan dalam kitab At-Taqrib. Diriwayatkan oleh Ibnu 
Sunni yaitu Amr Ibnu Sahi (No: 769) dari hadits Abu Musa akan tetapi 
syaikh Ibnu Sunni dalam sanad tersebut belum saya dapatkan biografinya. 
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musuh-musuh kita dan segala puji bagi Allah 
Rabb semesta alam. ” 3 ' 


35 Dha'if jiddan, diriwayatkan juga oleh Ibnu Sunni akan tetapi dari jalur 
yang lain. Di dalam sanadnya terdapat perawi bernama Sulaiman bin Atha' 
dari Maslamah bin Abdullah Al-Juhani, Imam Al-Bukhari mengatakan: 
"Banyak terdapat kontroversi dalam hadits-haditsnya" Dalam kitab Adh- 
Dhu'afa'lbm Hibban berkata: "Meriwayatkan dari Maslamah bin Abdullah 
hadits-hadits palsu yang bukan berasal dari perawi-perawi terpercaya. Saya 
tidak tahu apakah pemalsuan itu dari Maslamah ataukah dari Sulaiman? 
Yaitu sebuah hadits dari Ibnu Zimal, namanya Abdullah, dikatakan bahwa ia 
seorang sahabat nabi. Hadits ini jelas menyatakan bahwa ia seorang 
sahabat namun tidak shahih sebagaimana Anda ketahui. Dan tidak ada 
penyebutan lain kecuali dalam hadits ini saja." Oleh karena itu Al-fairuz 
Abadi berkata dalam Qamusnya: 

"Abdullah bin Zimal, seorang tabi'i majhu! tidak tsiqah. Perkiraan Ash- 
Shaghaani bahwa ia adalah seorang sahabat sangat keliru." 
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Pasal 8 


KEUTAMAAN IBADAH 
PADA MALAM HARI 


Allah berfirman: 
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"Hai orang yang berselimut (Muhammad), 
bangunlah (untuk shalat) di malam hari, kecuali 
sedikit (daripadanya), (Yaitu) seperduanya atau 
kurangilah dari seperdua itu sedikit, atau lebih 
dari seperdua itu, Dan bacalah Al-Qur’an itu 
dengan perlahan-lahan. Sesungguhnya Kami 
akan menurunkan kepadamu perkataan yang 
berat. " (QS. Al-Muzzammil: 1-5) 


Dalam ayat lain Allah berfirman: 
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”Z)a« pada sebagian malam hari shalat 
tahajudlah kamu sebagai suatu ibadah 
tambahan bagimu; mudah-mudahan RabbMu 
mengangkat kamu ke tempat yang terpuji. ” 

(QS. Al-Israa': 79) 

Dan dalam ayat lain pula Allah berfirman: 

*V / ^ 

"Dan pada sebagian dari malam, maka 
sujudlah kepadaNya pada bagian yang panjang 
di malam hari. ” (QS. Al-Insaan: 26) 

52-Dalam Shahihain (Al-Bukhari dan Muslim) 
dari Abu Hurairah 4* dari Rasulullah M beliau 
bersabda: 
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”, Sesungguhnya Ar-Rabb Ta ’ala turun ke langit 
dunia setiap malam pada sepertiga akhir 
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malam, Allah berkata: ”, Siapakah yang 

memohon kepada Ku niscaya Aku kabulkan, 
siapakah yang meminta kepadaKu niscaya Aku 
memberikannya , siapakah yang meminta 
ampunan kepadaKu niscaya Aku beri ampunan 
baginya. ” 

5 3 -Diriwayatkan dari Amru bin Absah bahwa ia 
mendengar Rasulullah bersabda: 
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"Waktu yang Allah lebih dekat kepada 
hambaNya adalah pada akhir malam. Jika 
engkau mampu berdzikir pada saat itu maka 
lakukanlah. ” (Imam At-Tirmidzi berkata: 
Hadits hasan shahih) 36 

54-Jabir 4» berkata: Saya mendengar 

Rasulullah sH bersabda: 


36 Saya katakan: 'Telah dinyatakan shahih oleh Al-Hakim sesuai dengan 
syarat Imam Muslim dan disetujui oleh Adz-Dzahabi, dan benarlah yang 
mereka katakan. 
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” Sesungguhnya di malam hari terdapat satu 
saat tidaklah seorang muslim meminta kepada 
Allah kebaikan dunia dan akhirat pada saat itu 
kecuali dikabulkanNya. Dan kesempatan itu 
berlaku setiap malam. ” (HR. Muslim) 

Allah berfirman: 

/ / 

” dan yang memohon ampun di waktu sahur. ” 

(QS. AUmran: 17) 

5 5 -Diriwayatkan dari Anas bin Malik ■&> bahwa 
ia berkata: 

” Kami diperintahkan supaya mengucapkan 
istighfar sebanyak tujuh puluh kali setiap 
malam. ” 
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Pasal 9 


LANJUTAN DO'A-DO'A YANG DIBACA 
APABILA BANGUN DARI TIDUR 


56-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* dari 
Nabi M bahwa beliau bersabda: 

j *<Jll )) bli 

(( y IA ^ ^ 


”, Jika salah seorang dari kamu bangun dari 
tidurnya hendaklah membaca: 

(Segala puji bagi Allah yang telah 
mengembalikan ruhku, memberi keafiatan pada 
jasadku dan mengizinkanku untuk 
mengingatNya). ” (Hadits shahih)’ 


57-Masih dari Abu Hurairah <&> bahwa 
Rasulullah M bersabda: 


37 Hadits ini telah dijelaskan sebelumnya (No: 35 dan 45) Lafal hadits di 
atas adalah lafal Ibnu Sunni. 


65 



’Tidaklah seseorang bangkit dari tidurnya lalu 
membaca: 
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"(Segala puji bagi Allah yang telah 
menciptakan tidur dan bangun darinya. Segala 
puji bagi Allah yang telah membangkitkan aku 
dari tidur dalam keadaan selamat dan sehat. 
Saya bersaksi bahwa sesungguhnya Allah Maha 
Kuasa menghidupkan yang mati dan Dia Maha 
Kuasa atas segala sesuatu). ’’ 
melainkan Allah akan mengatakan: Benarlah 
hambaKu itu! ” 38 


58-Anas bin Malik berkata: Rasulullah M 

bersabda: 


”Barangsiapa membaca do’a ini ketika keluar 
dari rumahnya: 


38 Dha'if jiddan, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni No: 13 dalam sanadnya 
terdapat perawi bernama Muhammad bin Abdillah Al-Azrah Al-Fazzari, ia 
adalah seorang perawi Matruk, sebagaimana telah dijelaskan pada hadits 
no: 51. 
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"(Dengan menyebut nama Allah, aku 
bertawakkal kepada Allah, tiada daya dan tiada 
upaya kecuali dari Allah). ” 
maka akan dikatakan kepadanya: Engkau telah 
diberi kecukupan, dilindungi, diberi hidayah 
dan akan dijauhkan setan darimu. Dan akan 
dikatakan kepada setan lainnya: "Bagaimana 

mungkin kalian dapat mengganggu seseorang 
yang telah diberi hidayah, diberi kecukupan dan 
dilindungi!? (HR. Abu Dawud, An-Nasa’i dan 
At-Tirmidzi, ia berkata: Hadits hasan 

shahih ) 39 


59-Ummu Salamah Radhiyallahu ’anha 
menuturkan: "Tidaklah Rasulullah keluar dari 

rumahnya kecuali menengadahkan kepalanya ke langit 
kemudian berkata: 


39 Benar kata beliau, bahkan hadits ini shahih. Diriwayatkan juga oleh Ibnu 
Hibban dalam Shahihnya (no: 2375) 
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”(Taa y4//a/z aku berlindung kepadaMu dari 
perbuatan sesat atau disesatkan, tergelincir 
atau digelincirkan, dari perbuatan zhalim atau 
dizhalimi, dari perbuatan bodoh atau dibodoh- 
bodohi). ” (HR. Sunan yang empat, Imam At- 
Tirmidzi berkata: Hasan shahih) 40 


*° Benar kata beliau, dan sanadnya shahih. 
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Pasal 10 


DO'A MASUK KE DALAM RUMAH 


60-Jabir bin Abdullah berkata: 
mendengar Rasulullah M bersabda: 


Saya 
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"Jika salah seorang dari kamu masuk ke dalam 
rumahnya lalu herdzikir kepada Allah ketika 
masuk dan ketika hendak makan maka setan 
berkata: " Tidak ada tempat bermalam dan 

makan malam bagi kalian di tempat ini. Jika 
tidak herdzikir kepada Allah ketika masuk 
rumah maka setan akan berkata: ''Kalian lelah 
menemukan tempat bermalam. ” Jika ia tidak 
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menyebut Allah ketika makan maka setan akan 
berkata: ” Kalian telah mendapatkan tempat 
bermalam dan makan malam. ” (HR. Muslim) 

61 -Diriwayatkan dari Abu Malik Al-Asy’ari 4» 
ia berkata bahwa Rasulullah ^ bersabda: 


"Jika kamu masuk ke dalam rumah hendaklah ia 
mengucapkan: 
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”(Taa Allah aku memohon kepadaMu sebaik- 
baik tempat masuk dan sebaik-baik tempat 
keluar. Dengan menyebut nama Allah kami 
masuk dan dengan menyebut namaNva pula 
kami keluar. Dan kepada Allah kami 
bertawakkal ). " 

Kemudian ia mengucapkan salam kepada 
keluarganya. (HR. Abu Dawud ) 41 


62-Anas bin Malik 4® berkata: Rasulullah M 
berkata kepadaku: 


Saya katakan: "Sanadnya shahih" 
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Wahai anakku, jika engkau masuk menemui 
keluargamu hendaklah engkau mengucapkan 
salam kepada mereka, niscaya kamu dan 
keluargamu akan mendapat keberkahan”. 

(Imam At-Tirmidzi berkata: Hadits hasan 

shahih ) 42 


Saya katakan: Benar kata beliau, karena banyak jalur lain yang 

menguatkan hadits ini. Hadits-hadits tersebut telah dikumpulkan oleh Al- 
Hafizh Ibnu Hajar dalam sebuah Juz kecil. Beliau berkesimpulan hadits ini 
shahih. Juz kecil tersebut masih tersimpan rapi di maktabah Zhahiriyah 
Damaskus." 
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Pasal 11 


DO'A MASUK MAS3ID 
DAN KELUAR DARINYA 


63 -Diriwayatkan dari Anas bin Malik dan 

lainnya bahwa apabila Rasulullah % masuk ke dalam 
masjid beliau berdo'a: 

(( Jjlp )) 

”( Dengan menyebut nama Allah, yaa Allah 

berilah shalawat kepada Muhammad). " 

Ketika keluar darinya beliau berdo'a: 

' * Z * * > 

(( Jis- jfp jv-jj-d' (*— j )) 

"(Dengan menyebut nama Allah, yaa Allah 
berilah shalawat kepada Muhammad). ' A} 


43 Hadits hasan diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (No: 86) dengan sanad yang 
dinyatakan dhaif oleh Al-Hafizh Ibnu Hajar Al-Asqalaani dalam Takhriijul 
Adzkar (11/591), silakan lihat Lisanul Mizan (11/316) Akan tetapi ada 
penyerta dari hadits Fathimah Radhiya/tahu 'anha yang diriwayatkan oleh 
Ibnu Sunni dan At-Tirmidzi, ia berkata: Hadits hasan. 
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64-Diriwayatkan dari Abu Humaid 4* atau dari 
Abu Usaid 4® ia berkata: Rasulullah bersabda: 
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"Jika salah seorang dari kamu masuk ke dalam 
masjid hendaklah ia bershalawat atas nabi dan 
mengucapkan: (Yaa Allah bukakanlah untukku 
pintu rahmatMu). " 


Dan apabila keluar dari masjid ucapkanlah: 

(( JA di'lki )) 


”( Yaa Allah, aku memohon kepadaMu sebagian 
dari rahmatMu). ” (HR. Muslim ) 44 

65 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Amru 4» ia 
berkata: Apabila Rasulullah M masuk ke dalam masjid, 
beliau membaca: 
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44 Abu Dawud meriwayatkan hadits ini dengan lafal di atas, demikian pula 
Abu Uwanah daiam Shahih beliau dan menambahkan 'ucapan salam ketika 
keluar dari masjid' dengan sanad yang Hasan atau shahih. Dan telah saya 
cantumkan dalam kitab Shahih Abu Dawud m. 484. 
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"(Aku berlindung kepada Allah Yang Maha 
Agung dan wajahNya yang mulia, dan 
kekuasaanNya yang terdahulu dari godaan 
setan yang terkutuk). " 

Beliau bersabda: " Apabila seseorang 

mengucapkan demikian, maka setan akan 
mengatakan: Orang ini dijaga dariku seluruh 
waktu hari ini. ” (HR. Abu Dawud) 4j 


45 Sanadnya shahih sebagaimana saya jelaskan dalam Shahih Abu Dawud 
no: 485 dan telah dinyatakan hasan oleh An-Nawawi dan Ibnu Hajar. 
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Pasal 12 


BAB ADZAN DAN DO'A 
BAGI ORANG YANG MENDENGARNYA 


66- Diriwayatkan dari Abu Hurairah ia 
berkata: Rasulullah M bersabda: 

Aj ^ f JjSfl jluUl J L* ^ 

* y ” ' 

I» ^ V 01 

" Sekiranya manusia mengetahui keutamaan 
adzan dan shaf awal , dan mereka tidak bisa 
mendapatkannya kecuali dengan mengundinya, 
niscaya mereka akan mengundi. ” (H R. 

Bukhari Muslim) 

67- Diriwayatkan dari Abu Hurairah juga, ia 
berkata: Rasulullah bersabda: 
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"Jika adzan dikumandangkan, maka setan akan 
lari terbirit-birit sambil kentut agar adzan tidak 
terdengar. Apabila adzan telah selesai setan 
akan datang kembali. Apabila iqamat shalat 
dikumandangkan maka setan akan kembali 
pergi. Dan apabila iqamat selesai 

dikumandangkan maka setan akan kembali 
untuk mengganggu orang yang shalat, ia 
berkata: ” Ingatlah ini dan itu, yaitu perkara 

yang tidak terlintas dalam pikiran sebelumnya. 
Sehingga ia tidak menyadari jumlah rakaat 
yang telah dikerjakannya. ” (Muttafaqun 
‘alaihima) 

68-Abu Sa’id berkata: ”Saya mendengar 

Rasulullah M berkata: 
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"Tidaklah terdengar suara adzan seorang 
muadzdzin oleh bangsa jin, manusia dan yang 
lainnya kecuali akan menjadi saksi baginya 
pada hari kiamat. ” (HR. Al-Bukhari) 

69- Abu Sa'id berkata: Rasulullah % 

bersabda: 
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” Jika kalian mendengar seruan adzan maka 
ucapkanlah seperti yang diucapkan oleh 
muadzdzin. (Muttafaqun ‘alaihi) 

70-Imam Muslim meriwayatkan dari Abdullah 
bin Amru bahwa ia mendengar Rasulullah M 
bersabda: 


i ' s ‘y i i J t - - * o 

\ jdo t d» i ji> J>Jl b) 

' * *' , ' a> y 

d^i-P Ljjj 4lLp 4)\ ^ip jj* 4 jU 

( b s»A V ^-1' («i sij_* 41 1 Ijld 

X " ' 'y s y T** y 

' * ' 0 y ' y i y£ ' ^ * i t N 

jld di jjSd jf t4ll jLp ^ -JL*J 

^ '' y 4 y 

Apulsi <d iL.^1 iJ 


"Jito kalian mendengar seorang muadzdzin 
mengumandangkan adzan maka ucapkanlah 
seperti yang diucapkan olehnya. Kemudian 
bershalawatlah kalian atasku. Sebab 
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barangsiapa yang bershalawat atasku maka 
Allah akan membalasnya sepuluh kali lipat. 
Kemudian mintalah wasilah bagiku kepada 
Allah. Karena sesungguhnya itu merupakan 
kedudukan di surga yang dikhususkan hanya 
bagi seorang hamba Allah saja. Saya berharap 
semoga sayalah hamba tersebut. Barangsiapa 
meminta kepada Allah wasilah bagiku maka ia 
berhak mendapat syafaat. " 


71-Umar bin Khaththab berkata: Rasulullah 
M bersabda: 

Jl ij (( ’j '.<\ i L\ ’fk\ JjJl )) : ji wJ' lij 

o+if » : Jli p (( Al iii' )) 
p (( i»i S j' )) : Jli (( & Vi ilj Sl 
)) : Jli (( <dJ' J _»— 1 j j' : jli 

SbCaJ' ,Jlp 'y )) : Jli (( aUI J y* j j' 



Jika muadzdzin mengucapkan ( Allahu akbar 
Allahu akbar), lalu salah seorang dari kamu 
turut mengucapkan( Allahu akbar Allahu 
akbar). Kemudian apabila muadzdzin 
mengucapkan (asyhadu an laa ilaaha ill 'allahu), 
ia turut mengucapkan (asyhadu an laa ilaaha 
illallahu). Kemudian bila muadzdzin 
mengucapkan (asyhadu anna Muhammadar 
rasulullah), ia turut mengucapkan (asyhadu 
anna Muhammadar rasulullah). Apabila 
muadzdzin mengucapkan (hayya 'alas shalat), 
ia mengucapkan (laa haula wa laa quwwata illa 
billah). Kemudian bila muadzdzin mengucapkan 
(hayya ‘alal falah), ia mengucapkan (laa haula 
wa laa quwwata illa billah). Kemudian bila 
muadzdzin mengucapkan (Allahu akbar Allahu 
akbar), ia turut mengucapkan (Allahu akbar 
Allahu akbar). Dan apabila muadzdzin 
mengucapkan (laa ilaaha illallahu), ia turut 
mengucapkan (laa ilaaha illallahu )^ dengan 
ketulusan hatinya maka ia masuk surga. ’’ (HR. 
Muslim) 

« Ai-Muniriyah diriwayatkan dengan tambahan lafal 

khalishan. Penulis kitab Manarus Sabit menisbatkan hadits dengan 
tambahan tersebut kepada Shahih Muslim (1/67) padahal tidak tersebut 
dalam Shahih Muslim dan tidak pula dalam kitab-kitab hadits lainnya 
sebagaimana telah saya terangkan dalam Irnaaul Ghalil no: 237, lalu ia 
memsbatkannya kepada Al-Bukhari dalam kitab Nuzulul Abrar tentu saia 
dia keliru dalam hal ini. 
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72-Imam Al-Bukhari meriwayatkan dari Jabir 
bahwa Rasulullah bersabda: 


"Barangsiapa mengucapkan do'a ini setiap kali 
selesai mendengar adzan: 


o \ <L 




S> * # / o ' -'O ^ * s J 

tfJLJl Uli» 2 lL^2jLS' j laJk=>T-* 

6 x f sO ' + 

luaCiJl .-ic-LiLi 4J (( AJapj 


” (Tiara Allah pemilik panggilan yang sempurna 
ini dan shalat yang ditegakkan ini berikanlah 
wasilah (kedudukan yang tinggi) dan kemuliaan 
kepada Muhammad M Serta berilah beliau 
maqam mahmud yang telah Engkau janjikan). 
Maka ia berhak mendapat syafaat dariku pada 
Hari Kiamat. ” 47 


73-Diriwayatkan dari Abdullah bin Umar 4« 
bahwa seorang laki-laki berkata: "Wahai Rasulullah 

para muadzdzin telah mencapai kemuliaan yang lebih 
tinggi dari kami!” Rasulullah bersabda: 


17 Demikianlah yang diriwayatkan oleh Imam Ahmad dan lainnya tanpa 
tambahan kalimat ' Ad-Darajatur Rafi’aH meskipun dalam beberapa buku 
tambahan tersebut dinisbatkan kepada Imam Al-Bukhari, seperti dalam 
kitab At-Tawassu! wa I Wasilah karangan penulis (Syaikhul Islam Ibnu 
Taimiyah) Kelihatannya tambahan itu merupakan sisipan dari penyalin 
naskah. Adapun tambahan yang populer di tengah masyarakat: 'Innaka taa 
tukhliful Mi'ad di akhir hadits diriwayatkan oleh Imam Al-Baihaqi. 
Sayangnya tambahan tersebut syadz sebagaimana yang telah saya jelaskan 
dalam frwaul Gha/i/ no: 24. 

80 



' t> * * S ' * as so ' * * ' ° * 

4 J 2 JU ‘ g - lili 0 _jyh idd ji 

"Ucapkanlah seperti yang mereka ucapkan , jika 
telah selesai maka mintalah kepada Allah 
niscaya dikabulkan olehNya. ” (HR. Abu 
Dawud) 48 

74- Anas bin Malik 4^ berkata: Rasulullah M 
bersabda: 

1 j J jij laUj I jiii jli^l dj l dj_ 'j tli-jjl 

sO i 's ' ^ s ' ' ' ' f , 

O j>- i j *0i}l -w ^ j 

” Tidak akan tertolak do’ a antara adzan dan 
iqamat. ” 

Para sahabat bertanya: ‘Apa yang kami 

ucapkan wahai Rasulullah? ’ Beliau berkata: 
” Mintalah kepada Allah keselamatan di dunia 
dan di akhirat. " (HR. At-Tirmidzi berkata: 
Hadits hasan shahih) 49 

75- Diriwayatkan dari Sahal bin Sa'd 4* ia 
berkata: Rasulullah bersabda: 


48 Sanadnya hasan dan telah dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban (No 295) 

49 Saya katakan: "Sayangnya hadits tersebut dengan lafal di atas adalah 
d ha 'i f Di dalam sanadnya terdapat perawi bernama Yahya bin Al-Yaman 
dan Zaid Ai-Ammi keduanya dha'if. Yang shahih adalah lafal: "Do'a tidak 
akan tertolak antara adzan dan iqamat, maka berdo'alatl saya telah 
mentakhrlpya dalam At-Irwa' no: 241. Hadits tersebut telah dinyatakan 
shahih oleh Ibnu Khuzaimah, Ibnu Hibban dan telah disepakati oleh Al- 
Hafizh dalam Nataaiju! Afkar (77 /II) 
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”Dua macam do' a yang tidak akan tertolak atau 
jarang sekali tertolak: "Do'a selepas adzan 

dan do'a ketika perang, saat perang 
berkecamuk. ” (HR. Abu Dawud) M! 


76-Diriwayatkan dari Ummu Salamah 
Radhiyallahu 'anha ia berkata: Rasulullah % 

mengajariku apa yang harus kuucapkan selepas 
mendengar adzan maghrib: 


t j 21 j\—p jl—pij J^! 'di )) 

o > o t i i f o J ' J s i , < t 


"( Yaa Allah malam hari telah datang, siang 
hari telah pergi, itulah suara panggilanMu 
pertanda waktu shalat pun telah hadir, maka 
dari itu ampunilah daku). ” (HR. Abu Dawud 
dan At-Tirmidzi)^ 

77-Diriwayatkan dari sebagian sahabat nabi 
bahwasanya Bila! adalah sahabat yang bertugas 


50 Hadits tersebut hasan shahih sebagaimana dijelaskan oleh oleh Al-Hafizh 
dalam /Vataaiju/ Afkar ( 77/1) Saya telah menjelaskannya dalam koreksi saya 
terhadap kitab At-Targhib. 

51 Dan dinyatakan dha'if oleh At-Tirmidzi dengan ucapannya: "Hasan 

gharitj' di dalamnya terdapat perawi majhut dan dha'if. Saya telah 
menjelaskannya dalam kitab Dha'if Sunan Abi Dawud no; 85. 
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mengumandangkan iqamah, ketika ia mengucapkan: 
Qad Qaamatish Shalaah, Rasulullah % mengucapkan: 

(( )) 


(Semoga Allah menegakkan dan 
mengabadikannya). ” (HR. Abu Dawud ) 52 


‘ Saya katakan: "Sanadnya dha'if, di dalamnya terdapat seorang perawi 
dhaif dan dua orang perawi dha'if. Oleh sebab itu dinyatakan dha'if oleh Al- 
Baihaqi, An-Nawawi dan Af-Asqalaam. Saya telah menjelaskannya dalam 
Dha'if Sunan Abi Dawud no: 84, saya tambahkan di sini: Tidak boleh 
Beramal berdasarkan hadits ini karena menyelisihi dalil umum dari 
Rasulullah #: "Katakanlah seperti yang dikatakan oleh muadzdzin." Orang- 
orang banyak yang lengah dalam masalah ini. 
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Pasal 13 


DO A ISTIFTAH 


78-Abu Hurairah 4* berkata: Apabila 

Rasulullah # memulai shalatnya, beliau diam sejenak 
sebelum membaca Al-Fatihah. Saya bertanya: Ayah 

dan ibuku menjadi tebusannya wahai Rasulullah, saya 
melihat engkau diam sejenak antara takbir dan 
pembacaan Al-Fatihah, apakah yang engkau baca? 
Beliau menjawab: ”Saya membaca do'a ini: 


/ z' & A 

'JLJ iir 'jzij -Lc-ll )) 

Cjf hljaiJl ja { jJu fV ^JJl 


(( ^ j «.LUL 


"(Y. aa Allah jauhkanlah antara aku dan 
kesalahanku sebagaimana Engkau menjauhkan 
antara timur dan barat. Yaa Allah, bersihkanlah 
aku dari kesalahanku sebagaimana baju putih 
dibersihkan dari noda. Yaa Allah cucilah 
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kesalahanku dengan es, air dan salju). ” 

(Muttafaqun ‘alaihi) 


79-Diriwayatkan dari Jubair bin Muth’im 
bahwa ia melihat Rasulullah sH mengerjakan shalat, 
beliau membaca: 


- * \ ' * * ' ^ \ J* t K ' * ' , ° f ^ ' 

. \j-£ jS\ <&i ci » 

K — b 't oihjtj tljIiS" <tU -Ui-dlj tl «JJ JuiJt J 

J ' ' ' ,, s 

*y — p ' )) (( bCv’fj <djl jlkllj. I JiT 

(( ‘Pj jUalfiJl 2r“ 


"(Allah Maha Besar, segala puji bagi Allah 
dengan pujian yang banyak, Maha suci Allah di 
waktu pagi dan petang), (sebanyak tiga kali) 
(Saya berlindung kepada Allah dari gangguan 
setan yang terkutuk, dari tiupan, bisikan dan 
godaannya). ” (HR. Abu Dawud ) 53 


Nafkhuhu yakni kesombongan, naftsuhu yakni 
syair dan hamzuhu yakni kebinasaan. 


80-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
anha dan Abu Sa id serta selain keduanya bahwa 
apabila Rasulullah % membuka shalatnya beliau 
membaca: 


Hadits shahih, banyak penyerta bagi hadits tersebut. Saya telah 
menyebutkannya dalam At-Manar (no: 335) 
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J&j Uli ‘Ulk,} J4Li UUll » 

« a£ A % 


"(Maha suci Engkau yaa Allah aku memujiMu. 
Maha suci namaMu. Maha Tinggi 
ketnuliaanMu. Tiada ilah yang berhak disembah 
dengan benar selain Engkau). ” (Diriwayatkan 
oleh penulis sunan yang empat) 4 

81 -Diriwayatkan oleh Imam Muslim dari Umar 
bahwa selepas bertakbir ia membaca do'a istiftah 
tersebut.’ 05 


82-Ali bin Abi Thalib 4* berkata: "Apabila 

Rasulullah si memulai shalat beliau membaca do'a 
berikut: 


a* cljWC* — lll ^ — h (jub )) 

x ' ' " x 

•JLJSj 

x •* v X XX X X 

fcjJJ-Lj aJ V ‘-r ‘j *dJ j 

lji v lidi u» jilidi ^ d 




J °xx»xO °xj 0 i” i” X ,* Dx xfx o£xx 0‘ X Of 

c b-^ 1 j ^ Uij CAi'. C~h 

S i 's* *•* P xx 

_ , X JI . * , J.«x f >£ 0 ^ ■ * I « . • 1 ■ • ?■ 

^ J * > dJOi j A*J 2 < 0 ), jJlPl? 


54 Hadits shahih, sebagaimana telah saya sebutkan dalam Al-Manar (no: 
334 } 

55 Sanadnya shahih selain yang dikeluarkan Imam Muslim. Adapun yang 
dicantumkan oleh penulis sanadnya terputus. 

86 



V} Lg-sW-S/ (S-^i Y/. ^jJU>>\ «. LlJ* 

i-Aj. ia ^ & Aij Aj. Ai. A 

U yLiC^'. CZS' jlL", vlJlJlj iL lil. >iJJi 

- , «• T, -* O t* S 

((Ai ^y'j 


’Y^A'w hadapkan wajahku kepada Rabh yang 
menciptakan langit dan bumi dengan memegang 
dien yang hanif dan aku bukanlah termasuk 
orang-orang yang berbuat syirik. Sesungguhnya 
shalat, penyembelihan, hidup dan matiku 
adalah untuk Allah, Rabb sekalian alam, tiada 
sekutu bagiNya. Itulah yang diperintahkan 
kepadaku dan aku termasuk orang yang muslim. 
Yaa Allah, Engkau adalah Raja tiada ilah yang 
berhak disembah dengan benar selain Engkau, 
Engkau adalah Rabbku dan aku adalah 
hambaMu. Aku telah menzhalimi diriku sendiri 
dan mengakui dosa-dosaku, oleh karena itu 
ampunilah seluruh dosa-dosaku, sesungguhnya 
tiada yang dapat mengampuni dosa selain 
Engkau. Tunjukilah aku kepada akhlak yang 
terpuji, tidaklah ada yang dapat menunjukinya 
kecuali Engkau. Dan jauhkanlah aku dari 
perangai yang jahat, sesungguhnya tiada yang 



dapat menjauhkannya kecuali Engkau. Aku 
penuhi panggilanMu dengan penuh rasa 
gembira, seluruh kebaikan ada di kedua 
tanganMu dan kejahatan tidaklah terpulang 
kepadaMu. Aku hidup dengan pertolongan dan 
rahmatMu dan kepadaMu aku kembali. Maha 
suci Engkau dan Maha Tinggi. Aku meminta 
ampun dan bertaubat kepadaMu). ” (HR. 
Muslim) 

Disebutkan bahwa Rasulullah membaca do'a 
istiftah ini pada shalat malam (shalat tahajjud ) 56 

Ketahuilah bahwa manhaj ahli kebenaran yaitu 
ahli hadits dan fiqih dari kalangan sahabat, tabi’in dan 
ulama-ulama kaum muslimin yang datang setelah 
mereka adalah meyakini bahwa semua yang terjadi di 
alam ini. yang baik maupun yang buruk, yang manfaat 
dan yang mudharat adalah berasal dari Allah dengan 
kehendak dan takdirNya. Maka hadits ini harus 
dijelaskan maknanya. Para ulama menyebutkan 


56 Dalam hadits tersebut tidak ada pengkhususan do'a istiftah tersebut pada 
shalat malam saja sejauh yang saya ketahui. Ada dua lafal bagi hadits ini. 
Pertama: Riwayat Muslim di atas, disebutkan secara mutlak tidak ada 

pengkhususan. Kedua: Dengan lafal: "Dalam shalat-shalat maktubah 

(fardhu)" diriwayatkan oleh Ad-Daraquthni dengan sanad yang shahih 
sesuai dengan syarat Muslim, At-Tirmizi dan dinyatakan shahih olehnya. 
Oleh karena itu ucapan Al-Hafizh Ibnu Hajar dalam kitab Butughul Maram 
tertolak, yaitu: "Dalam riwayat Muslim disebutkan bahwa do'a itu dibaca 
Rasulullah * pada shalat malam" meskipun kekeliruan itu diikuti oleh Ash- 
Shan'aani dan Asy-Syaukani! Sesungguhnya itu merupakan kekeliruan para 
ulama. 
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beberapa penjelasan, yang pertama dan paling masyhur 
ialah penjelasan dari An-Nadhar bin Syumail dan para 
imam setelahnya bahwasanya maknanya ialah: ”Segaia 
keburukan tidaklah dapat dijadikan sarana 
mendekatkan diri kepadaMu.” 

Penjelasan kedua: Keburukan itu tidak akan 

terangkat kepadaMu. Yang terangkat kepada Allah 
hanyalah perkataan-perkataan yang baik. 

Penjelasan ketiga: Secara etika tidaklah 

disandarkan kepadaMu, tidaklah dikatakan: Wahai 

pencipta kejahatan, meskipun Dia-lah yang 
menciptakannya. Sebagaimana tidak boleh dikatakan: 
'Wahai pencipta babi! meskipun Dia-lah yang 
menciptakannya. 

Penjelasan keempat: Tidaklah buruk menurut 
kebijaksanaan Engkau, karena sesungguhnya Engkau 
tidak menciptakan sesuatu secara sia-sia belaka. 


83-Di antara do'a-do'a yang dibaca Rasulullah 
pada shalat malam adalah yang diriwayatkan oleh 
'Ai. syah RadhiyaUahu 'anha ia berkata: ”Apabila 

Rasulullah ^ membuka shalat malam beliau membaca: 


M — M j — “b J — dM» j Ljj I 4 U! )) 

■" * * ' ' y 

c — ’i. ;3k$_AJK (Jii. MM j 
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LU jjjbl, o 4_j \ 1-^-3 /j*j ^-^>o 

/ // / / / ' ' ' 

s * * 't , * * a y fa 

^ — il «.UiJ /jj* dX>\ dJ-ob JjkJl ^ 

^ s s s -'•' / 

O M •''O / > j'" 

(( * -W r-* 


”(Taa Allah Rabb Jibril, Mikail, dan Israfd. 
Yaa Rabbi Pencipta langit dan bumi. Yaa Rabbi 
yang mengetahui perkara ghaib dan nyata, 
Engkaulah yang memutuskan apa yang 
diperselisihkan di antara hamba-hambaMu. 
Tunjukilah aku kepada kebenaran dari apa 
yang mereka perselisihkan itu dengan izinMu. 
Sesungguhnya Engkau memberi petunjuk 
kepada jalan yang lurus bagi hamba yang 
Engkau kehendaki). ” (HR. Muslim) 


84-Diriwayatkan dari Ibnu Abbas ia berkata: 
Sesungguhnya apabila Rasulullah M bangun pada 
malam hari untuk mengerjakan shalat, beliau membaca: 


iJLJj j>j% ^jZJ\ jJ cJ( dJJ J4lll )) 
Jf alkii idj j»'j% 'cJf olkj» 

— pjj [ y>d\ cJ' j* j ez>\jEU\ i-jj 

^ ' 1S13 ^ &i\j S- j-j' w/j 

^ a aua ai ^ 
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C. \J \i^ 

(( cJ' Vl aJI V cjt 


-Ip'L* _ j Oj i 


(Segala puji bagiMu yaa Allah, Engkau adalah 
cahaya langit dan bumi. Segala puji bagiMu. 
Engkaulah yang mengatur segala urusan 
makhluk di langit dan di bumi. Segala puji 
hanyalah bagiMu. Engkau adalah Rabb di 
langit dan bumi serta semua yang terkandung di 
antara keduanya. Engkau adalah benar. 
JanjiMu adalah benar. FirmanMu adalah 
benar. Peristiwa perjumpaan denganMu ( Hari 
Akhirat) adalah benar. Surga adalah benar. 
Neraka adalah benar. Hari Kiamat adalah 
benar. Ya Allah! Hanya kepadaMu aku 
berserah. KepadaMu jugalah aku beriman. 
KepadaMu jugalah aku bertawakkal. 
KepadaMu jugalah aku kembali. KepadaMu 
jugalah aku mengadu. KepadaMu jugalah aku 
mengambil keputusan. Maka ampunilah daku, 
ampunilah dosa-dosaku yang telah lalu dan 
dosa-dosaku yang akan datang , yang aku 
lakukan secara diam-diam ataupun terang- 
terangan. Engkau adalah Rabbku. Tiada ilah 
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yang berhak disembah dengan benar selain 
Engkau). ” (Muttafaqun ‘alaihi) 
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Pasal 14 


DO'A KETIKA RUKU', 
BANGKIT DARINYA, KETIKA SUJUD 
DAN KETIKA DUDUK DI ANTARA 
DUA SUJUD 


85-Diriwayatkan dari Hudzaifah bahwa ia 
mendengar Rasulullah membaca ketika ruku’: 

(( p®* 1 ' yr'J )) 

"(Maha suci Rabbku Yang Maha Agung). ” 
sebanyak tiga kali. 

Dan ketika sujud beliau membaca: 

U f * 9* ' , o y 

(( )) 

’Y Maha suci Rabbku Yang Maha Tinggi) ” 
sebanyak tiga kali. 
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(Diriwayatkan oleh penulis sunan yang 
empat ) 57 

86-Dalam hadits Ali bin Abi Thalib tentang 
sifat shalat Rasulullah ^ bahwa apabila ruku’ beliau 
membaca: 


ih J. i-iTj iU alw- 

' , * ' ° ' 'S S 9 y ' | I ' ' -* 0 ,0 * ' x\' 

y <> j — ^ ^ 

(( 


”(Yaa Allah hanya untukMu aku ruku', hanya 
kepadaMu aku beriman, hanya kepadaMu aku 
berserah diri, seluruh pendengaran, 
penglihatan, pikiran, tulang dan urat syarafku 
tunduk kepadaMu). ” 


Apabila bangkit dari ruku’ beliau membaca: 

f J-*_j oUL^Ji akhJl di) lij .» )) 

% 9 * * ° .'D 

(( J'* *J-*J W» ; li fr Uj 


"(Semoga Allah mendengar pujian hamba- 
hamba yang memujiNya, yaa Rabb kami segala 
puji hanyalah bagiMu sepenuh langit dan bumi, 
sepenuh apa yang ada di antara keduanya dan 


57 Hadits shahih dengan didukung oleh syawaahidnya (penyertanya) 
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sepenuh apa yang engkau kehendaki setelah 
itu). ” 

Apabila sujud beliau membaca: 


. lu'j. Ci^I ibj. dJJ )) 

•* ' 0 'Z 0 * ft 0 0 ' ' ' ' 

J ‘ a JJ m*- tSdu 

(( ’jjJ\ iin iijc. 


(Yaa Allah untukMu aku sujud, hanya 
kepadaMu aku beriman , hanya kepadaMu aku 
berserah diri. Wajahku sujud kepada Dzat yang 
telah menciptakannya dan membentuknya, yang 
telah memberikan pendengaran dan 
pengelihatan. Maha suci Engkau yaa Allah 
sebaik-baik pencipta). ” (HR. Muslim) 


87-'Aisyah Radhiyallahu ’anha berkata: 
‘'Rasulullah % memperbanyak membaca do'a ini ketika 
ruku’ dan sujud: 


(( ^ 'uj j )) 


"(Maha suci Engkau yaa Allah Rabb kami aku 
memujiMu. Yaa Allah ampunilah dosaku). 
Beliau mengikuti apa yang diperintahkan dalam 
ayat Al-Qur ’an. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 


Yaitu firman Allah $g: 
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^ Z' ^ /- 

"Maka bertasbihlah dengan memuji Rabbmu 
dan mohonlah ampun kepadaNya. 
Sesungguhnya Dia adalah Maha Penerima 
taubat. ” (QS. An-Nashr: 3) 


88-‘Aisyah Radhiyallahu 'anha berkata: 
Rasulullah membaca dzikir ini ketika ruku’ dan 
sujud: 




i z J i',. 


"(Maha suci Engkau yaa Allah dan Maha 
luhur, Rabb para malaikat dan ruh (Jibril)). ” 

(HR. Muslim) 


89-Masih riwayat Muslim dari Ibnu Abbas 4 * 
ia berkata: Rasulullah ^ bersabda: 

1 jl l*S~ i j jT jA Jl ' jt\ j' J S ' 


J 


i & *«* i $ i, 9 , 

J' L*' * J' 1 


y 




"(I 



j' 


” Sesungguhnya aku dilarang membaca Al- 
Our’an saat ruku’ dan sujud. Adapun ketika 
ruku ’ hendaklah engkau agungkanlah Ar-Rabb 
Ta 'ala, adapun ketika sujud hendaklah engkau 
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memperbanyak do' a, mudah-mudahan do'amu 
dikabulkan. " 


90-‘Auf bin Malik berkata: Saya bangun 

bersama Rasulullah M pada malam hari. Beliau lalu 
bangkit mengerjakan shalat dan membaca surat Al- 
Baqarah. Setiap kali membaca ayat berisi kabar 
gembira berupa rahmat beliau berhenti sejenak dan 
meminta kepada Allah. Dan setiap kali membaca ayat 
berisi ancaman adzab beliau berhenti dan ber ta ’awwudz 
meminta perlindungan kepada Allah. Kemudian beliau 
ruku sepanjang beliau berdiri, beliau membaca: 


* ✓ / / 





"(Maha suci Rabb Yang Maha Perkasa, 
mempunyai kerajaan. kesombongan dan 
keagungan). " 

Kemudian beliau membaca do'a itu juga ketika 
sujud. (HR. Abu Dawud dan An-Nasa’i) 


91 -Abu Hurairah & berkata: Rasulullah £ 

membaca: 


S o S .. 

(Semoga Allah mendengar hamba-hamba yang 
memujiNya). ” 
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ketika bangkit dari ruku’, kemudian setelah 
tegak berdiri beliau membaca: 

” (Y aa Rabb kami dan segala puji hanyalah 
bagiMu). ” 

Dalam lafal yang shahih berbunyi: 

(( ulkJi dJJ l -T, )) 

"(Yaa Rabb kami segala puji hanyalah 
bagiMu). ” 

Lafal yang dibawakan oleh Imam Al-Bukhari 
dan Muslim dalam kitab Shahihain mereka adalah: 

(( iu j tL 4 j )> 

”(Taa AV//?A kami dan segala puji hanyalah 
bagiMu). ” 

Dan: 

(( ddi Cj $i\ )) 

" (Y aa Allah Rabb kami segala puji hanyalah 
bagiMu). ” 

92-Diriwayatkan dari Abu Sa’id Al-Khudri <&> ia 
berkata: Apabila Rasulullah % bangkit dari ruku’ 

beliau membaca: 
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— 4 j iu i Z' j j^Li )) 

• ^ ^ ^ 9 * * [y j- ^ ftj'j 

^ iu ^ ^ Jis u ^ f i4 jif 

' /• 

"Vj cc. — iu ^ja^* Vj to-if-i u aju 'y ^ (ji!t 

(( -brJl kilLi _b*Jl Ijj 

flaa Allah Rabh kami, aku memujiMu dengan 
pujian sepenuh langit, sepenuh bumi, sepenuh 
apa yang ada di antara keduanya dan sepenuh 
apa yang Engkau kehendaki setelah itu. Yaa 
Rabb yang layak dipuji dan diagungkan. 
Kalimat yang selayaknya diucapkan oleh 
seorang hamba dan kami seluruhnya adalah 
hambaMu. \aa Allah tiada yang mampu 
mencegah apa yang Engkau berikan. Dan tiada 
yang mampu memberi apa yang Engkau cegah, 
dan seorang yang memiliki kehormatan, 
kehormatannya itu tidak mampu 
menyelamatkan dirinya dari siksaMu). " 

93-Rita ah bin Rati berkata: Pada suatu hari 
kami shalat di belakang Rasulullah M. Ketika bangkit 
dari ruku’ beliau membaca: 

- o s . „ 
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”( Semoga Allah mendengar hamba-hamba yang 
memujiNya). ” 


seorang laki-laki menyahut dari belakang: 

* * * * * O S , S 

(j Lll? i jj£ dJ-lj Ljj yy 


”( Yaa Rabb kami, segala puji bagiMu, aku 
memujiMu dengan pujian yang banyak, yang 
baik dan penuh berkah). ” 

Tatkala beliau selesai shalat terus bertanya: 
"Siapakah yang berkata tadi?" 

"Saya!" sahut laki-laki itu. 

Beliau M berkata: 

, £ e j / * u u L J ‘ 

ISjj c-jIj 


"Saya melihat tiga puluh sekian malaikat 
berlomba-lomba siapakah di antara mereka 
yang terdahulu menulisnya. " (HR. Al- 
Bukhari) 


94-Diriwayatkan dari Abu 
bahwasanya Rasulullali bersabda: 

' , j , , • / j „ , , „ *, . 

1 j 13 4jj 


I lurairah 




j 0 ° ^ ^ i “ t 

jJJi l* 
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” Saat yang paling dekat antara seorang hamba 
kepada Rabbnya adalah ketika ia sujud, maka 
perbanyaklah do' a ketika itu. ” 


95-Masih dari Abu Hurairah 4® bahwasanya 
ketika sujud Rasulullali M membaca: 


, ^ f , a # , 

T'* I" f'* J \ '' ■* - > i e> e . o . o i .■ , , 

aJjIj <J5 yipl )) 

£ ✓J ' s s 


’VYaa Allah ampunilah seluruh dosa-dosaku. 
Yang kecil maupun yang besar, yang awal 
maupun yang akhir , yang terang-terangan 
maupun yang tersembunyi). ” 


96-kAisyah Radhiyallahu 'anha berkata: Pada 
suatu malam aku tidak mendapati Rasulullah M-. di 
pembaringannya. Akupun mencari beliau, lalu 
tanganku menyentuh telapak kaki beliau. Ternyata 
beliau sedang sujud, kedua telapak kaki beliau 
ditegakkan. Beliau membaca: 



dlLA— - ja ISlA^i 'syA )) 

' * ' l' > , ' t 

jJyjSh S-Ld \ 

(( 2Li' jfc A4lil AT 


" (Y aa Allah , sesungguhnya aku berlindung 
kepadaMu dengan keridhaanMu dari 
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kemarahanMu dan dengan perlindunganMu 
dari siksaMu , Aku berlindung kepada Alu dari 
murkaMu. Aku tidak bisa menghitung pujian 
kepadaMu. Engkau adalah sebagaimana 
pujianMu kepada diriMu). ” (HR. Muslim) 


97-Diriwayatkan dari Ibnu Abbas Radhiyallahu 
'anhuma ia berkata: Rasulullah M membaca do’a ini 
ketika duduk di antara dua sujud: 


o M ° '' f ** 

J y ** 1 J4-U' )) 


(( 


" (Y aa Allah ampunilah aku , rahmatilah diriku , 
berilah aku petunjuk, cukupkanlah aku, berilah 

c o 

aku keajiatan dan berilah aku rezeki). ” 

98-Dalam hadits Hudzailah 4* disebutkan 
bahwa Rasulullah M membaca do’a ini ketika duduk di 
antara dua sujud: 

(( J ‘“’j, J >=■' -y j )) 


"(Yaa Allah ampunilah daku, Yaa Allah 
ampunilah daku). ” (HR. Abu Dawud dan 
lainnya ) 59 


58 Hadits jayyid (bagus sanadnya), didukung oleh riwayat mauquf dari Ali 
bin Abi Thalib jz*. 
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Pasal 15 


DO'A SETELAH TASYAHUD 


99-Abu Hurairah berkata: Rasulullah M 

bersabda: 

o J ^ ^ s ^ Isi s' ' 

• * * 4 ]J\j 2 .1 g Jo- \ ^^3 IM 

1 *>*> rv~^ 3r* : £0' 

**— Lu>w*Jl 


"Jika salah seorang dari kamu selesai 
membaca tasyahud akhir hendaklah ia 
berlindung kepada Allah dari empat perkara: 
Dari azab Jahannam, dari siksa kubur, dari 
fitnah kehidupan dan kematian serta dari 
kejahatan Dajjal. " 60 

1 OO-Diriwayatkan 'Aisyah Radhiyallahu 'anha 
bahwa Rasulullah M membaca do'a ini di dalam shalat: 


59 Kedua hadits di atas shahih, saya telah mencantumkannya dalam Takhrij 
Shifat Shalat Nabi. 

60 Shahih, diriwayatkan oleh Imam Muslim dan Ibnul Jarud dalam A!- 
Muntaqa serta selain keduanya. 
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d-L i^P'j t^llSl i_4JLp [v dL i^p 


O i f 0 ». ij 


r^' » 


rs„ 

,»_lLa 


y* y' i O J i ^ ^ i B y' yg b 

^pAJ n 4^3 -^A 

S s S y V' V V y ^y 

:Jiii iJ JUi :LJli( (r >^Ji3 

Sil jl ; Jli t <0ki i Ij j» yd> Si ^y> WjC~-J 

“U bp_J_* 0-Xi- ^P 


”(Y aa Allah aku berlindung kepadaMu dari 
azab kubur , aku juga berlindung kepadaMu dari 
kejahatan Dajjal, aku berlindung kepadaMu 
dari fitnah kehidupan dan kematian. Yaa Allah 
aku berlindung kepadaMu dari perbuatan dosa 
dan lilitan hutang). Ada seorang yang bertanya 
kepada beliau: "Mengapa Anda sering kali 

berlindung kepada Allah dari lilitan hutang?" 
Beliau menjawab : " Sesungguhnya apabila 

seseorang terlilit hutang maka bila berbicara ia 
akan berdusta dan bila berjanji ia akan 
memungkiri. " 


101 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Amru 4* 
bahwasanya Abu bakar Ash-Shiddiq berkata kepada 
Rasulullah %\ ”Ajarilah aku sebuah do’a yang kubaca 
di dalam shalat.” Beliau berkata: bacalah: 
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£ -• ^ o } 9 s s •* y S s 

j—jS' L*Ju 2 d— di? ^jl + ^.Ul ^ 

* 9 s s & 2 

V s _yi*^ yLf-li c i-JL— j ' Vj i > ^j-ii) 


f o i . f o /* I . / S* y' , it 

(( jj^' ^~ ; 


”( Yaa Allah aku telah banyak menzhalimi diriku 
sendiri, sesungguhnya tidak ada yang kuasa 
mengampuni dosa selain Engkau. Maka 
ampunilah aku, berilah aku maghfirah dari 
sisiMu . rahmahlah aku sesungguhnya Engkau 
Maha Memberi ampunan lagi Maha 
Penyayang). ” (Muttafaqun ‘alaihi ) 61 

102-Dalam hadits Ali bin Abi Thalib 4* yang 
menjelaskan sifat shalat nabi M bahwa do'a terakhir 
yang beliau baca dalam shalat antara tasyahud dan 
taslim adalah: 


i" * 9 f > 0 i * 

L* J < — '- 4 J. ^ ^ J L« yS>\ ^ ^ i\\ ^ 

h ' ?f 9 * * ] 9 \ * *i° f 

C~M. Aj C~>' U j. oIJlP^ 

( ( ci Vi Jj v. £>ii ^ 


’YYaa /l//u/; ampunilah dosa-dosaku yang telah 
lewat dan yang akan datang. Dosa yang 
kurahasiakan, yang kutampakkan dan yang 


61 Saya katakan: Hadits Abu Hurairah •& hanya diriwayatkan oleh Imam 
Muslim, tidak diriwayatkan oleh Al-Bukhari. 
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kulakukan secara berlebihan serta dosa yang 
Engkau lebih mengetahuinya daripadaku. 
Engkau adalah Yang Maha Terdahulu dan 
Maha Terakhir. Tidak ada ilah yang berhak 
disembah dengan benar selain Engkau). ” (HR. 
Muslim) 


103-Dalam Sunan Abu Dawud diriwayatkan 
bahwa Nabi M pernah berkata kepada seorang laki-laki: 
"Do'a apa yang engkau baca di dalam shalat?” 


Dia menjawab: Saya bertasyahhud lalu 

membaca do’a: 

.(( jUJi dJv iaS-ji jjjUa )) 


"(Yaa Allah aku memohon kepadaMu agar di 
masukkan ke dalam surga dan aku berlindung 
kepadaMu dari siksa neraka). 


..'J _ 9 y . . ''i *** o s J o f , 

S J o-l ^1 



Saya tidak dapat meniru bacaanmu atau bacaan 
Mu ’adz!” jawab laki-laki itu. 

Rasulullah M menjawab: 

0«-\j J o 
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" Seperti itulah do' a yang kami baca! 


,62 


104-Diriwayatkan dari Syaddad bin Aus 
bahwa Rasulullah ^ membaca do'a ini dalam shalat: 


< — di/C-'y ^ olliil iiJCt yi )) 
t di — jiCe- j (.dAAid 

Ju L<wX^ LJiij ^JJLw« \ ^ 

->• j* diSUAj |v-L*j’ 

O S i' 

O >> . 4 , ^ P Of P , £ 

(( cpjlik j.*>U c-i' dJU| 


P f > , ? .-O f y J 


di ^bcu 


tj ;vbd 


”(Yaa Allah aku memohon kepadamu 
keistiqamahan di dalam urusan, keteguhan di 
atas bimbingan. Aku memohon kepadaMu agar 
selalu mensyukuri nikmatMu, beribadah dengan 
baik kepadaMu. Aku memohon kepadaMu agar 
dikaruniai hati yang bersih, lisan yang jujur. 
Aku memohon kepadaMu agar diberi kebaikan 
yang Engkau ketahui dan aku berlindung 
kepadaMu dari seluruh kejahatan yang Engkau 
ketahui. Aku memohon ampunan kepadaMu 
dari dosa-dosa yang Engkau ketahui. 
Sesungguhnya Engkau Maha Mengetahui 


62 Shahih sanadnya, dan telah dinyatakan shahih oleh An-Nawawi dan Al- 
Bushairi. 
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perkara yang ghaib). ” (HR. At-Tirmidzi dan 
An-Nasa’i ) 63 


105-Diriwavatkan dari ‘Atha’ bin Saaib dari 
ayahnya berkata: Suatu kali ‘Ammar bin Yasir 

mengimami kami shalat. Beliau mengerjakannya 
dengan ringan. Sebagian kaum berkata: ”Engkau telah 
meringankan shalat!” ‘Ammar menimpali: ”Itu tak jadi 
masalah, sebab saya telah membaca do'a yang telah 
kudengar dari Rasulullah sg.” Ketika ia hendak pergi 
seorang laki-laki mengikutinya dan bertanya kepadanya 
tentang do'a tersebut. ‘Ammar membaca do'a itu: 


g 9 0 s A ^ 0 C ^ ' 

* y / / ^ 

# s s o ' O * s s os 

i dli di jj & \ j*>- 


5^ 


As s s s 4 rs s o o s O s 9 

diilAj aiu 'y 1 ^ddA ^Lill a ,a.l I 

As s S O ^ As ^ s ^ s ^ s OS * 

jJJlloA {.l^ai.11 Jaj jJjCAj 'i/ s y 

^Ju^Prj odJ jJjLAj iJUjmJ i Uaj 

JJSi 'i J & j*J2S y'^-4 1 _-J P ^3 gdjLil ^ J 

f ' # s s s 

(( jv°ai^ jU^'l oyj djj ji4lil 


63 Sanadnya dha'if. 
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(\aa Allah dengan kemahatahuan Engkau 
terhadap yang ghaib, dan dengan 
kemahakuasaan Engkau untuk menciptakan 
makhluk, perpanjanglah hidupku bila mana 
menurut pengetahuanMu kehidupan itu lebih 
baik bagiku. Dan matikan aku dengan segera 
bila mana menurut pengetahuanMu kematian 
itu lebih baik bagiku. Yaa Allah sesungguhnya 
aku memohon kepadaMu agar aku senantiasa 
takut kepadaMu di kala sendiri ataupun di 
tengah keramaian. Aku memohon kepadaMu 
agar dapat memegang teguh kebenaran di kala 
ridha atau marah. Aku memohon kepadaMu 
kesederhanaan di kala miskin ataupun kaya. 
Aku memohon kepadaMu kenikmatan yang 
tiada habis. Aku memohon kepadaMu 
ketenangan yang tiada putus. Aku memohon 
kepadaMu agar diberi keridhaan dalam 
menghadapi takdir. Aku memohon kepadaMu 
kehidupan yang menyejukkan setelah aku mati. 
Aku memohon kepadaMu kelezatan melihat 
wajahMu (di surga), kerinduan bertemu 
denganMu tanpa penderitaan yang 
menyusahkan dan fitnah yang menyesatkan. Ya 
Allah hiasilah kami dengan keimanan dan 
jadikanlah kami penunjuk kepada hidayah yang 
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memperoleh bimbingan dariMu). ” (HR. An- 
Nasa’i ) 64 


106-Tsauban 4* berkata: "Setiap kali selesai 

shalat Rasulullah M mengucapkan istighfar sebanyak 
tiga kali lalu membaca: 


'j b dd*J ('SCJ' C-il )) 

(( cW'j 


"(Yaa Allah Engkaulah Yang Maha Sejahtera 
dan hanya dariMu saja kesejahteraan itu. Maha 
suci Engkau wahai Rabb Yang Maha Agung dan 
Maha Mulia). ” (HR. Muslim) 


1 07-Diriwayatkan dari Al-Mughirah bin 

Svu’bah & ia berkata: "Apabila Rasulullah % 

menyelesaikan shalat beliau membaca: 


u ijJui» iji- j s » 

I — U kj\j> s t Ji-kt jt Js- J** 

✓ ''■"V ' 

jjlj> Ibd' 'j Ul S J tC-** 1 bJ v J 

(( 


"(Tiada ilahyang berhak disembah selain Allah 
semata tiada sekutu bagiNya. Kerajaan dan 


64 Sanadnya shahih dan telah dinyatakan shahih oleh Al-Hakim dan Adz- 
Dzahabi. Atha' meriwayatkannya sebelum hafalannya rusak. 

110 



segala pujian hanyalah milikNya dan Dia Maha 
Kuasa atas segala sesuatu. Yaa Allah tiada 
yang mampu mencegah apa yang Engkau 
berikan. Dan tiada yang mampu memberi apa 
yang Engkau cegah 63 , dan seorang yang 
memiliki kehormatan, kehormatannya itu tidak 
mampu menyelamatkan dirinya dari siksaMu 
(yang menyelamatkannya hanyalah amal 
shalih-pent)). (Muttafaqun ‘alaihi) 


108 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Az-Zubair 
4® bahwa ia membaca dzikir ini setiap kali selesai 
mengerjakan shalat setelah mengucapkan salam: 


i—T. iJLJlJl il •d jZi ’y’ j <dJ' 'y'! iJi ’y')) 
Vi iji 'y 'j Sy»- 'y', v JS" Ja P 'j±j 
LJj ’a. ’4\ iLi aJj v. <diu 

s y / / / i» 

4 1 aL)| *y ! | V. «.LliH a]j j 

^ ^ -'O ^ 


65 Dalam naskah Muniriyah Mesir ditambahkan: 'Tidak ada yang dapat 

menolak takdir yang Engkau tetapkan." namun tidak ada dalam riwayat Al- 
Bukhari dan Muslim sama sekali. Al-Hafizh telah menyebutkannya dalam 
Fathu/ Ban , bahwa tambahan itu terdapat dalam Musnad Abd bin Humaid 
sebagai ganti lafal: 'Tidak ada yang dapat memberi apa yang Engkau 

cegah" tidak syak lagi lafal tersebut adalah syadz dan tidak selaras dengan 
susunan kalimat. 
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’Y Tiada ilah yang berhak disembah selain Allah 
semata tiada sekutu bagiNya. Kerajaan dan 
segala pujian hanyalah milikNya dan Dia Maha 
Kuasa atas segala sesuatu. Tiada daya dan 
tiada upaya kecuali dari Allah , Tiada ilah yang 
berhak disembah selain Allah, kami tidak 
menyembah kecuali kepadaNya. Kenikmatan 
dan karunia hanyalah milikNya, dan hanya 
bagiNya pujian-pujian yang indah. Tiada ilah 
yang berhak disembah selain Allah dengan 
memurnikan keta'atan kepadaNya dalam 
(menjalankan) agama yang lurus meskipun 
orang-orang kafir benci). ” 

Ibnu Az-Zubair berkata: 

' D i >,*. > r.'; 

J 5 y s Jj-jJ “W’ 

” Rasulullah # rutin membaca dzikir tersebut 
setiap kali selesai shalat. ” (HR. Muslim) 

109-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* bahwa 
kaum fakir dari kalangan Muhajirin mendatangi 
Rasulullah M dan berkata: "Orang-orang kaya telah 

pulang dengan memperoleh derajat- derajat yang tinggi 
dan kenikmatan yang abadi. Mereka mengerjakan 
shalat sebagaimana kita mengerjakannya, mereka 
berpuasa sebagaimana kita berpuasa, mereka memiliki 
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keutamaan dari harta yang mereka miliki, mereka bisa 
menunaikan ibadah haji dan umrah, berjihad dan 
bersedekah." Rasulullah ^ bersabda: 


i) 4 n . ^ j » — . ^4 \ * . . .. 'Y 

• jl — * “* — d' J j — h, ^ :» . „o C» 1^4 

■''■■■■ - » 4 - f , t ' t * f 

Lj'jL ts^tds Y* i_jd->- j 

/lU^C * 


"Maukah kalian aku ajari sesuatu yang 
dengannya kalian dapat menyusul orang-orang 
yang telah mendahului kalian dan mendahului 
orang-orang yang datang setelah kalian serta 
tidak ada seorangpun yang lebih utama 
daripada kalian kecuali yang melakukan seperti 
yang kalian perbuat!? ” 

” Tentu saja wahai Rasulullah! ” jawab mereka. 
Rasulullah bersabda: "Bacalah tasbih, takbir 

dan tahmid setiap kali selesai shalat masing- 
masing 33 kali. " 

Abu Shalih berkata: "Yaitu ucapan 

subhanallahu, alhamdulillah dan Allahu akbar 
masing-masing 33 kali.” (Muttafaqun ‘alaihi) 
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1 1 0-Masih dari Abu Hurairah dari Rasulullah 
a! beliau bersabda: 


‘uybbA ftc* jr j ^ji ^ 'j, 

V *^o 0 -■ ' ^ ^ <• s s * x x xi 

ddii> UbC kUt i ‘•D-TtK j Ub\J aJLII 

Si Ja-J-j i" S 1 ] ii S' :aJUJi r u: t Jiij. j 

jr > >, i} diilJi i t i' ib > 

Juj JJl* CUjIS" jl j abliis- O yiP j-li 


” Barangsiapa bertasbih sebanyak 33 kali setiap 
kali selesai shalat, bertahmid sebanyak 33 kali 
dan bertakbir sebanyak 33 kali, dan itu 
jumlahnya 99, kemudian diakhiri sebagai 
penggenap WO dengan ucapan: 

"Tiada ilah yang berhak disembah selam Allah 
semata tiada sekutu bagiNya. Kerajaan dan 
segala pujian hanyalah milikNya dan Dia Maha 
Kuasa atas segala sesuatu. ” 

Maka akan diampuni dosa-dosanya meskipun 
sebanyak buih di lautan. ” (HR. Muslim) 


1 1 1 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Amru & 
dari Rasulullah M beliau bersabda: 


» 



C- 


— * U s- JisL-tj V J tik- j t /■?■» ! 

ll* JJJ ^ 
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< \ j '-it ‘jSh} ' t a^C^ J5" 

* ' ' 

ajL- ^pli- j IjjJlj jLJJl> 4 jL*j 0 jLLJ>- iLUi 

Ju^j j COt^wK Jj>*1 Lajj^ 

# ’*'" ''s ''s ^ * f s 's * s ' 

jUJJL «UL* DU-li j Ij'Aj «-—o j U^j 

aJ 1 UoIjJ dil J cJlj Juli t jlj-il j IjJlj 

' v*-*j y* i jy**i ^ a -* 1 Gs-K ^ J ys j ' jJ 4> 

4__l3rb>- 0 J JlJ AjJW> j 'VWj j' |-i 4-*j^_S 

, ' * , ° { ' 

LaJ Jj jl U 


"Dua perkara atau dua amalan bilamana 
seorang hamba muslim rutin mengerjakannya 
maka ia pasti masuk surga. Kedua amalan itu 
sangat mudah tapi sedikit orang yang mau 
melakukannya, yaitu bertasbih setiap kali 
selesai shalat sebanyak 10 kali, ber tahmid 10 
kali dan bertakbir 10 kali. Genaplah 150 kali 
dzikir dengan lisan yang bernilai 1500 pahala 
kebaikan dalam mizan (timbangan amal) Dan 
bertakbir sebanyak 34 kali, bertahmid 33 kali 
dan bertasbih 33 kali setiap kali hendak pergi 
tidur. Genaplah 100 kali dzikir dengan lisan 
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yang bernilai 1000 pahala kebaikan dalam 
mizan. ” 

Abdullah bin Amru berkata: "Saya melihat 

Rasulullah M mengisyaratkannya dengan jari 
beliau. ” Para sahabat bertanya: " Bagaimana 

mungkin kedua amalan itu sangat mudah tapi 
sedikit orang yang mau melakukannya? " beliau 
menjawab: ''Ya, karena setan mendatangi 

salah seorang dari kamu dalam tidurnya 
sehingga membuatnya semakin terpulas 
sebelum sempal membaca dzikir tersebut. Lalu 
setan mendatanginya ketika ia sedang shalat 
lalu membuatnya teringat kepada keinginannya 
sebelum ia sempat membaca dzikir tersebut. ” 
(HR. Abu Dawud, At-Tirmidzi dan An- 
Nasa’i ) 66 


66 Dalam riwayat Abu Dawud disebutkan: "Beliau menghitung bilangan 

tasbih dengan tangan kanarf menurutku sanadnya shahih. Dan Imam An- 
Nawawi telah menghasankannya dalam At-Adzkar. Akan tetapi ia 
memsbatkannya kepada Imam An-Nasal, dalam hal ini ia keliru. Karena 
yang diriwayatkan oleh An-Nasai adalah riwayat yang pertama. Adapun Abu 
Dawud meriwayatkan keduanya. Al-Hafizh Ibnu Hajar berkata dalam kitab 
Nataaiju! Afkar (18/1): "Hadits hasan, perawinya tsiqah kecuali Atha' bin 
As-Saaib, hafalannya rusak. Sementara riwayat Al-A'masy darinya adalah 
riwayat sebelum hafalannya rusak, sebab ia termasuk seangkatan dengan 
Atha'." 

Saya katakan: "Riwayatnya telah disertai oleh Hammad bin Zaid dengan 
lafal yang pertama tadi. Dan Hammad mendengar riwayat ini dari Atha' 
sebelum hafalannya rusak. Jadi, sanad hadits ini dapat dipastikan shahih. 
Diriwayatkan juga oleh Ibnu Hibban dalam Shahihnya (no: 2343) Al-Hafizh 
Ibnu Hajar Al-Asqalaani memusatkan pembicaraan pada riwayat pertama 
karena di dalamnya dinyatakan tentang menghitung tasbih dengan tangan 
kanan. Meskipun zhahirnya riwayat pertama tadi tidak keluar dari makna 
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1 12~Mereka juga meriwayatkan dari ‘Uqbah bin 
Amir ia berkata: 

e>y~& jf yy Js jJi I 'jj>\ jl 4&I J -jfjA 

"Rasulullah # menyuruhku agar membaca 
Mu 'awwidzatain setiap kali selesai shalat. " 6 

(Yaitu surat Qul A’uudzu birabbil falaq dan Qul 
A'uudzu birabbin naas-pent) 

1 ) 3-Diriwayatkan dari Abu Umamah ia 
berkata: "Rasulullah $g pernah ditanya: "Do'a 

manakah yang paling di dengar oleh Allah?” Beliau 
menjawab: 

j® 3 fi 

C" Al 1: t ^>-Yl s 

"Do'a di tengah malam dan do'a selepas shalat- 
s halal fardhu. (HR. At-Tirmidzi, ia berkata: 
hadits hasan) 6h 


tersebut. Maka dari itu, menghitung tasbih dengan kedua tangan 
menyelisihi sunnah. Tidaklah layak bagi seorang muslim bertasbih dengan 
tangan yang dipergunakannya untuk membuang air dari hidung dan untuk 
beristinja' 1 

67 Diriwayatkan juga oleh Imam Ahmad dengan sanad shahih dan telah 
dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban. 

69 Saya katakan: Penilaian tersebut perlu ditinjau kembali. Karena sanad 
hadits di atas terputus dan terdapat riwayat An'artah Ibnu Juraij, 
sementara ia adalah seorang mudallis. 
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1 14-Diriwayatkan dari Mu’adz bin Jabal 4* 
bahwasanya Rasulullah ^ memegang tangannya lalu 
berkata: 


”Wahai Mu’adz, demi Allah saya sungguh 
mencintaimu, maka janganlah lupakan membaca do'a 
ini setiap kali selesai shalat: 


(( 


O 0 .. ^ . £ 

• , o J / -'l X ✓ , -- . . * o ? * 6 t ■ , 

>Lp j ^ ^ )) 


"(Yuu Allah, hantulah aku agar selalu 
mengingatMu, mensyukuri nikmatMu dan 
beribadah dengan baik kepadaMu). ” (HR. Abu 
Dawud dan An-Nasa’i) 6<) 


69 Sanadnya shahih dan perawinya seluruhnya tsigah. 
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Pasal 16 


DO 'A ISTIKHARAH 


1 15-Jabir berkata: "Rasulullah % mengajari 
kami shalat istikharah dalam memutuskan segala 
sesuatu sebagaimana beliau mengajari kami AI-Qur’an. 
Beliau bersabda: "Apabila seorang di antara kamu 

berencana mengerjakan sesuatu hendaklah melakukan 
shalat dua rakaat bukan shalat fardhu. Kemudian 
membaca do'a ini: 


c iuL ‘j\ 14L1 )} 

s s S "s' 

C J J — *' ^ J ^ V dllll*!"» 

C Ir O' p-fh'. cjf} t(UpI Sr’ J pjc . 

Lr-i \s — | >> -«~lf ~ lii of 


j i* t 


c ~ 5 " j ‘v y *; s"^". 

Lr^ i/ ’J > 
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! jjilj Ai iaJUtIj 

^ s S s ~ - - -•-' 

1 ' * 0 „ 

(( ^ yr^j r' ^ 

”(Yaa Allah, sesungguhnya aku memohon 
pilihan yang tepat kepadaMu dengan ilmuMu, 
aku memohon kekuatan kepadaMu dengan 
kemahakuasaanMu, aku memohon karuniaMu 
yang besar. Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa 
sementara aku tidak kuasa. Engkau Maha 
Mengetahui, sedang aku tidak mengetahui, dan 
Engkaulah Yang Maha Mengetahui perkara 
ghaib. Yaa Allah, apabila Engkau mengetahui 
bahwa perkara ini (dan menyebutkan 
perkaranya) baik bagiku, bagi agamaku, bagi 
hidupku dan baik akibatnya terhadap diriku di 
dunia maupun akhirat, maka tetapkanlah dan 
mudahkanlah bagiku. Dan berikanlah barokah 
untukku di dalamnya. Dan sesungguhnya jika 
Engkau tahu bahwa perkara ini buruk bagiku, 
bagi agamaku, bagi hidupku dan buruk 
akibatnya terhadap diriku di dunia maupun di 
akhirat, maka jauhkanlah perkara ini dariku 
dan jauhkan diriku darinya. Tetapkanlah 
kebaikan untukku dimana saja aku berada, 
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kemudian jadikanlah diriku ridha 
menerimanya). ” (HR. AI-Bukhari) 0 

1 1 6-Diriwayatkan dari Anas bin Malik 4 ? 
bahwa Rasulullah % berkata kepadanya: 


* ' t' ' 

o >1 ou lUi J\ jl. ^ J\ >’» p 


ISI c —Jl b 


” Wahai Anas, jika engkau berencana 

mengerjakan sesuatu maka mintalah pilihan 
yang tepat kepada Allah sebanyak tujuh kali, 
kemudian lihatlah apa yang pertama kali 
terbetik dalam hatimu, karena sesungguhnya 

71 

kebaikan ada padanya. " 

Tidak akan menyesal seorang yang meminta 
pilihan yang tepat kepada Rabbnya lalu bermusyawarah 


70 Demikian tertulis dalam naskah asli, lafalnya sama persis seperti yang 

diriwayatkan oleh Imam Al-Bukhari dalam Bab Qiyamul Lail Hanya saja 
tidak tercantum di situ lafal: 'kulliha' namun tercantum dalam shahihnya 
pada kitab Ad-Da'awaat dan At-Tauhid. Yaitu setelah kalimat: 'Aqibatu 
amr! aw qaa!a: 'aajiH amri wa aajilihl perawinya ragu. Barangkali 

penulislah yang menyisipkan tambahan tersebut ke dalam lafal riwayat 
pertama, lalu mencantumkannya secara marfu' keraguan perawi tersebut. 
Tujuannya agar orang yang berdo'a benar-benar yakin bahwa lafal do'a 
yang diucapkannya adalah lafal nabawi, tidak ada satupun lafal yang 
terluput. Menurutku hal seperti itu boleh-boleh saja. Wallahu alam. 

71 Diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (no: 592) dengan sanad yang lemah sekali. 
Sebagaimana dijelaskan oleh Ibnu Hajar Al-Asqaiaani dalam Fathut Bari 
(XI/ 15 6) Di dalam sanadnya terdapat perawi bernama An-Nadharbm Anas 
bin Malik, sepertinya ia dinisbatkan kepada kakeknya. Imam Adz-Dzahabi 
berkata: 'Tidak dikenal" di dalamnya juga terdapat Ubaidullah Al-Himyari, 
saya belum menemukan catatan biografinya. 
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dengan orang lain serta komitmen dengan 

„ „72 

urusannya. 

Allah ife berfirman: 


4 1 ^ J ^-V J ^ i 


"...Dan bermusyawarahlah dengan mereka 
dalam urusan itu. Kemudian apabila kamu telah 
membulatkan tekad, maka bertawakkallah 
kepada Allah.... (QS. Al-Imran: 159) 

Qatadah berkata: "Tidaklah suatu kaum 

bermusyawarah karena mengharap ridha Allah kecuali 
mereka pasti ditunjuki kepada yang terbaik dari urusan 
mereka." 


72 Tambahan ini kami temukan dalam kitab Al-Wabi! Ash-Shayyib karangan 
Ibnul Qayyim. Sebagiannya dapat ditemukan dalam naskah Muniriyah. 
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Pasal 17 


DO'A SAAT DITIMPA KESUSAHAN, 
KESEDIHAN DAN DUKA 


1 17-Diriwayatkan dari Ibnu Abbas 
Radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah # selalu 
membaca do'a ini ketika ditimpa kesusahan: 

L j i Iji vj i-Ji v. iLi h'i ^ ^ )> 

OAll l~v)\ d d' V} a]| 1 Jaj >. U ^ ydl 

(( f -/-' 1 


"(Tiada ilah yang berhak disembah dengan 
benar kecuali Allah Yang Maha Agung dan 
Maha Penyantun. Tiada ilah ycmg berhak 
disembah dengan benar kecuali Allah pemilik 
Arsy yang agung. Tiada ilah yang berhak 
disembah dengan benar kecuali Allah pemilik 
langit dan bumi serta pemilik Arsy yang 
mulia). ” (Muttafaqun ‘alaihi) 
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1 1 8 -Diriwayatkan dari Anas bin Malik 4 dari 
Rasulullah M bahwa apabila beliau bersedih karena 
suatu persoalan maka beliau membaca do'a ini: 



jt f J** ^ )) 


”( Yaa Rahh Yang Maha Hidup, Yaa Rahh Yang 
Berdiri Sendiri, dengari rahmat Mu aku meminta 
pertolongan), ” 73 

1 1 9-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4 bahwa 
apabila Rasulullah ditimpa sesuatu yang menyedihkan 
beliau menengadahkan kepala ke langit lalu membaca 
do'a: 

f 0 i 


"(Maha suci Allah Yang Maha Agung). ’’ 

Jika beliau sungguh-sungguh dalam berdo'a 
beliau membaca: 

(( f JS* b ^ b )) 


"(Yaa Rabh Yang Maha Hidup, Yaa Rahh Yang 
Berdiri Sendiri). ” (HR. At-Tirmidzi) 1 


73 Hadits hasan, diriwayatkan oieh Imam At-Tirmidzi (IV/267) Ar-Raqqasyi 
namanya adalah Yazid, sebagaimana tertera dalam Amatut Yaumi wat Laiiah 
Ibnu Sunni (no: 332) sayangnya riwayat tersebut dha'if, namun ada 
penyerta baginya yang diriwayatkan oleh Imam Al-Hakim dalam Mustadrak 
(1/509) 
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120-Diriwayatkan dari Abu Bakrah <$> bahwa 
Rasulullah M bersabda: 


"Do'a di kala kesempitan adalah: 



i ^ y*} ,* 4 ^' )) 

(( cdl Vi aJJ V <dS" ^ «12=4 


" (Yaa Allah hanya rahmat Mu yang aku 
harapkan. Oleh karena itu janganlah engkau 
biarkan aku. tanpa pertolonganMu walau 
sekejap mata. Perbaikilah seluruh urusanku. 
Tiada ilah yang berhak disembah dengan benar 
kecuali Engkau). ” 


121 -Diriwayatkan dari Asma’ binti Umais 
Radhiyallahu 'anha ia berkata: "Rasulullah M berkata 
kepadaku: "Maukah kamu aku ajari beberapa kalimat 
yang kamu ucapkan ketika ditimpa kesulitan?" 

(( aj y nih )) 

"(Tolonglah aku wahai Rabbku. Aku tidak akan 
berbuat syirik kepadaMu). ” 


74 Imam At-Tirmidzi berkata tentang kedua riwayat di atas: Hadits gharib, 
yakni dha'if. Riwayat pertama telah disebutkan terdahulu pembahsan 
tentangnya. Adapun riwayat kedua sangat lemah sekali. Di dalam sanadnya 
terdapat perawi bernama Ibrahim bin Al-Fadhl, ia seorang perawi Matruk, 
sebagaimana dijelaskan oleh Ibnu Hajar dalam At-Tagn'b. 
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Dalam riwayat lain disebutkan bahwa kalimat 
itu diucapkan sebanyak tujuh kali. (HR. Abu 
Dawud ) 75 


122-Diriwayatkan dari Sa’ad bin Abi Waqqash 
ia berkata: Rasulullah bersabda: 

/ z' > f S > S- S S C £ * S 0 S 

aJ-J V )) ! Joj j J iS** 

ifu (( > Ur *J\ J; vi 

^ Jt 0 £61 i ^ J 

-* i i'- ^ . M( i - 0 ^ ^ i ■> ■* i * o -■ 

aj iiAll j J Ja3 w ^5^ f' 


”Do'a Dzin Nun yang diucapkannya ketika ia 
berada di dalam perut ikan ialah: (Tiada ilah 
yang berhak disembah dengan benar kecuali 
Engkau, Maha Suci Engkau sesungguhnya aku 
termasuk hamba yang berbuat zhalim). Setiap 
kedi seorang muslim memanjatkan do'a tersebut 
dalam menghadapi persoalan apa saja pasti 


75 Sanad riwayat pertama hasan, dan dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban 
(No: 2370) Adapun sanad riwayat kedua adalah hadits hasan. Di dalam 
sanadnya terdapat Hilal Mauta Umar bin Abdul Aziz. Dicantumkan oleh Ibnu 
Abi Hatim dalam kitab jarh wa ta'di! dan tidak berkomentar apapun 
tentangnya. Berarti ia adalah perawi majhul. Anehnya, penulis biografi 
perawi-perawi hadits kutubus s/ttah seperti At-Tahdzib, Al-Khulashah dan 
At-Taqrib tidak menyebutkannya. Akan tetapi hadits ini ada penyertanya 
dari hadits 'Aisyah Radbiyal/ahu ’anha diriwayatkan oleh Ibnu Hibban dalam 
Shahihnya (2369) dan di dalamnya terdapat pengulangan lafal. Adapun 
riwayat yang menyebutkan bahwa do'a itu diucapkan sebanyak tujuh kali, 
saya belum mendapatkan riwayatnya. Ibnul Qayyim juga menyebutkannya 
dalam kitabnya. Sepertinya lafal tersebut merupakan kekeliruan, yang 
benar adalah tiga kali sebagaimana diriwayatkan oleh Ath-Thabrani dalam 
kitab Ad-Dua : 
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Allah akan memperkenankannya. ” (HR. At- 
Tirmidzi ) 76 

Dalam riwayat lain disebutkan: 

"Saya mengetahui satu do' a yang apabila 
diucapkan ketika ditimpa kesulitan niscaYaa 
Allah akan melepaskannya dari kesulitan itu, 
yaitu do’a saudaraku , Yunus i&kl ’’ 11 

1 23-Diriwayatkan dari Abdullah bin Mas’ud 
dari Nabi beliau bersabda: 


''Bilamana seorang hamba ditimpa kesusahan 
dan kesedihan lalu membaca do'a ini: 

ti jAt** j 3ij_4_p y j 

d-UfcJ t 2]jCai Jhi- i llilfki- "^j, JsK. > t 21-ll 

O ' ' * ' ' 

^ 3 a3jj\ j\ t Aj l >iJJ jA J5>y 

° * S S, s 

A J ca ylLuI j\ c j* 1-b-l ji c (jjulif 

o s ° f ' » 

^ — A 3 2 — sO jlyd' jl (, 21 jcp ^Jlp i 

* s * t 9 * J. s s ' % ' ' 

v~*°' (( „r*-* AUj jlus jVj 

/ ^ y 

li- j 3 jlS2* Jlu i j <ujs «i' 


76 Diriwayatkan oieh At-Tirmidzi dalam Sunannya (IV/260), Ahmad (1/170), 
Al-Hakim (11/383) dan dinyatakan shahlh olehnya serta disepakati oleh 
Imam Adz-Dzahabi. Benarlah kata keduanya. 

11 HR. Ibnu Sunni (338) dengan sanad yang lemah sekali. 
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”(Yaa Allah, sesungguhnya aku adalah 
hambaMu, anak hambaMu (Adam) dan anak 
hamba perempuanMu (Hawa) Ubun-ubunku di 
tanganMu. HukumMu telah berlaku atasku. 
TakdirMu telah Engkau tetapkan dengan adil 
atas diriku. Aku memohon kepadaMu dengan 
setiap nama yang telah engkau gunakan untuk 
diriMu, yang Engkau turunkan dalam KitabMu, 
yang Engkau ajarkan kepada salah seorang 
dari hambaMu , atau yang engkau rahasiakan 
untuk diriMu dalam ilmu ghaib di sisiMu. Maka 
dengan itu jadikanlah Al-Qur 'an sebagai 
penenteram hatiku, penerang dadaku, pelenyap 
lara dan penghilang kedukaanku). Niscaya 
Allah akan mengganti kesedihannya dengan 
kegembiraan. (HR. Ahmad dalam Musnad 
dan Ibnu Hibban dalam shahihnya ) 78 


78 Hadits shahih. Sebelumnya saya tidak menilai demikian dalam ta1iq 
hadits-hadits Syarah Aqidah Thahawiyah. Kemudian setelah saya teliti ulang 
dengan pembahasan yang sangat detail ternyata shahih, saya berencana 
mencantumkannya dalam Silsilah Hadits Shahih. 
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Pasal 18 


DO'A BERTEMU DENGAN MUSUH 
DAN KETIKA MENGHADAP PENGUASA 


124-Diriwayatkan dari Abu Musa Al-Asy’ari <&> 
bahwasanya apabila nabi M takut terhadap kejahatan 
suatu kaum beliau berdo'a: 


's I 


j ^ u; ,4iJt » 

o o f f 

(( 


(Yaa Allah sesungguhnya kami menjadikan 
Engkau di hadapan mereka (agar Engkau 
menghadang mereka) dan kami berlindung 
kepadaMu dari kejahatan mereka). ” (HR. Abu 
Dawud dan An-Nasa’i ) 79 


125 -Diriwayatkan dari nabi ff bahwa beliau 
membaca do’a ini ketika bertemu dengan musuh: 


9 Shahih sanadnya, dan telah dinyatakan shahih oleh Al-Hakim dan 
disepakati oleh Adz-Dzahabi. 
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”(7aa Allah, Engkau adalah penolongku, dan 
Engkau adalah penyel amatku, dengan 
bantuanMu aku bergerak, dengan bantuanMu 
aku menyergap dan dengan bantuanMu pula 
aku berperang). " so 

126-Diriwayatkan dari beliau M bahwa dalam 
satu peperangan beliau berdo'a: 

(( jy.j nCVj jiij i\C| J^\ jjJb. b » 

”(Yaa Rabb Penguasa Hari Kemudian. Hanya 
kepadaMu kami beribadah dan hanya 
kepadaMu saja kami memohon pertolongan). ” 

Anas berkata: "Sungguh saya melihat beberapa 
orang musuh terbunuh dipukul oleh para malaikat dari 
depan dan dari belakang.’' 8 1 


80 HR. Abu Dawud dalam kitab A/.-Jihad dengan sanad yang shahih dari 
Qatadah dari Anas Diriwayatkan juga oleh At-Tirmidzi dan Ahmad secara 
ringkas. Dan dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban (1661) Ada penyerta lain 
dari hadits Shuhaib, diriwayatkan oleh Imam Ahmad (VI/16) dengan sanad 
yang shahih. Maka bdak periu dibawakan dengan kalimat yang 
mengesankan keoftaWhnnya sebagaimana yang disinyalir oleh penulis. 

81 Dha'if, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (329) dari Abdus Salam bin Hasyim 
Ai-A'war, ia bukan perawi yang kuat hafalannya, sementara Hanbal adalah 
Ibnu Abdiliah, ia adalah seorang perawi majhui. 
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127-Diriwayatkan dari Abdullah bin Umar 
Radhiyallahu 'anhuma ia berkata: Rasulullah % 

bersabda: ”Jika engkau gentar menghadapi penguasa 
atau seseorang maka ucapkanlah: 


Vj pij ^1' ill V )) 

'■— * h N, 1 ! v Vj J V-J' 
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'(Tiada ilah yang berhak disembah dengan 
benar selain Allah Yang Maha Bijaksana dan 
Maha Mulia. Maha suci Allah Pemelihara 
langit yang tujuh dan penguasa Arsy yang 
agung, Tiada ilah yang berhak disembah 
dengan benar selain Engkau, mulialah hamba 
yang Engkau lindungi, mulialah pujian Engkau 
dan tiada ilah yang berhak disembah dengan 
benar selain Engkau). ’’ 82 

128-Abdullah bin Abbas Radhiyallahu 'anhuma 

berkata: 




' j * — 


-Ul ' 


\ 

# 


s - HR. Ibnu Sunni dengan sanad dha'if jiddan. Di dalamnya terdapat 
Muhammad bin Abdurrahman Al-Bailamaani. Dalam kitab At-Taqrib Al- 
Hafizh Ibnu Hajar berkata: "Dha'if, dituduh berdusta oleh Ibnu Adi dan 
Ibnu Hibban. Ayahnya juga dha'if. Tambahan dalam tersebut adalah dari 
riwayat Ibnu Sunni. 
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” Cukuplah Allah menjadi Penolong kami dan 
Allah adalah sehaik-baik Pelindung. ” (QS. Al- 
Imran: 173) 

adalah kalimat yang diucapkan Nabi Ibrahim 
>6® ketika dilemparkan ke dalam api. Dan juga kalimat 
yang diucapkan Nabi Muhammad M ketika orang-orang 
berkata kepadanya: ” Sesungguhnya manusia telah 

mengumpulkan pasukan untuk menyerangmu ’ (QS. 3: 
1 73) 83 


83 HR. Al-Bukhari dan selainnya. 
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Pasal 19 


DO A KETIKA SETAN 
DATANG MENGGANGGU 


Allah berfirman: 



i {W 


> >. t s- \ ’ s 


"Dan katakanlah, Yaa Rabbku aku berlindung 
kepada Engkau dari bisikan-bisikan syaitan. 
Dan aku berlindung (pula) kepada Engkau ya 
Rabbku, dari kedatangan mereka kepadaku. ” 

(QS. Al-Mu'minun: 97-98) 

129-Diriwayatkan dari Abu Sa’id dan lainnya 
dari Rasulullah ^ bahwa beliau pernah mengucapkan 
do'a ini: 

o 9 Z ' oZ ' o s o Z ' * o t k 

■* ^ r ~^ T ' J ^ ^ ^ l i ^ <0o Ij } \ ^ ^ 
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"(Aku berlindung kepada Allah Yang Maha 
Mendengar lagi Maha Mengetahui dari 
gangguan setan yang terkutuk , dari tiupan, 
bisikan dan godaannya). ” 84 


Dan juga berdasarkan firman Allah M: 




*•> > 





'Dan jika syaitan mengganggumu dengan suatu 
gangguan, maka mohonlah perlindungan 
kepada Allah. Sesungguhnya Dialah Yang 
Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. ” 

(QS. Fush-Shilat: 36) 


Dan seruan adzan dapat mengusir setan. 


130-Rasulullah H bersabda: 



r* ^3 




y 




J3I lil 


} ■* ^ ^ m ^ * *'■ O x J ^ 
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"Jika adzan dikumandangkan , maka setan lari 
sambil membunyikan kentutnya agar adzan 


8,1 Shahih, telah disebutkan takhripya terdahulu (no: 79) 
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tidak terdengar. Apabila adzan telah selesai 
setan akan datang kembali. Apabila iqamat 
shalat dikumandangkan maka setan akan 
kembali pergi. Dan apabila iqamat selesai 
dikumandangkan maka setan akan kembali. ” 85 

131- Suhail bin Abi Shalih berkata: ”Ayahku 

mengutusku ke perkampungan Bani Haritsah bersama 
seorang budak kami. Tiba-tiba seseorang menyebut 
namanya dari balik dinding. lapun mendatangi arah 
suara itu namun tidak melihat siapapun. Aku 
menceritakan hal itu kepada ayahku, ia berkata: ”Kalau 
aku tahu engkau akan mengalami demikian niscaya aku 
tidak akan mengutusmu. Akan tetapi bila engkau 
mendengar suara maka kumandangkanlah panggilan 
adzan karena aku mendengar Abu Hurairah 4* 
menceritakan dari Rasulullah % bahwa beliau bersabda: 

"Sesungguhnya apabila adzan dikumandangkan 
maka setan akan lari. ” (HR. Muslim) 

132- Diriwayatkan dari Zaid bin Aslam bahwa ia 
diangkat menjadi gubernur di Ma’adin. Orang-orang 
bercerita bahwa di sana banyak jin. Maka ia 
memerintahkan agar mengumandangkan adzan di 


8i Shahih, sebagaimana telah disebutkan terdahulu (no: 67) 
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setiap waktu dan memperbanyak seruan adzan. Setelah 
itu mereka tidak melihat kejadian apapun.” 

133-Abu Darda’ 4* berkata: ”Satu kali 

Rasulullah % bangkit mengerjakan shalat. Saya 
mendengar beliau membaca: 

(( Jjl* 4))lj )) 

"(Aku berlindung kepada Allah dari 

gangguanmu) ” 

Kemudian beliau berkata: 

(( ail 'A^L ilidi )) 

”(Aku mengutukmu dengan kutukan Allah) ” 

sebanyak tiga kali 

Lalu beliau membentangkan tangan beliau 
seakan-akan beliau mengambil sesuatu. Ketika selesai 
shalat kami bertanya kepada beliau: "Wahai 

Rasulullah, kami mendengar engkau mengucapkan 
sesuatu di dalam shalat yang sebelumnya kami tidak 
pernah mendengar engkau mengucapkannya. Kami 
melihat engkau membentangkan tangan.” Beliau 
berkata: 


86 Saya belum dapat memeriksanya. 
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” Sesungguhnya iblis, musuh Allah, dalang 
dengan membawa panah dari api untuk 
dilemparkan ke wajahku. Maka aku katakan: 
(Aku berlindung kepada Allah dari 
gangguanmu) sebanyak tiga kali. Kemudian aku 
katakan: (Aku mengutukmu dengan kutukan 

Allah) sebanyak tiga kali. Namun ia tidak juga 
mundur. Lalu aku berusaha menangkapnya, 
demi Allah kalaulah tidak karena do' a 
saudaraku , Sulaiman % 'S, niscaya iblis itu telah 
kuikat sehingga menjadi bahan permainan 
anak-anak penduduk Madinah. ” (HR. Muslim) 

134-Utsman bin Abil Ash berkata: ”Wahai 

Rasulullah, sesungguhnya setan menggangguku ketika 
aku sedang mengerjakan shalat dan mengganggu 
bacaanku.” Rasulullah berkata: 
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"Itu adalah setan bernama Khanzab. Jika 
engkau merasakan kedatangannya maka 
berlindunglah kepada Allah dari gangguannya. 
Dan meludahlah kecil ke kiri sebanyak tiga 
kali. " 

Setelah aku mengamalkannya Allah 
menjauhkan gangguan itu dariku. ” (HR. 
Muslim) 


135-Abu Zamil berkata: ”Saya bertanya kepada 
Ibnu Abbas Radhiyallahu ’anhuma: "Bagaimanakah 

cara menghilangkan keraguan yang kerap kali 
menyusupi jiwaku?'’ Beliau menjawab: "Ucapkanlah: 



j j i J y* )) 


(( ^ 


’Y Dialah Yang Maha Awal dan Maha Akhir, 
Yang Maha Zhahir dan Maha Batin dan Dia 
Maha Mengetahui segala sesuatu). " (HR. Abu 
Dawud ) 87 


87 Sanadnya hasan. 
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Pasal 20 


MENERIMA TAKDIR ALLAH 
TANPA DIBARENGI SIKAP LEMAH 
DAN TIDAK PERDULI 


Allah berfirman: 

y ijp* 

z' X 

y- W ^ u V ^ ^ 

"Hai orang-orang yang beriman, janganlah 
kamu seperti orang-orang kafir (orang-orang 
munafik) itu , yang mengatakan kepada saudara- 
saudara mereka apabila mereka mengadakan 
perjalanan di muka bumi atau mereka 
berperang : ” Kalau mereka tetap bersama- 
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sama kita tentulah mereka tidak mati dan tidak 
dibunuh ” Akibat (dari perkataan dan 
keyakinan mereka) yang demikian itu, Allah 
menimbulkan rasa penyesalan yang sangat di 
dalam di hati mereka. Allah menghidupkan dan 
mematikan. Dan Allah melihat apa yang kamu 
kerjakan. ” (QS. Al-Imran: 156) 


136- Abu Hurairah berkata: Rasulullah M 

bersabda: 


j* y. j* j — '1 jj} 

' ' o ?>' * 

b* — \s- ^y> y>-\ t. ^ — i j iJl 

' ° * c ° s ' 9 

yi :Jjj bbi jlj t ^ 

x \ ^ ^ -'z % & 

i U j Jit jOi )) : Ji diSA 'dT c-Oe ^ — d 

J;— ^ (('J)) oli (( jii 


” Mukmin yang kuat lebih baik dan lebih 
dicintai Allah daripada mukmin yang lemah. 
Masing-masing ada kebaikannya. Berusahalah 
meraih apa yang bermanfaat bagimu dan 
mintalah pertolongan kepada Allah dan jangan 
bersikap lemah. Jika engkau tertimpa satu 
musibah janganlah katakan: Seandainya aku 

berbuat begini dan begini niscaya hasilnya 
akan lain. Akan tetapi katakanlah: (Ini adalah 
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takdir Allah, apa saja yang dikehendakiNya 
pasti terjadi) " Sebab mengandai-andai itu 
membuka pintu setan. ” (HR. Muslim) 

1 37-Diriwayatkan dari ‘Auf bin Malik 4^ bahwa 
Nabi M memutuskan perkara antara dua orang yang 
bersengketa. Ketika berpaling orang yang terkena 
sanksi berkata: "Cukuplah Allah menjadi Penolongku 
dan Allah adalah sebaik-baik Pelindung”. 


Rasulullah W, berkata: 

lili dJU-e- fjlJ ^JL*j aJJI jl 


(( 



)) V' 



"Sesungguhnya Allah mencela sikap lemah! 
Hendaknya engkau bersikap bijaksana. Jika 
engkau tertimpa suatu persoalan pelik barulah 
katakan: (Cukuplah Allah menjadi Penolongku 
dan Allah adalah sebaik-baik Pelindung). ” 
(HR. Abu Dawud ) 88 


86 Sanadnya dha'if, Saif Asy-Syami dikomentari oleh Adz-Dzahabi: 'Tidak 
dikenal identitasnya" sementara yang meriwayatkan darinya hanya Khalid 
bin Ma'dan. 5aya katakan: 'Ini menunjukkan kelonggaran Ibnu Hibban dan 
Al-Tjli dalam merekomendasi para perawi, keduanya menyatakannya 
tsiqah\ Namun Adz-Dzahabi tidak peduli. 
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Pasal 21 


DO'A KETIKA MEMPEROLEH NIKMAT 


Allah berfirman: 


i - ^ 

1) M 1 


"Dan mengapa kamu tidak mengucapkan 
tatkala kamu memasuki kebunmu ’ 'Maasyaa 
Allah, laa quwwata illaa billah " (Sungguh atas 
kehendak Allah semua ini terwujud, tiada 
kekuatan kecuali dengan pertolongan Allah), " 
(QS. Al-Kahfi: 39) 

138-Diriwayatkan dari Anas bin Malik 4* ia 
berkata: Rasulullah M bersabda: "Bilamana Allah 

menganugerahkan nikmat kepada seorang hamba 
berupa istri, harta atau anak lalu ia mengucapkan: 

^ > ' A ^ 

(( aJJL VI 2 J V C. )) 
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"(Sungguh atas kehendak Allah semua ini 
terwujud, tiada kekuatan kecuali dengan 
pertolongan Allah). ” 

Niscaya ia tidak akan tertimpa musibah selain 
musibah kematian.” 89 


139-Diriwayatkan dari Rasulullah % bahwa 
apabila beliau melihat sesuatu yang menggembirakan 1 ' 0 
maka beliau mengucapkan: 




9 9 X o 0 

aJJ aIAJi )) 


"(Segala puji bagi Allah yang dengan 
nikmatNya amal-amal shalih dapat 
terlaksana). ” 

Apabila beliau melihat sesuatu yang tidak 
menyenangkan 91 beliau mengucapkan: 


89 Dha'if, diriwayatkan oleh Ath-Thabram dalam Mu'jamus Shaghir (hal 122) 
dan dalam Mu'jamut Ausath, Ibnu Sunm (no: 350), Abu Yala Al-Maushili 
dalam musnadcija. Di dalam sanadnya terdapat perawi bernama: Isa bin 
'Aun dari Abdul Malik bin Zurarah dari Anas Al-Hafizh Ibnu Katsir 
berkata: "Al-Hafizh Abui Fath Al-Azdi berkata: 'Isa bin 'Aun dari dari Abdul 
Malik bin Zurarah dari Anas « tidak shahih haditsnya. Dalam At-Majma' Al- 
Hatsami berkata: "Abdul Malik bin Zurarah perawi dha'if. 

Saya katakan: "Pernyataan Ibnul Qayyim dalam Syifa'ut Alit (hal 46): 

"Hadits ini shahih" menurutku tidaklah benar. 

90 Demikian dalam naskah asli. Dalam riwayat Ibnu Majah dan Ibnu Sunni 
diriwayatkan dengan lafal: Yuhibbu (dicintai) 

91 Demikian tercantum dalam dua naskah manuskrip. Dalam naskah 

Muniriyah diriwayatkan dengan lafal: 'Yakrahuhu' (dibencinya) Dalam 

riwayat Ibnu Majah dan Ibnu Sunni dengan lafal ' yakrahu' {tifoenti) 
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"(Segala puji bagi Allah dalam setiap 
keadaan). ’’ 92 


52 HR. Ibnu majah (11/422) dan Ibnu Sunni (372) dan dinyatakan shahih 
oleh A!-Hakim serta selainnya. Namun perlu ditinjau kembali, sayangnya 
kesempatan kali ini tidak memungkinkan untuk menjelaskannya. Saya juga 
telah menemukan sebuah penyerta yang dha'if bagi hadits ini yang 
memungkinkan untuk mengangkat derajatnya menjadi hasan. Akan tetapi 
saya belum bisa memutuskannya sekarang. 
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Pasal 22 


DO'A KETIKA TERTIMPA MUSIBAH 
BESAR ATAUPUN KECIL 


Allah berfirman: 

Utjjis (Ji ijiljs, 

/ / / 

^ l -J 

.ivb' s* s s • * •> 

(JU i J J ^~4>yS j* O 

^ ( S 0 v } 

"(Yaitu) orang-orang yang apabila ditimpa 
musibah, mereka mengucapkan: "Innaa lillahi 
wa innaa ilaihi raaji'uun". Mereka itulah yang 
mendapatkan keberkatan yang sempurna dan 
rahmat dari Rabbnya, dan mereka itulah orang- 
orang yang mendapat petunjuk. ” (QS. AI- 
Baqarah: 156-157) 

140-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* bahwa 
Rasulullah $g bersabda: 
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"Hendaklah seseorang di antara kamu 
mengucapkan kalimat istirja ' (Innaa lillahi wa 
innaa ilaihi raaji’uun) pada setiap musibah 
yang menimpanya, hingga tatkala tali 
sandalnya 93 putus. Karena itu juga termasuk 
musibah. ” Q4 


141-Ummu Salamah Radhiyallahu 'anha 
berkata: ”Saya mendengar Rasulullah bersabda: 

/ % * t, $ / . 1 i 1 . . „ ^ f J J J 0 o .s 

. O ^1 )) ■ 4 4 . , ./S 7 «A^P dV* L* 

« 1 — 44* '7— ^ (4^' 

dg : I j~>- 4J VdbVj. ya ■« aJJI s ^>-1 


” Apabila seorang hamba tertimpa musibah lalu 
membaca: (Sesungguhnya kami milik Allah dan 
kepadaNya lah kami akan kembali Yaa Allah 
berilah aku pahala dari musibahku ini dan 
gantilah dengan sesuatu yang lebih baik 
daripadanya). ” Allah pasti memberinya pahala 


93 Yaitu salah satu tali sandal yang diselipkan antara dua jari kaki, lalu 
ujungnya disematkan tepat di depan sandal (lihat An-Nihayah) 

99 Hadits hasan diriwayatkan oleh Ibnu Sunni dengan sanad dha’if, akan 
tetapi ada riwayat lain yang menyertainya, namun riwayat tersebut mursal. 
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atas musibahnya itu dan menggantinya dengan 
sesuatu yang lebih baik daripadanya. ” 

Ummu Salamah bercerita: ” Ketika Abu 

Salamah (suaminya) wafat, saya mengucapkan 
kalimat tersebut seperti yang dianjurkan oleh 
Rasulullah Maka Allah menggantinya 
dengan yang lebih baik daripadanya, yakni 
Rasulullah M ” (HR. Muslim) 95 

142-Ummu Salamah Radhiyallahu 'anha 
menuturkan: "Rasulullah M datang menjenguk Abu 

Salamah ketika pandangan matanya terbelalak lalu 
beliau menutupnya sambil berkata: "Sesungguhnya 

pandangan mata akan selalu mengikuti ruh pada saat 
keluar dari jasad." Paniklah keluarga Abu Salamah. 
maka Rasulullah $$ berkata: "Janganlah mendo'akan 

dirimu kecuali dengan do’a-do'a yang baik, karena para 
malaikat mengaminkan apa yang kamu katakan. 
Kemudian beliau berdo'a: 


tjyU — 4-Jl "y 4 di-ji ‘CdL y^ 1 °Jd-\ j^Il! )) 

A j U) yplj jj y y 

(( y» A jyj Sj J y d 


95 Dalam Shahih beliau (III/37 38) dengan dua lafal riwayat, dan ini adalah 
salah satunya. 
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"(Yaa Allah ampunilah Abu Salamah. 
Angkatlah derajatnya di antara orang-orang 
yang mendapat petunjuk. Dan jadikanlah 
baginya pengganti untuk (memelihara) anak- 
anaknya di antara orang-orang yang 
ditinggalkan. Ampunilah kami dan ampunilah 
dia ya Rabbal ‘alamin. Lapangkanlah kuburnya 
dan berilah dia cahaya dalam kuburnya). ” 
(HR. Muslim) 
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Rasai 23 


DO'A AGAR BISA MELUNASI HUTANG 


143-Diriwayatkan dari Ali bin Abi Thalib 
bahwa seorang budak yang ingin melunasi penebusan 
dirinya ( Al-Mukatab ) berkata: "Sesungguhnya aku 

tidak mampu lagi melunasi penebusan diriku maka 
bantulah aku.” AU bin Abi Thalib berkata kepadanya: 
"Maukah kamu aku ajari satu kalimat yang diajarkan 
Rasulullah ^ yang sekiranya engkau memiliki hutang 
setinggi gunung niscaya Allah akan melunasinya?! 
Ucapkanlah: 


iLL 




°g dlisvkj ‘^k\ J4L1 )) 

(( J** 


"(Yaa Allah cukupilah aku dengan rezeki yang 
halal sehingga aku terhindar dari yang haram. 
Kayakanlah aku dengan kenikmatanMu 
sehingga aku tidak meminta kepada 
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selainMu ). (At-T\rmidzi berkata: 

hasan ) g6 


Hadits 


96 Benar kata beliau. 
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Pasal 24 


DO'A-DO’A RUQYAH 


Diriwayatkan dari Abu Sa’id Al-Khudri 4h ia 


berkata: 
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"Sesungguhnya beberapa orang dari kalangan 
Sahabat Rasulullah M sedang berada dalam 
perjalanan. Mereka pergi ke salah satu 
kampung Arab dan mereka berharap agar boleh 
diterima sebagai tamu penduduk kampung 
tersebut. Namun ternyata penduduk kampung 
itu tidak mau menerima mereka. Kemudian 
ketua atau penghulu kampung kami disengat 
binatang berbisa. Mereka sudah mengusahakan 
berbagai macam pengobatan namun tidak 
mujarab. Salah seorang penduduk kampung itu 
berkata: ” Bagaimana jika kalian temui 

rombongan tadi, barangkali mereka memiliki 
sesuatu yang dapat menyembuhkan!?" 
Penduduk kampung itupun datang menemui 
mereka lalu berkata: ” Wahai rombongan yang 
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mulia, kepala kampung kami tersengat binatang 
berbisa, kami telah mengusahakan berbagai 
macam pengobatan namun tidak manjur, 
apakah salah seorang dari kalian ada yang 
memiliki sesuatu untuk menyembuhkannya ?” 
Salah seorang dari Sahabat menjawab : ”Demi 
Allah saya mampu meruqyahnva, namun kami 
tadi meminta kalian menerima kami sebagai 
tamu namun kalian menolaknya, kami tidak 
akan melakukannya hingga kalian memberi 
sesuatu imbalan kepada kami!". Mereka pun 
sepakat memberi beberapa ekor kambing. Lalu 
iapun menemui ketua kampung tersebut dan 
menjampinya dengan membacakan surat Al- 
Fatihah. Kemudian ketua kampung tersebut 
sembuh dapat berjalan seperti sedia kala tanpa 
terasa sakit lagi. Merekapun diberi beberapa 
ekor kambing sesuai dengan perjanjian. Salah 
seorang anggota rombongan berkata: 
"Bagilah kambing-kambing itu! ” sahabat yang 
merugyah tadi menimpali : ”, Jangan bagikan 
dulu sebelum kita laporkan kepada Rasulullah, 
kita ceritakan apa yang telah terjadi dan kita 
menunggu apa perintah beliau!" merekapun 
pulang menemui Rasulullah dan menceritakan 
pengalaman tersebut. Setelah mendengar kisah 


\S3> 



mereka itu Rasulullah bersabda: "Tahukah 

engkau, bahwa Al-Fatihah itu memang 
merupakan ruqyah. ” Kemudian baginda 
bersabda lagi: "Tindakan kalian benar , 

bagilah pemberian mereka dan pastikan aku 
mendapatkan bagian bersama kalian. ” 
(Muttafaqun ‘alaihi) 

145-Abdullah bin Abbas Radhiyallahu 'anhuma 
berkata: "Rasulullah pernah berdo'a untuk perlindungan 
Al-Hasan dan Al-Husain Radhiyallahu 'anhuma dengan 
membaca: 

l', \ 's s * l 

, _) \ ‘S CjLJ>o ^ 

"(Aku meminta perlindungan bagi kalian 
berdua kepada kalimat-kalimat Allah Yang 
Maha sempurna dari segala gangguan setan , 
binatang berbisa dan dari pengaruh penyakit 
'ain ( penyakit akibat pandangan mata) yang 
jahat). " 

Beliau berkata: 

JUw4_} U s yu jdf l*S”b' j' 
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” Sesungguhnya bapak kalian berdua 
menggunakan do'a tersebut untuk melindungi 
Ismail dan Ishaq. ’’ (HR. Al-Bukhari) 


146-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
’anha bahwa apabila ada seseorang yang mengeluhkan 
sesuatu penyakit atau terluka beliau melakukan seperti 
ini: (Sufyan bin Uyainah memperagakannya dengan 

meletakkan jari jemarinya di tanah lalu 
mengangkatnya) kemudian beliau membaca: 
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"(Dengan menyebut asma Allah , inilah tanah 
bumi kami dan dengan ludah kami mudah- 
mudahan penyakit kami dapat disembuhkan 
dengan seizin Rabb kami). ” 97 

147-Masih dari ‘Aisyah Radhiyallahu 'anha 
bahwa Rasulullah memintakan perlindungan bagi 
keluarga beliau dengan mengusap tangan kanan beliau 
lalu membaca: 



97 Hadits ini diriwayatkan juga oleh Abu Dawud, Ibnu majah dan An-nasa'i 
dalam Al-Yaumu Wat Laitah, demikian pula Ibnu Sunni (566) 
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"(Yaa Allah Rabb sekalian manusia, 
hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah 
sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Kuasa 
Menyembuhkan Penyakit, tiada penyembuhan 
kecuali penyembuhan dariMu, penyembuhan 
yang tidak disertai penyakit ). ” (Muttafaqun 
‘alaihi) 

148-Diriwayatkan dari Utsman bin Abil Ash 
bahwa ia mengeluhkan kepada Rasulullah M penyakit 
pada jasadnya yang dideritanya sejak ia memeluk 
Islam. Rasulullah berkata: 


"Letakkanlah tanganmu pada tubuhmu yang 
terasa sakit lalu ucapkanlah Bismillah tiga kali lalu 
bacalah: 


> f , ' $ o 9 Ml 
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”( 'Aku belindung kepada Allah dan 

kekuasaanNya dari kejelekan sesuatu yang aku 
jumpai dan aku takuti). ” (HR. Muslim) 

149-Diriwayatkan dari Ibnu Abbas 
Radhiyallahu 'anhuma dari Rasulullah M bahwa beliau 
bersabda: 

"Barangsiapa menjenguk saudaranya yang sakit 
yang belum tiba ajalnya lalu membaca do’a ini di 
sampingnya sebanyak tujuh kali: 
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"(Aku memohon kepada Allah Yang Maha 
Agung, Rabb pemilik Arsy yang agung agar 
menyembuhkan penyakitmu). 

Niscaya Allah akan menyembuhkannya.” (HR. 
Abu Dawud dan At-Tirmidzi dan berkata: 
hadits hasan ) 98 


98 Saya katakan: Benar kata beliau, telah dinyatakan shahih juga oleh Al- 
Hakim sesuai dengan syarat Al-Bukhari dan disetujui oleh Adz-Dzahabt. 

157 



Pasal 25 


DO'A MEMASUKI PERKUBURAN 


150-Buraidah ^ berkata: ^Rasulullah 

mengajari para sahabat do'a yang diucapkan ketika 
memasuki perkuburan: 


a T t ■■ i 
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'Y Salam kesejahteraan semoga tercurah kepada 
kalian wahai penghuni kubur dari kalangan 
kaum muslimin dan muslimin. Sesungguhnya 
kami insya Allah akan menyusul kalian. Kami 
memohon kepada Allah keafiatan bagi kami dan 
kamu sekalian). " (HR. Muslim) 
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Pasal 26 


DO A ISTISQA’ 


1 5 1 - Diriwayatkan dari Jabir bin Abdullah *%> ia 

berkata: "Rombongan wanita datang menemui 

Rasulullah M sambil menangis (karena musibah 
kekeringan yang melanda-pent) Rasulullah %% berdo'a: 

— Js j — -s L*ili 1 *j j* ILp LJL><! ^ ^ UI )) 

s ^ 

(( Jp 1 "'' 

" (Y aa Allah curahkanlah atas kami hujan yang 
merata. menyegarkan. menyuburkan lagi 
bermanfaat dan tidak membahayakan. Kami 
mohon secepatnya tidak ditunda-tunda). 
Tiba-tiba langit berubah menjadi mendung 
pertanda hujan akan turun." 99 

152- Diriwayatkan dari 'Aisyah Radhiyallahu 

’anhct ia berkata: "Orang-orang mengadu kepada 

99 Sanadnya shahih, diriwayatkan oleh Abu Dawud dan Al-Hakim, ia 
berkata: Shahih sesuai dengan syarat Al-Bukhan dan Muslim dan disetujui 
oleh Adz-Dzahabi. Benar kata mereka berdua! Dan telah dinyatakan shahih 
juga oleh An-Nawawi. 
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Rasulullah karena musibah kekeringan yang melanda. 
Lalu beliau memerintahkan agar mimbar diletakkan di 
tanah lapang tempat shalat. Kemudian ditetapkanlah 
hari mereka berkumpul di tanah lapang itu. Rasulullah 
H keluar menemui mereka ketika matahari telah 
menampakkan dirinya. Beliau duduk di atas mimbar 
lalu mengucapkan takbir dan tahmid kemudian berkata: 


"Sesungguhnya kalian mengadukan musibah 
kekeringan yang tengah melanda negeri kalian dan 
keterlambatan musim turunnya hujan. Allah M telah 
memerintahkan kalian agar berdo’a kepadaNya dan Dia 
telah menjajikan akan mengabulkannya bagi kalian. 
Kemudian Rasulullah membaca: 


AU* %'j )) 
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"(Segala puji bagi Allah , iA;6/> semesta alam, 
Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. Yang 
menguasai hari pembalasan. Tiada Ilah yang 
berhak disembah dengan benar selain Allah 
Yang melakukan apa yang dikehendakiNya. Yaa 
Allah Engkau adalah Allah yang Tiada Ilah 
yang berhak disembah dengan benar selain 
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Engkau Yang Maha Kaya sedang kami adalah 
fakir. Curahkanlah kepada kami hujan dan 
jadikanlah hujan yang Engkau turunkan itu 
menjadi kekuatan dan bekal bagi kami hingga 
batas waktu tertentu). 

Kemudian beliau mengangkat kedua tangan 
beliau sehingga tampak putih ketiak beliau. 
Kemudian beliau membalikkan badan 
membelakangi orang-orang kemudian beliau 
membalikkan selendang beliau sembari tetap 
mengangkat kedua tangan beliau, selanjutnya 
beliau menghadap kepada mereka lalu turun 
dari mimbar dan melaksanakan shalat dua 


rakaat. Tidak berapa lama kemudian Allah 
mengirim awan lalu diiringi guntur dan kilauan 
petir kemudian turunlah hujan dengan izin 
Allah. Belum lagi beliau kembali ke masjid air 
hujan sudah menggenang di mana-mana. Beliau 
hanya tertawa saja hingga kelihatan gigi beliau 
ketika melihat mereka berlari-lari ke tempat 
berteduh. Beliau berkata: "Saya bersaksi bahwa 
Allah Maha Kuasa atas segala sesuatu dan aku 


adalah hamba dan rasulNya ” (HR. Abu 


Dawud) 


100 


100 Hadits hasan, Abu dawud berkata: "Sanadnya jayyid (bagus)" 

Diriwayatkan juga oleh Al-Hakim dan dishahihkan oleh beliau lalu disetujui 
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Pasal 27 


DO'A BILAMANA ADA ANGIN RIBUT 


153-Abu Hurairah 4» berkata: Saya mendengar 
Rasulullah M bersabda: 

lili j caJJI .t- j j TsjjJl 
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” Angin itu termasuk rahmat Allah yang datang 
membawa rahmat dan kadang kala datang 
membawa adzab. Jika kalian melihat angin 
ribut janganlah kalian memakinya tapi mintalah 
kepada Allah kebaikannya. Dan berlindunglah 
kepada Allah dari kejahatannya. ” (HR. Abu 
Dawud dan Ibnu Majah) 101 


oleh Adz-Dzahabi. Namun sebenarnya hanya sanadnya saja yang hasan. 
Adapun lafal yang sebelumnya adalah shahih. 

101 Demikian pula diriwayatkan oleh Imam Ahmad dengan sanad hasan 
sebagaimana dikatakan oleh An-Nawawi, dan dinyatakan shahih oleh ulama 
lainnya. 
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154-‘Aisyah Radhiyallahu 'anha berkata: 
"Apabila angin berhembus kencang Rasulullah 
membaca do'a: 


L— • j ‘La )) 
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"(Y a a Allah aku memohon kepadaMu 
kebaikannya, kebaikan yang ada padanya dan 
kebaikan yang dibawa olehnya. Dan aku 
berlindung kepadaMu dari kejahatannya, 
kejahatan yang ada padanya dan kejahatan 
yang dibawa olehnya). ” (HR. Muslim) 


1 55-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
'anha bahwa apabila Rasulullah M melihat arakan awan 
di ufuk beliau menghentikan seluruh aktifitas meskipun 
beliau sedang shalat. Kemudian beliau membaca: 


(( j* » 


"(Yaa Allah aku berlindung kepadaMu dari 
kejahatannya). " 

Dan apabila hujan turun beliau mengucapkan: 

((14^0 j4ih )) 
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"(Ya Allah turunkanlah hujan yang 
bermanfaat).” (HR. Abu Dawud, An-Nasa’i 
dan Ibnu Majah) 10 ~ 


102 Demikian pula diriwayatkan oleh Abu Uwanah dalam Shahihnya dengan 
sanad yang shahih sesuai dengan syarat Muslim. 
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Pasal 28 


DO'A KETIKA ADA HALILINTAR 


156-Apabila Abdullah bin Zubair mendengar 
suara halilintar beliau menghentikan pembicaraan dan 
mengucapkan: 


* A ' s \ + O S % l. } fi Q 
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”( Maha suci Allah yang halilintar bertasbih 
dengan memujiNya dan begitu pula para 
Malaikat karena takut kepadaNya ). 1,103 

157-Diriwayatkan dari Ka’ab ia berkata: 
”Barangsiapa mengucapkannya sebanyak tiga kali 
maka ia akan diselamatkan dari halilintar tersebut.” 104 


103 Sanadnya shahih secara mauquf, diriwayatkan oleh Imam Malik 
rahimahuttah (III/154), kemudian Imam Al-Bukhari meriwayatkan darinya 
dalam kitab Adabut Mufrad, Al-Baihaqi dalam Sunanul Kubra (III/362) 
dengan sanad yang shahih dari Abdullah bin Zubair Namun dalam 
naskah Muwaththa' tidak tertulis dari Abdullah bin Az-Zubair! Sehingga 
hadits riwayat Malik tersebut maqthu'. 
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158-Diriwayatkan dari Abdul lah bin Umar 
Radhiyallahu 'anhuma bahwa Nabi jfe apabila 
mendengar suara halilintar dan petir beliau 
mengucapkan: 


i ali-j tvidj'Juu j) j LjLiij 'i )) 



"(Ya a Allah janganlah Engkau matikan kami 
dengan kemarahan Mu dan janganlah Engkau 
binasakan kami dengan adzabMu dan 
selamatkanlah kami). " (HR. At-Tirmidzi ) 105 


104 Riwayat ini maqthu’, Al-Hafizh Ibnu Hajar berkata: "Mauquf, sanadnya 
hasan dan diriwayatkan oleh Ath-Thabrani..." silahkan lihat Syarhut Adzkar 
karangan Ibnu Alian (IV/286) 

105 Hadits dha’if, dinyatakan dha'if oleh Imam At-Tirmidzi dengan 
perkataannya: "Gharib, kami tidak mengetahuinya kecuali dari jalur ini." 
Saya katakan: "Sebabnya adalah Abu Mathar, ia adalah perawi majhut, 
sebagaimana dikatakan oleh Al-Hafizh dan lainnya. Namun meskipun 
demikian hadits ini dishahihkan oleh sekelompok ahli ilmu, namun itu jelas 
tertolak! Namun tidak sekarang waktunya saya jelaskan, insya Allah dalam 
Silsilah Hadits Dha'if. 

166 



Pasai 29 


DO'A SETELAH HUJAN TURUN 


1 59-Zaid bin Khalid A!-Juhn; berkata: 
‘'Rasulullah % mengimami kami shalat subuh di 
Hudaibiyah di atas tanah yang becek akibat hujan tadi 
malam. Selepas shalat beliau menghadap orang-orang 
dan berkata: 

' Tahukah kalian apa yang difirmankan oleh 
Rahb kalian ? Mereka berkata : "Allah dan 

RasuiNya sajalah yang mengetahuinya!” 
Rasulullah bersabda: Allah berfirman: 'Pagi 

ini di antara hamoaKu ada yang beriman dan 
ada pula yang kafir. Adapun orang yang 
mengatakan: "Telah turun hujan kepada kita 

berkat karunia dan rahmat Allah, dialah 
hambaKu yang beriman kepadaKu dan kafir 
kepada bintang-bintang. Sedangkan orang yang 
mengatakan: "Telah turun hujan kepada kita 

karena bintang ini atau bintang itu , maka dia 
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kafir kepadaKu dan beriman kepada bintang- 
bintang itu. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 

160-Anas bin Malik menuturkan: 


"Sesungguhnya seorang laki-laki masuk ke 
masjid pada hari Junrat pada waktu itu Rasulullah # 
sedang berdiri sambil berkhutbah. Orang itu 
menghadap Rasulullah M sambil berdiri, kemudian 
berkata: "Wahai Rasulullah! Segala harta benda telah 
musnah dan jalan-jalan menjadi terputus (karena 
jeleknya musim ketika itu), oleh itu berdo'alah kepada 
Allah agar Dia berkenan menurunkan hujan kepada 
kita. Rasulullah % lalu mengangkat kedua tangan dan 
berdo'a 


(( llipl llic-I llifj r*— rf-Dt 


(Ya Allah! turunkanlah hujan kepada kami. Ya 
Allah! turunkanlah hujan kepada kami. Ya 
Allah! turunkanlah hujan kepada kami). ” 

Anas berkata: "Demi Allah! kami tidak melihat 
di langit ada mega atau gumpalan awan. Padahal 
pandangan kami tidak terhalang oleh gunung Sal’ 106 , 
rumah ataupun perkampungan (untuk melihat tanda- 
tanda akan turunnya hujan) Tiba-tiba muncul arakan 
awan bagaikan perisai dari balik gunung. Ketika berada 


106 Yaitu gunung yang terletak di sebelah barat laut kota Madinah. 
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di tengah-tengah langit, awan itu mulai melebar 
kemudian menurunkan hujan. Demi Allah! kami tidak 
melihat matahari selama sepekan 107 (karena hujan turun 
terus menerus) Pada hari Jum'at berikutnya masuk pula 
seorang laki-laki dari pintu yang sama, ketika itu 
Rasulullah M sedang berdiri sambil berkhutbah. Orang 
itu menghadap beliau sambil berdiri, lalu berkata: 
” Wahai Rasulullah! banyak harta benda yang binasa 
dan jalan-jalan telah terputus (karena terlampau banyak 
hujan) Oleh karena itu berdo'alah kepada Allah agar 
Dia berkenan menahan hujan dari kami. Rasulullah M 
pun mengangkat kedua tangan lantas berdo'a: 
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"(Wahai Rabbku! turunkanlah hujan di sekitar 
kami dan bukan kepada kami. Ya Allah! Engkau 
turunkanlah hujan itu di atas gunung-gunung 
dan bukit-bukit, di lembah-lembah dan tempat 
tumbuhnya pepohonan). 

Hujan pun reda dan kami dapat keluar, berjalan 
di bawah sinar matahari. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 


107 Demikian ditafsirkan oleh sebagian uiama hadits. Bahwasanya Rasulullah 
biasanya mengunjungi masjid Quba' setiap Sabtu, yaitu setiap pekan, 
bukan mesti pada hari Sabtu. 


169 



Pasal 30 


DO'A KETIKA MELIHAT HILAL 


161 -Diriwayatkan dari Abdullah bin Urnar 
Radhiyallahu ’anhuma berkata: Apabila Rasulullah M 
melihat hilal (bulan baru) maka beliau membaca do'a 
berikut: 
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"(Allah maha besar, ya Allah munculkanlah 
hilal itu kepada kami dengan membawa 
keamanan dan keimanan, keselamatan dan 
Islam, membawa taufiq kepada apa yang 
Engkau ridhai, Rabb kami dan Rabb kamu 
adalah Allah). ” (HR. Ad-Darimi, adapun At- 
Tirmidzi meriwayatkannya dari hadits 
Thalhah ) 108 


108 Hadits shahih dengan penyerta-penyertanya, dinyatakan shahih oleh 
Ibnu Hibban (2375) dan dihasankan oleh At-Tirmidzl. 
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Pasal 31 


KEUTAMAAN DO'A 
KETIKA SEDANG BERPUASA 
DAN DO'A KETIKA BERBUKA PUASA 


1 62-Diriwayatkan dari Abu Hurairah ia 
berkata Rasulullah % bersabda: 
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"Tiga orang yang tidak tertolak do'anya: 
Orang yang sedang berpuasa hingga 109 
berbuka, Imam yang adil dan do' a orang yang 


Catatan: Banyak orang yang menghadap hilal ketika mengucapkan do'a Ini 
sebagaimana mereka menghadap kubur (ketika mendo'akan mayit), cara- 
cara seperti itu tidak dibolehkan. Sebagaimana yang telah ditetapkan daiam 
kaidah syari’at bahwa "tidak boleh menghadap kepada sesuatu ketika 
berdo'a kecuali kepada Allah". Alangkah indahnya riwayat yang dibawakan 
oleh Ibnu Abi Syaibah (XII/8/l 1) dari Ali bin Abi Thalib & ia berkata: ’tJika 
kalian melihat hilal maka janganlah kalian tengadahkan kepala kalian 
menghadap kepadanya, cukuplah dengan mengucapkan: "Rabbku dan 

Rabbmu adalah Allah". Diriwayatkan dari Ibnu Abbas Radhiyallahu ’anhuma 
bahwa ia melarang berdiri menghadap hilal, akan tetapi hendaknya la 
berpaling dan mengucapkan Allahu Akbar...." 

109 Dalam naskah asli dan lainnya tertulis 'hiina' (ketika) An-Nawawi 
berkata: dalam riwayat tertulis '/jatte'(sehingga)" 
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terzhalimi. ” (At-Tirmidzi berkata: Hadits 

hasan ) 1 10 

163-Ibnu Abi Mulaikah meriwayatkan dari 
Abdullah bin Aniru Radhiyallahu 'anhuma bahwa ia 
mendengar Rasulullah ^ bersabda: 

” Sesungguhnya orang yang berpuasa diberi 
sebuah do’a tidak tertolak ketika ia berbuka. " 


Ibnu Abi Mulaikah berkata: ”Saya pernah 

mendengar Abdullah bin Amru Radhiyallahu 'anhuma 
mengucapkan do'a ini ketika berbuka puasa: 
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’Y Yaa Allah saya memohon kepadaMu dengan 
rahmatMu yang meliputi segala sesuatu agar 


110 Demikian yang dikatakan oleh Al-Hafizh! Menurut saya hal itu perlu 
ditinjau kembali. Sebab persoalannya terletak pada perawi bernama Abu 
Mudillah, Imam Adz-Dzahabi berkomentar: "Tidak dikenal”. Memang, Al- 
Hafizh menyebutkannya jalur-jalur lainnya dari Abu Hurairah sayangnya 
seluruhnya dha'ifi Ditambah lagi matannya mudhthartb. Sebagian riwayat 
menyebutkanssss "do’a musafir ' sebagai ganti 'imam yang adil’, sebagian 
riwayat menyebutkan 'do'a orang tua kepada anaknya' sebagian lagi 
menyebutkan: 'do’a seseorang untuk dirinya sendiri'. Itu mengindikasikan 
bahwa hadits ini dha'if dan tidak konsisten sehingga seorang ulama hadits 
tidak dapat memastikan manakah yang benar diantara lafal-lafal tersebut! 
Silakan lihat Syarah Ibnu AHan (IV/338) 
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Engkau mengampuniku). ” (HR. Ibnu Majah 
dan lainnya ) 111 


164-Diriwayatkan dari Rasulullah bahwa 
beliau membaca do'a ini ketika berbuka puasa: 


(( IH* 2 JJ )) 


"(Yaa Allah karenaMu aku berpuasa dan 
dengan rezekiMu aku berbuka). ” 


165-Dalam riwayat lain berbunyi: 
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"(Yaa Allah karenaMu kami berpuasa dan 
dengan rezekiMu kami berbuka , maka terimalah 
amal kami sesungguhnya Engkau Maha 
Mendengar lagi Maha Mengetahui). ” 112 


111 Sanadnya dha’if, hal itu telah diisyaratkan oleh Ibnul Qayyim dalam 
Zaadu! Ma'ad, dan dishahihkan oleh Al-Bushairi, namun ia keliru. Saya telah 
membahas masalah ini secara mendetail dalam Irwaut Ghalil (no: 903), 
hadits yang shahih dalam bab ini adalah: 
olll cLuj uj c .JJSjjdl i -1 UI3 lokjl ' . A ■ 

'Telah hilang dahaga, telah basah urat-urat dan telah diraih pahala yang 
ditetapkan insya Allah." 

1:2 Dha'if, dari kedua jalur riwayatnya, riwayat pertama dari hadits Anas Ra, 
riwayat kedua dari hadits Ibnu Abbas Radhiyallahu 'anhuma. Riwayat yang 
kedua ini lebih dha'if daripada yang pertama. Saya telah menjelaskannya 
dalam Irwa'ul Ghalil (no: 901) 
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Pasal 32 


DO'A SAFAR 


1 66-Diriwayatkan dari Rasulullah M bahwa 
beliau bersabda: 
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"Tiada bekal yang lebih baik yang ditinggalkan 
oleh seseorang bagi keluarganya daripada 
shalat dua rakaat yang dikerjakannya ketika 
hendak berangkat safar. ” {HR. At- 
Thabrani ) 113 

167-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* dari 
Rasulullah M bahwa beliau bersabda: '"Barangsiapa 

yang pergi bersafar hendaklah ia mengucapkan do'a 
bagi keluarga yang ditinggalkan: 


113 Diriwayatkan oleh Ibnu Abi Syaibah dalam At-Mushannaf, sanadnya 
dha’if sebagaimana diisyaratkan sendiri oleh penulis, sebabnya adalah 
keterputusan sanad, saya telah menjelaskannya dalam Silsilah Hadits Dha’if 
(372) 
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"(Aku menitipkan kalian kepada Allah yang 
tidak akan tersia-sia segala sesuatu yang 
dititipkan kepadaNya). ” 114 

1 68- Diriwayatkan dari Ibnu Umar Radhiyallahu 
'anhuma dari Rasulullah ^ bahwa beliau bersabda: 
"Apabila Allah dititipi sesuatu maka Dia akan 
menjaganya. (HR. Ahmad dan selainnya ) 10 

169- Salim berkata: Abdullah bin Umar 

Radhiyallahu 'anhuma pernah berkata kepada 
seseorang yang hendak pergi safar: 


?, Kemarilah saya akan melepasmu pergi 
sebagaimana Rasulullah M melepas kami, beliau 35 
mengucapkan: 
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"(Aku menitipkan agamamu, amanatmu dan 
amalmu yang terakhir kepada Allah M). ” 

Dalam riwayat lain disebutkan bahwa apabila 
Rasulullah % melepas seseorang maka beliau 


1M Hadits ini hasan sanadnya. Diriwayatkan oieh Ibnu Majah dan An-Nasa'i 
dalam At-Yaumu Wat Laitah, demikian pula Ibnu Sunni dan Ahmad serta 
telah dinyatakan hasan oleh Al-Hafizh. 

115 Hadits shahih sanadnya, diriwayatkan oleh Imam Ahmad (11/87), dan 
diriwayatkan juga oleh Ibnu Hibban (2372) dari jalur lain dengan sanad 
yang shahih juga. 
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memegang tangannya dan tidak akan beliau lepas 
hingga orang tersebutlah yang melepas tangan beliau. 
Lalu beliau membaca do'a di atas. (At-Tirmidzi 
berkata: Hadits hasan shahih ) 116 

170-Anas bin Malik berkata: "Seorang laki- 
laki datang menemui Rasulullah M dan berkata: 
"Wahai Rasulullah saya hendak pergi safar, bekalilah 
aku.” Rasulullah berkata: 

o s K £ 

(( iiSjj » 


’Y Semoga Allah membekalimu dengan takwa). " 
’Tambahilah bagiku” kata laki-laki itu. 

Rasul berkata: 

y yy 

y , y* . y , y 

)) 


"(Dan mengampuni dosa-dosamu) ” 
’Tambahilah lagi bagiku” pinta laki-laki itu. 
Rasul berkata lagi: 


(( cJT L4- >1 di ^4 '} )) 


116 Riwayat pertama shahih sanadnya, itulah pernyataan Imam At-Tirmidzi: 
"Hasan shahih", adapun riwayat keduanya, beliau dhaW an dengan 
pernyataan: "Hasan gharitf silakan baca Silsilah Hadits Shahih (14) 
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"(Semoga Allah memudahkan engkau berbuat 
kebaikan dimana saja kamu berada). "(At- 
Tirmidzi berkata: Hadits hasan gharib ) 1 1 

1 7 1 -Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4* ia 
berkata: Seorang laki-laki berkata: ”Wahai Rasulullah, 
saya hendak pergi safar, berilah wasiat kepadaku.” 
Beliau berkata: ”Hendaklah engkau tetap bertakwa 

kepada Allah dan bertakbir setiap kali menempuh jalan 
mendaki.” 

Ketika laki-laki itu berangkat beliau berdo'a: 

^ < g o'" s 0 f, j / 9 , ^ s /■ 

(( aJlp j jjs j _t*Jl <d i gllt )) 

”(Yaa Allah dekatkanlah baginya perjalanan 
yang jauh dan mudahkanlah perjalanan 
tersebut baginya). ” (At-Tirmidzi berkata: 
Hadits hasan ) 1 18 


117 Benar kata beliau, demikian pula dihasankan oleh Al-Hafizh. 

118 Benar kata beliau, dishahihkan juga oleh Ibnu Hibban (2378 dan 2379) 
dan Al-Hakim (11/98) 
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Pasal 33 


DO'A KETIKA MENAIKI KENDARAAN 


172-Ali bin Rabi’ah berkata: ”Saya pernah 

menyaksikan Ali bin Abi Thalib dipersilakan 
menaiki hewan tunggangan yang dipersiapkan baginya. 
Ketika ia meletakkan kakinya di pedal pelana ia 
mengucapkan do'a: 

” Bismillahi ” (Dengan menyebut nama Allah) 

Dan ketika telah duduk di atas hewan 
tunggangannya ia membaca: 

” Alhamdulillah ” (Segala puji hanyalah bagi 

Allah) 


Kemudian ia membaca ayat: 

4 {u}5^ki itpi 
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” Maha Suci Dia yang telah menundukkan 
semua ini bagi kami padahal sebelumnya kami 
tidak mampu menguasainya dan sesungguhnya 
kami akan kembali kepada Rabb kami. ” (QS. 
Az-Zukhruf: 13-14) 

Kemudian ia mengucapkan alhamdulillah 
sebanyak tiga kali dan Allahu akbar sebanyak tiga kali 
lalu membaca: 


i , f S>, i 6 i a . , , f ' ) o i i o f, & J , ,, , s. ' 

V A ^ ^ ^ g ^ ^ 

(( clD 'V) 


"(Maha suci Engkau ya Allah sesungguhnya 
aku telah menzhalimi diriku sendiri maka dari 
itu ampunilah aku karena tidak ada yang dapat 
mengampuni dosa-dosa selain Engkau). ” 

Kemudian Ali bin Abi Thalib tertawa. Ada yang 
bertanya: ” Wahai Amirul Mukminin mengapa Anda 

tertawa?” Ali menjawab: ”Aku tertawa karena aku 

pernah melihat Rasulullah ^ melakukan seperti yang 
aku lakukan kemudian beliau tertawa. Aku bertanya: 
'’Mengapa Anda tertawa wahai Rasulullah?” Beliau 
menjawab: 

”Karena sesungguhnya Allah takjub kepada 
hambaNya yang berkata: ”Yaa Rabbi ampunilah dosa- 
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dosaku, ia mengetahui bahwa tidak ada yang dapat 
menganpuni dosa selain Aku.” 

(HR. Abu Dawud, An-Nasa’i dan At- 
Tirmidzi, ia berkata: Hadits hasan 

shahih) 1 19 

173-Imam Muslim meriwayatkan dari Abdullah 
bin Umar Radhiyallahu ’anhuma bahwa apabila 
Rasulullah % menaiki unta beliau hendak bersafar 
beliau bertakbir sebanyak tiga kali kemudian berkata: 

% i 4-i? a i ) 

4 {''f} <J\ 

s' ' 

” Maha Suci Dia yang telah menundukkan 
semua ini bagi kami padahal sebelumnya kami 
tidak mampu menguasainya dan sesungguhnya 
kami akan kembali kepada Rabb kami’'. (QS. 
Az-Zukhruf: 13-14) 

”Yaa Allah sesungguhnya kami memohon 
kepadaMu kebaikan dan takwa dalam 


119 Benar kata beliau, dishahihkan oleh Ibnu Hibban (2380 dan 2381), 
begitu pula Al-Hakim, An-Nawawi dan selain mereka. Al-Hakim (11/98-99) 
meriwayatkan dari jalur lain dari Ali bin Rabi’ah, adapun jalur penulis kitab- 
kitab sunan tersebut terdapat cacat, yaitu an'anah Abu Ishaq As-Sabi'i. 
Terbukti bahwa ia telah menggugurkan dua perawi antara dia dengan Alt 
bin Rabi'ah, sebagaimana telah ditegaskan oleh Ibnu Hajar (silakan lihat 
Syarah Ibnu Atian V/125) 
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perjalanan ini. Kami memohon kepadaMu 
perbuatan yang membualMu ridha. Ya Allah 
mudahkanlah perjalanan kami ini dan 
jadikanlah perjalanan yang jauh ini seolah-olah 
dekal. Ya Allah Engkaulah teman dalam 
perjalanan dan yang menjaga keluargaku. Ya 
Allah aku berlindung kepadaMu dari 
perjalanan yang berat, pemandangan yang 
buruk dan musibah yang menimpa harta dan 
kelui iga. 

Apabila kembali beliau membaca do'a di atas 
dan menambahkan: 


(( [L' 'J cJjJjIp t j j-j 1 )) 


"(Kami telah kembali dalam keadaan 
bertaubat , tetap beribadah dan selalu memuji 
Rabb kami). ’’ 

174-Dalam riwayat lain disebutkan bahwa 
apabila Rasulullah M dan para sahabat beliau 
menempuh perjalanan mendaki mereka bertakbir dan 
apabila menurun mereka bertasbih (mengucapkan 
subahanallahuy’ 

Hadits ini diriwayatkan dalam kitab Shahih. 


120 Yakni Shahih Ai-Bukhari, dari hadits tabir namun dengan lafal: 
"Apabila kami melalui jalan mendaki maka kami bertakbir, jika menempuh 
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Pasal 34 


DO'A BERLAYAR 


175 -Diriwayatkan dari Ai-Husain bin Ali 
Radhiyallahu 'anhuma ia berkata: Rasulullah % 

bersabda: "Umatku akan terhindar dari musibah 

tenggelam dalam pelayaran mereka apabila mereka 
membaca: 




"Dengan menyebut nama Allah di waktu 
berlayar dan berlabuhnya”. Sesungguhnya 
Rabbku benaar-benar Maha Pengampun lagi 
Maha Penyayang. ” (QS. Huud: 41) 


jalan menurun, kamlpun bertasbih." Adapun lafal di atas adalah dari riwayat 
Abu Dawud dari hadits Ibnu Juraij secara mu'dha / (terputus sanadnya 
karena digugurkan dua perawi dari sanad secara berurutan), disisipkan 
hadits Ibnu Umar yang dinwayatkan oleh Imam Muslim ke dalam hadits 
riwayat Abu Dawud, ini merupakan bentuk idraj yang paling samar, 
sebagaimana dikatakan oleh Ibnu Hajar. Silakan merujuk kitab Syarah Ibnu 
Allan (V/140) 
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Dan mereka tidak menghormati Allah dengan 
penghormatan semestinya. (QS. Al-An'am: 
91) 121 


121 Diriwayatkan oleh Ibnu Sunni dan Abu Yala AlA/tshili dengan sanad 
yang dha’if sekali, bahkan Maudhu'. Dalam sanadnya terdapat perawi 
bernama tabbarah bin AlAtoghallas, ia perawi dha’if, dari Yahya bin AI-'Alaa 
dari Marwan bin Salim, keduanya dituduh memalsu hadits. 
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Pasal 35 


DO'A MENJINAKKAN 
HEWAN TUNGGANGAN LIAR 


1 75 -Yunus bin Ubaid rahimahullah berkata: 


"Apabila salah seorang dari kalian berada di 
atas hewan tunggangan yang liar bisikkanlah pada 
telinganya: 


o (j L_Li i \ \ j - 1 4 



"(Maka apakah mereka mencari agama yang 
lain dari agama Allah , padahal kepadaNya-lah 
berserah diri segala apa yang di langit dan di 
bumi, baik dengan suka maupun terpaksa dan 
hanya kepada Allah-lah mereka 
dikembalikan). " (QS. Al-Imran: 83) 
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Pasti hewan tersebut akan menurut dengan izin 
Allah M ” U2 

Kami telah mencobanya dan ternyata benar- 
benar berhasil dengan izin Allah tfe. 


122 Ini hadits maqthu', karena berasa! dari ucapan Yunus bin Ubaid. Ia 
adalah seorang tabi'i yang tsiqah, namun sanad kepadanya tidak shahih, di 
dalamnya terdapat Ai-Minhal bin Isa, ia seorang perawi majhu/. Dan juga 
hadits maqthu' tidak dapat diangkat sebagai hujjah. Penulis membawakan 
riwayat di atas karena beliau telah mencobanya sendiri, sebagaimana 
dinyatakannya: "Kami telah mencobanya...," Ibnul Qayyim telah 

menjelaskan hal ini dalam Al-Wabil Ash-Shayyib { hai 171) bahwa itu adalah 
ucapan Syaikhul Islam Ibnu Taimiyah. Akan tetapi pengalaman tidak dapat 
diangkat sebagai sandaran syari'at. 
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Pasal 36 


DO'A APABILA KENDARAAN HILANG 


1 77-Diriwayatkan dari Abdullah bin Mas’ud 4® 
dari Rasulullah ^ beliau bersabda: 


”Jika salah seorang dari kamu kehilangan 
kendaraannya di gurun sahara hendaklah ia menyeru: 


J 


aW 


9 ' t O } o ' , t, J o ' ^ / 

ju! 4^' Slip l’! <&' Slip ti )) 


"(Wahai hamba Allah tahanlah, wahai hamba 
Allah tahanlah!" Karena sesungguhnya Allah 
memiliki para malaikat yang selalu hadir 

n 1 23 

memberhentikannya). ” 


m Diriwayatkan oleh At-Thabrani dan Ibnu Sunni dengan sanad yang 
dha'if, saya telah menjelaskan hal itu dalam Silsilah Hadits Dha'if. 
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Pasal 37 


DO'A KETIKA HENDAK MEMASUKI 
KAMPUNG ATAU NEGERI 


1 78-Diriwayatkan dari Shuhaib bahwa setiap 
kali Rasulullah hendak memasuki sebuah negeri beliau 
pasti membaca do'a ini ketika telah melihatnya: 


‘SjJ O 1 * 




— ci v’j )) 


— °gJ\ C.J L, J j 'JB C.j 

<" A< /■ / 

*s | 0 ^ s J , * 9 * l' #/ . j- S /5 . j! s s 

A — j jib j J «i j ^ ^jJJl 'i L* j 7~\jy\ i 

J J i 

' ' ■" 

l'"®" i' ' ' . ' . *■ . e * 

(( Hb® ^ L^LaI 


"(Yaa Allah penguasa tujuh langit beserta 
seluruh yang berada dalam naungannya, Rabb 
penguasa tujuh bumi beserta seluruh isinya, 
penguasa setan dan apa yang mereka sesatkan. 
Rabb pengatur angin beserta seluruh yang 
diterbangkannya. Aku memohon kepadaMu 
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kebaikan negeri ini dan kebaikan penduduknya 
beserta seluruh yang ada di dalamnya. Dan aku 
berlindung kepadaMu dari kejahatannya dan 
kejahatan penduduknya beserta seluruh yang 
ada di dalamnya). " (HR. An-Nasa’i dan 
lainnya ) 124 


Yaitu Ibnu Hibban dan Ai-Hakim serta dinyatakan shahih oleh keduanya 
dan disetujui oleh Adz-Dzahabi. Namun perlu ditinjau kembali, 
penyebabnya adalah perawi bernama Abu Marwan, ayah Atha'. Adz- 
Dzahabi mencantumkan catatan biografinya dalam At-Mizan, katanya: "An- 
Nasa’i berkata: Abu Marwan tidak dikenal. Siapa saja yang mengira ia 
seorang sahabat maka tidak ada hujjah baginya kecuali riwayat-riwayat Al- 
Waqidi, sementara Al-Waqidi sendiri Matruk. Walaupun demikian, Al-Haftzh 
menghasankan hadits ini, barangkali beliau hanya menghasankan makna 
matannya saja bukan hasan menurut istilah beliau, silakan lihat Syarah 
IbnuAHan (V/154) 
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Pasal 38 


DO'A KETIKA SINGGAH 
DI SUATU TEMPAT 


179- Diriwayatkan dari Khaulah binti Hakim 

Radhiyallahu 'cmha ia berkata: ”Saya mendengar 

Rasulullah $$ bersabda: "Barangsiapa singgah di suatu 
tempat lalu mengucapkan: 

(( (J-h* 1 f* j-i dJl oLjiCj i jt>\ ) ) 

"(Aku berlindung dengan kalimat Allah Yang 
Maha sempurna dari gangguan makhluk- 
makhluk yang jahat). ” 

Niscaya tiada sesuatupun yang mengganggunya hingga 
ia beranjak dari tempat itu. ” (HR. Muslim) 

1 80- Diriwayatkan dari Abdullah bin Umar 
Radhiyallahu ’anhuma ia berkata: "Apabila Rasulullah 
S sedang bersafar dan tiba waktu malam maka beliau 
membaca do'a ini: 
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L. y & L> ii' dijjj ^j' Ij )) 

L» > yj cjXi L. >j dD 


1P 


o ✓ °U ' * ' ° f"" -'f* •* i • * ^ f' 

Cl > jJSjl Jij 4-~nJl /^z«j ^V* 43iu ^^P‘J 

/ z z Z (f ' ' ' 

z- ,9 

(( jl! j Cij jJK y j (ji3 


"(Wahai bumi, Rabbku dan Rabbmu adalah 
Allah. Aku berlindung kepada Allah dari 
kejahatanmu dan kejahatan yang ada padamu 
serta seluruh kejahatan yang diciptakan di 
atasmu dan kejahatan yang terjadi di atasmu. 
Ya Allah aku berlindung kepadaMu dari 
gangguan singa dan orang jahat dan dari ular 
ular dan kalajengking dan dari penghuni (jin) 
negeri dan dari bapak (iblis) dan anak 
keturunannya). " (HR. Abu Davvud ) 1 J 


125 Hadits ini dha'if, meskipun dinyatakan shahih oleh Al-Hakim dan 
disepakati oleh Adz-Dzahabi, serta telah dinyatakan Hasan oleh Ai-Hafizh. 
Karena di dalam sanadnya terdapat Az-Zubair bin AhWalid. Adz-Dzahabi 
berkata: Hanya Syureih bin Ubaid yang meriwayatkan darinya! Saya 

katakan: "Itu artinya ia majhut, bagaimana mungkin menshahihkan atau 
menghasankan haditsnya?? 
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Pasal 39 


DO'A KETIKA MAKAN DAN MINUM 


Allah berfirman: 


^ j-* 






i < ' 

\ * 




"Hai orang-orang yang beriman , makanlah di 
antara rezeki yang baik-baik yang Kami berikan 
kepadamu dan bersyukurlah kepada Allah , y/foi 
benar-benar hanya kepada Allah kamu 
menyembah. ” (QS. Al-Baqarah: 172) 

181-Umar bin Abi Salamah berkata: 
Rasulullah £ berkata kepadaku: ”Wahai anak, bacalah 
bismillah, makanlah dengan tangan kanan dan 
makanlah yang terdekat darimu.” (Muttafaqun ‘alaihi) 

‘Aisyah Radhiyallahu 'anha berkata: 
Rasulullah^ bersabda: 
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” Apabila seseorang dari kamu hendak makan 
maka bacalah bismillah. Apabila terlupa maka 
hendaklah ia mengucapkan: 

(( °/ :>L i p — -i )) 

"(Dengan menyebut nama Allah di awal dan di 
akhir). ” (Imam At-Tirmidzi berkata: Hadits 
hasan shahih) 126 . 

183-Diriwayatkan dari Umayyah bin Makhsyi 
4 * ia berkata: '"Seorang laki-laki tengah menyantap 

makanannya di hadapan Rasulullah yang ketika itu 
sedang duduk. Laki-laki itu belum membaca bismillah 
hingga makanannya tinggal sesuap lagi. Ketika ia 
hendak menghabiskannya ia berkata: 

(( S ^ T J )) 

"(Dengan menyebut nama Allah di awal dan di 
akhir). ’’ 

Rasulullah sg tertawa dan berkata: 
“Sesungguhnya setan makan bersamanya tadi, ketika ia 
membaca bismillah setanpun memuntahkan apa yang 


126 Benar kata beliau, karena ada jalur lain yang menguatkannya, silakan 
lihat Syarah Ibnu Allan (V/182-183) 
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ada dalam perutnya.” (HR. Abu Dawud dan An- 
Nasa’i ) 127 

1 84- Diriwayatkan dari Abu Hurairah 13 . 
berkata: ”Rasulullali % tidak pernah mencela makanan 
sama sekali. Jika selera beliau makan dan jika tidak 
beliau tinggalkan.” (Muttafaqun ‘alaihi) 

185- Diriwayatkan dari Wahsyi bahwa sahabat- 

sahabat Rasulullah berkata: "Wahai Rasulullah, kami 
makan namun tidak pernah merasa kenyang?” 
Rasulullah ^ berkata kepada mereka: "Barangkali 

kalian makan secara sendiri-sendiri.” 


”Benar !” jawab mereka. 


Rasulullah berkata: 

A ' o ^ f % ^ \ o } 

.0)1 u! A t * J? 





” Makanlah berjama 'ah, sebutlah nama Allah 
niscaya Allah akan memberi berkah kepada 
kalian pada makanan tersebut. ’’ (HR. Abu 
Dawud dan Ibnu Majah ) 128 


127 Sanadnya dha'if, telah diisyaratkan oleh At-Hafizh dengan ucapannya: 
Hadits gharib, penyebabnya adalah At-Mutsanna bin Abdurrahman Al- 
Khuza’l. Al-Hafizh berkata: ” Mastur " sementara Adz-Dzahabi berkata: 

'Tidak dikenal" 

126 Sanadnya dha'if, meskipun dinyatakan shahih oleh Ibnu Hibban. 
Penyebabnya adalah Wahsyi bin Harb bin Wahsyi. Al-Hafizh Ibnu Hajar 
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186-Anas bin Malik berkata: "Rasulullah M 

bersabda: 


. j' -p ^3 aJU' j| 

* . -'S . s 

. ^ G I f O S' ^ Si *' , ^ X © > ✓ 9 * 

■..!_£• £ 4j ^JUJ* j i " 1 


” Sesungguhnya Allah meridhai seorang hamba 
yang mengucapkan tahmid setiap kali selesai 
makan dan minum. ” (HR. Muslim) 


187-Diriwayatkan dari Muadz bin Anas 
berkata: "Rasulullah % bersabda: "Barangsiapa 

mengucapkan do'a ini setiap kali selesai makan: 


o x g' g o ' s s s ' e * i ^ ' f 0 

J j — ?- jS- JA «eJjJj 'di ^dudsl (/-d' dl Juijl )) 

& s S S S ~ s S S s 

, f s 

„ ».x o s 
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"(Segala puji bagi Allah yang telah memberiku 
makanan dan rezeki ini tanpa daya dan 
kekuatanku). ” 


Niscaya Allah akan mengampuni dosa-dosanya yang 
telah lalu.” (At-Tirmidzi berkata: Hadits hasan ) 129 


berkata: "mastui". Ada beberapa hadits-hadits lainnya yang menganjurkan 
makan berjama'ah tidak terpencar-pencar, silakan lihat kitab At-Majma' 
(V/21) 

129 Benar kata beliau, dan disetujui oleh Al-Hafizh Ibnu Hajar. Diriwayatkan 
juga oleh Abu Dawud dan Ibnu Majah. Dalam buku asli tertulis: 'aw 
syariba' (atau minum) bukan 'tha'aaman' (makanan) Kelihatannya 
kesalahan bersumber dari penulis. Karena murid beliau, Ibnul Qayyim, 
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188-Diriwayatkan dari Abu Sa’id 4* 
bahwasanya setiap kali Rasulullah M selesai makan 
beliau mengucapkan: 

(( LlL*->rJ iiLid « lAjcd 1 dj )) 


"(Segala puji bagi Allah yang telah memberi 
kami makan dan minum serta menjadikan kami 
orang muslim). ” (Abu Dawud dan At- 
Tirmidzi ) 130 


189-Diriwayatkan dari seorang khadirn 
Rasulullah M bahwa ia mendengar Rasulullah setiap 
kali dihidangkan makanan kepada beliau mengucapkan 
bismillah dan ketika selesai beliau mengucapkan: 



(( 


is-\ U dJUi 



’( Yaa Allah Engkaulah yang memberi makan, 
minum, kekayaan. harta, hidayah dan 
kehidupan. Segala puji bagiMu atas segala 
karuniaMu). (HR. An-Nasa’i dan lainnya ) 1 


meriwayatkan dengan lafal tersebut juga dalam Al-Wabil Ash-Shayyib (hai 
185) 

‘ 3C Sanadnya dha'if, karena /dhthirab yang terjadi pada perawinya, 
sebagaimana yang telah dijelaskan oleh Al-Hafizh dalam At-Tahdzib, 
i31 Demikian pula diriwayatkan oleh Ibnu Sunm (no: 459} dengan sanad 
yang shahih, saya telah mencantumkannya dalam Silsilah HaditsShahih no: 
71. 
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190-Imam Al-Bukhari meriwayatkan dari Abu 
i 'mamah bahwa setiap kali Rasulullah selesai 
menyantap hidangan beliau mengucapkan: 


• . > - - • ' 


'j 




9 15 ,L> \ nlS 
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"(Segala puji bagi Allah dengari pujian yang 
banyak lagi baik dan penuh keberkahan, bukan 
pujian yang tidak mencukupi, tersia-siakan atau 
yang tidak dibutuhkan olehMu yaa Rabbana) ” 


1 % 



Pasal 40 


ETIKA BERTAMU DAN LAIN-LAIN 


191-Abdullah bin Busr berkata: "Rasulullah 
aS pernah mampir ke rumah ayahku. Kamipun 
menghidangkan kepadanya makanan dan kurma 
bercampur kuah. Beliau menyantapnya. Kemudian 
dihidangkan kurma, beliau memakannya dan 
membuang bijinya dengan jari telunjuk dan jari tengah 
seraya merapatkannya. Kemudian dihidangkan air 
minum, beliaupun meminumnya setelah itu 
memberikannya kepada orang yang berada di samping 
kanannya. Ketika hendak melepas beliau, sambil 
memegang tali kendali kendaraan beliau ayahku 
berkata: "Do'akanlah kami.” 


Beliau M berdo'a: 


(( J >> Jjj Q J J» )) 


"(Yaa Allah berilah mereka keberkahan dari 
rezeki yang Engkau berikan kepada mereka, 
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ampunilah dan rahmatilah mereka). " (HR. 
Muslim) 


1 92-Diriwayatkan dari Anas bahwa 

Rasulullah % datang menemui Sa’ad bin Ubadah Ia 
menghidangkan roti dan minyak. Beliau menyantapnya 
kemudian beliau mengucapkan: 


^ ^ ^ / ' 0 1 

L j\j JjwP J)a&\ )) 

} ^ <■ J ^ ^ ^ S 1 

(( ASObCJl pdClf 


"(Orang-orang yang berpuasa telah berbuka 
bersama kalian, orang-orang baik telah 
menyantap makanan kalian dan para malaikat 
telah mendo’akan kalian).’’ (HR. Abu Dawud 
dan lainnya) L,i 

193 -Diriwayatkan juga dari Jabir 4* ia berkata: 
"Abui Haitsam bin At-Taihan membuatkan bagi 
Rasulullah M makanan. Ia mengundang Rasulullah dan 
sahabat-sahabat beliau. Ketika selesai menyantap 
hidangan beliau berkata: "Balaslah kebaikan saudara 
kalian” Mereka berkata: "Bagaimana membalasnya 

wahai Rasulullah?” Rasulullah % bersabda: 


132 Sanadnya shahih, silakan lihat kitab Mabuz Zifaf\\a\ 91-92. 
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" Jika rumah seseorang di antara kamu di 
datangi tetamu, lalu makan dan minum di 
rumahmu, lalu tamu itu mendo'akannya maka 
itulah balasannya. ” 133 


133 Sanadnya dha'if, di dalamnya terdapat perawi bernama Yazid Abu Khalid 
Ad-Daalaati, ia seorang perawi dha'if yang meriwayatkan dari seorang laki- 
laki yang tidak disebutkan namanya. 
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Pasal 41 


UCAPAN SALAM 


1 94-Diriwayatkan dari Abdullah bin Amru 
Radhiyallahu 'anhuma bahwa seorang laki-laki 
bertanya kepada Rasulullah M'- "Amalan manakah 
yang paling baik dalam agama Islam?” beliau 
menjawab: 



"Memberi makan , memberi salam kepada 
orang yang engkau kenal dan yang tidak 
engkau kenal. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 


195-Abu Hurairah berkata: "Rasulullah M 

bersabda: 



j ^ &ji i S/ 



3 


J* 
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"Kalian tidak akan masuk surga hingga 
beriman. Dan kalian tidak akan beriman 
sehingga kalian saling berkasih sayang. 
Maukah kalian aku ajari sesuatu yang apabila 
kalian lakukan niscaya kalian akan saling 
menyayangi? Tebarkanlah salam di antara 
kalian. " (HR. Muslim) 

196-Ammar bin Yasir berkata: 


‘Tiga perkara apabila terkumpul pada diri 
seseorang maka telah terkumpul padanya keimanan: 
Bersikap adil, menyebarkan salam kepada orang lain 
dan berinfak dari harta yang sedikit.” 134 


1 97-lmran bin Hushain berkata: 
i s y t^JLc- jUi 


:Jli3 yM f t(( ydf- )) ^ Jlii : l _ r l^ 

y y y ^ 'y y 9' y 6 y' ' % y O t & 

)) jLij Jjr j L “Uip S ji ^ 


134 Diriwayatkan oleh Imam Al-Bukhari secara mu'atiaq dan mauquf. 
Disambungkan sanadnya oleh Ibnu Abi Syaibah dalam AI-Iman(lS)7l\\) dan 
Ibnu Hibban dalam Raudhatul 'Uqa!aa' (hal 79) Perawinya tsiqah kecuali 
Abu Ishaq As-Sabil, hafalannya rusak dan juga seorang mudalHs, dalam 
riwayat ini ia meriwayatkannya dengan 'an'anah. Diriwayatkan juga oleh 
lainnya secara marfu' namun itu jelas keliru. Sebagaimana telah diuraikan 
oleh Ibnu Nashiruddin dalam Al-Ithaf bi Hadits Fadhait At-Inshaf (masih 
berupa manuskrip di maktabah kVWaRahimahumullah Al-Makki) dan Ibnu 
Hajar dalam Fathu! Bari. 
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'Seorang laki-laki datang menemui Rasulullah 
.# dan berkata: ” As-Salamu 'alaikum ” Beliau 
menjawab salamnya. Ketika laki-laki itu duduk 
beliau berkata: ” Sepuluh " Lalu datang laki- 

laki lain dan berkata: "As-Salamu ‘alaikum wa 

rahmatullah"' Beliau menjawab salamnya. 
Ketika laki-laki itu duduk beliau berkata: "Dua 
puluh ” Lalu datang lagi laki-laki lain dan 
berkata: ” As-Salaamu 'alaikum wa 

rahmatullah wa barakaatuhu” Beliau 
menjawab salamnya. Ketika laki-laki itu duduk 
beliau berkata: '‘Tiga puluh" (HR. At- 

Tirmidzi dan ia berkata: Hadits hasan) 135 

198-Diriwayatkan dari Abu Umamah bahwa 
Rasulullah M bersabda: 

^ aAiLi jl 

"Sesungguhnya hamba yang paling dekat 
kepada Allah adalah yang memulai salam 


135 Benar kata beliau, dan telah dinyatakan hasan juga oleh Al-Baihaqi dan 
Al-Hafizh Ibnu Hajar. 
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kepada orang lain. ” (HR. At-Tirmidzi dan ia 
berkata: Hadits hasan ) 1 ’ 6 


1 99-Abu Dawud meriwayatkan dari Ali bin Abi 
Thalib 4» dari Rasulullah % bahwa beliau bersabda: 

i 


‘r*- 


/ f ^ ( ^ / i Q ^ 

mj jl tjj « lit jl -S' 

* '•>' f ’f ^ » >' 

*jlO\ jP <S 


” Apabila ada rombongan hendak melintas satu 
majelis maka cukuplah salah seorang dari 
mereka mengucapkan salam dan cukuplah 
salah satu dari anggota majelis yang 
membalasnya. ” 

200- Anas bin Malik berkata: "Rasulullah M 

melintasi anak-anak yang sedang bermain, beliau 
mengucapkan salam kepada mereka.” (Hadits 
shahih ) 138 

201 - Abu Hurairah 4* berkata: "Rasulullah $£ 

bersabda: 


136 Sanadnya shahih. 

137 Hadits hasan, diriwayatkan oleh Ahmad dan Al-Baihaqi, namun di 
dalamnya terdapat kelemahan. Akan tetapi dikuatkan dengan penyerta- 
penyerta lainnya. 

138 Demikian juga dikatakan shahih oleh Ibnul Qayyim. Saya katakan 
bahkan muttafaqun 'alaihi! 
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"Jika salah seorang dari kamu mendalangi satu 
majelis hendaklah ia mengucapkan salam. Jika 
ia berkeinginan duduk maka hendaklah ia 
duduk. Kemudian bila bangkit dari majelis 
hendaklah ia memberi salam karena ucapan 
salam pertama tidaklah lebih berhak daripada 
yang kedua. ” (HR. At-Tirmidzi dan ia 
berkata: Hadits hasan ) 1 ’ 9 


139 Benar kata beliau tersebut. 
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Pasal 42 


DO'A KETIKA BERSIN DAN MENGUAP 


202-Abu Hurairah meriwayatkan dari 

Rasulullah bahwa beliau berkata: 

^ / ' i, % s 9 

Uc . j -i' 




(j — y y ^ (( ^ 

* -- ✓ .. A A 9 

UJI* C*' j (( i' ji )) *d J>Ai 

l i 2i °y J J — i' L><1 — i 'ili toU4-i' *>* >* 
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” Sesungguhnya Allah menyukai bersin dan 
membenci kuapan. Jika salah seorang dari 
kamu besin hendaklah ia mengucapkan 
(alhamdulillah) dan setiap muslim yang 
mendengar hendaklah mengatakan: 

yarhamukallah (Semoga Allah merahmati 
kamu). Adapun kuapan itu datangnya dari 
setan. Jika salah seorang dari kami menguap 
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hendaklah ia menahan semampunya. Sebab 
setan akan tertawa jika salah seorang dari 
kamu menguap. ” (HR. Al-Bukhari) 


203-Masih dari Abu Hurairah 4® dari Rasulullah 
beliau bersabda: 

i J alJj (( & x*J-\ )): Jii 

y' X («y' / A . , , S f * m m 

4 1 J\ i 9 (( jj )) 0 j->-^ 

(( tJcvOjj aN' )) * J_a2ii c<dll 


” Jika salah seorang dari kamu menguap 
hendaklah mengucapkan: (Alhamdulillah). 

Hendaklah saudaranya atau temannya yang 
mendengarnya mengucapkan: yarhamukallah 
(semoga Allah merahmatimu) Dan hendaklah ia 
membalasnya dengan mengucapkan: 
yahdikumullah wa yushlihu baalakum (Semoga 
Allah memberimu hidayah dan memperbaiki 
keadaanmu). ” (HR. Al-Bukhari) 

Dalam riwayat Abu Dawud dengan lafal: 
” Alhamdulillah ‘ala kulli haalin (segala puji 
bagi Allah dalam setiap keadaan)” 140 


140 Sanadnya shahih sebagaimana telah dinyatakan oleh An-Nawawi, dan 
terdapat penyerta-penyerta lain yang menguatkannya. Silakan lihat Syarah 
At-Muhadzdzab (VI/12) 

Faedah: Dalam hadits no: 199 disebutkan: "Maka wajib atas setiap 

muslim yang mendengarnya....", itu merupakan dalil wajibnya menjawab 
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204-Abu Musa Al-Asy’ari berkata: ”Saya 

pendengar Rasulullah bersabda: 



✓ ^ * J- ^ s s * 

J (. di' luAj bl 

f **'.*!.' "M, 

o yj c4jj\ 


”.///ca sa/a/i seorang dari kamu bersin lalu 
mengucapkan alhamdulillah hendaklah kalian 
membaca tasymit baginya (yaitu ucapan 
yarhamukallahu), jika tidak maka janganlah 
ucapkan tasymit baginya. " (HR. Muslim) 


tasymit bagi setiap orang yang mendengarnya. Adapun anggapan 
kebanyakan orang bahwa menjawabnya hanyalah wajib kifayah saja yang 
apabila dijawab oleh salah seorang maka gugurlah kewajiban atas yang 
lainnya adalah tidak berdalil sama sekali, berbeda halnya dengan menjawab 
salam yang tersebut dalam hadits no: 198! 
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Pasal 43 


DO'A NIKAH 


Abdullah bin Mas’ud 4» berkata: Rasulullah M 
mengajari kami khutbah hajat sebagai berikut: 


<£>l> i' 


J ^ ^ i J o --o // % J* v? r J* - o 


v' ^ J v . 
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"(Segala puji hanya bagi /Illah semata, kami 
memujiNya, memohon pertolongan seria 
meminta ampunan kepadaNya. Kami berlindung 
kepada Allah dari kejelekan diri kami dan dari 
keburukan amal kami. Barangsiapa diberi 
hidayah oleh Allah niscaya tiada seorangpun 
yang dapat menyesalkannya , dan barangsiapa 
yang disesatkan olehNya niscaya tiada 
seorangpun yang dapat memberinya petunjuk. 
Saya bersaksi bahwa tiada ilaah yang berhak 
diibadahi dengan benar kecuali Allah semata 
tiada sekutu bagiNya. Dan saya bersaksi bahwa 
Muhammad adalah hamba dan ulusanNya. 
Dalam riwayat lain ditambahkan: 

"Yang telah mengutus beliau dengan kebenaran 
sebagai pembawa kabar gembira dan pemberi 
peringatan sehingga Hari Kiamat. Barangsiapa 
mentaati Allah dan RasulNya maka ia telah 
memperoleh petunjuk. Barangsiapa 
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mendurhakai keduanya maka ia hanya 
mencelakan dirinya sendiri dan tidak 
membahayakan Allah sama sekali. ” 

Hai sekalian manusia, bertakwalah kepada 
RabbMu yang telah menciptakan kamu dari 
yang satu, dan daripadanya Allah menciptakan 
isterinya; dan daripada keduanya Allah 
memperkembangbiakkan laki-laki dan 
perempuan yang banyak. Dan bertakwalah 
kepada Allah yang dengan (mempergunakan) 
namaNya kamu saling meminta satu sama lain, 
dan (peliharalah) hubungan silaturrahim. 
Sesungguhnya Allah selalu menjaga dan 
mengawasi kamu. 

Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah 
kepada Allah sebenar-benar takwa kepadaNya ; 
dan janganlah sekali-kali kamu mati melainkan 
dalam keadaan beragama Islam. 

Hai orang-orang yang beriman, bertakwalah 
kamu kepada Allah dan katakanlah perkataan 
yang benar niscaya Allah memperbaiki bagimu 
amalan-amalanmu dan mengampuni bagimu 
dosa-dosamu. Dan barangsiapa menta'ati Allah 
dan RasulNya, maka sesungguhnya ia telah 
mendapat kemenangan yang besar). ” (HR. 


210 



penulis sunan yang empat, Imam Tirmidzi 
berkata: "Hadits hasan ”) 141 

206- Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4® ia 
berkata: 

”Apabila Rasulullah memberi selamat kepada 
seorang yang baru menikah beliau mengucapkan: 

j ' " A 

(( Cilddp iijlij cdJJ <dh iijtj )) 

P ' 

”( Semoga Allah memberi berkah kepadamu dan 
kepada apa-apa yang diberikannya padamu 
serta mengumpulkan kamu berdua dalam 
kebaikan). ” (Imam Tirmidzi berkata: 
”Hadits hasan shahih )” 142 

207- Diriwayatkan dari Amru bin Syu’aib dari 
ayahnya dari kakeknya yaitu Abdullah bin Amru 
Radhiyallahu 'anhuma bahwa Rasulullah bersabda: 


M1 Bahkan hadits shahih! Ada empat jalur dari Ibnu Mas'ud salah 
satunya shahih menurut syarat Muslim. Adapun riwayat lain yang kami 
letakkan dalam kurung adalah dha'if. Seorang perawi majhut terpisah dalam 
periwayatan tambahan tersebut! Saya telah menjelaskan itu semua beserta 
faedah-faedah lain dalam sebuah risalah khusus tentang khutbah yang 
penuh berkah ini, alhamdulillah telah dicetak (dengan judul Khutbatu l 
Haajah) 

142 Benar kata beliau tersebut. Sanadnya shahih sesuai dengan syarat 
Muslim sebagaimana dikatakan oleh Al-Hakim dan disepakati oleh Adz- 
Dzahabi. 
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"Apabila salah seorang dari kamu menikahi 
seorang wanita atau membeli seorang budak 
maka peganglah ubun-ubunnya lalu bacalah 
basmalah serta do'akanlah dengan do'a 
barakah sembari mengucapkan: (Yaa Allah, 

sesungguhnya aku memohon kepadaMu 
kebaikan wanita ini dan kebaikan yang engkau 
berikan padanya. Dan aku memohon 
perlindungan kepadaMu dari keburukan wanita 
ini dan keburukan yang ditetapkan untuknya). ” 
Jika ia membeli unta hendaklah ia memegang 
punuknya lalu mengucapkan do'a di atas." (HR. 
Abu Davvud dan Ibnu Majah ) 143 


208-Abdullah bin Abbas Radhiyallahu ’anhuma 
meriwayatkan dari Rasulullah M bahwa beliau 
bersabda: 


"Jika salah seorang dari kamu hendak 
menyetubuhi istrinya lalu membaca do'a: 


143 Saya katakan: Sanadnya hasan, dan dishahihkan oleh mayoritas ulama. 
Silakan lihat takhrijw/a berikut ulama-ulama yang menshahihkannya dalam 
Adabuz Z/fafUal 17-18. 
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"(Dengan menyebut nama Allah, Yaa Allah, 
jauhkanlah daku dari setan dan jauhkanlah 
setan dari anak yang bakal Engkau karuniakan 
kepadaku). ’’ 

Maka apabila Allah menetapkan lahirnya 
seorang anak dari hubungan antara keduanya, 
niscaya setan tidak akan membahayakannya 
selama-lamanya. " (Muttafaqun ‘alaihi) 
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Pasal 44 


HAL-HAL YANG MENYANGKUT 
KELAHIRAN 


209-Diriwayatkan dari Fathimah Radhiyallahu 
'anha bahwa ketika hari ia melahirkan sudah dekat 
Rasulullah # mengutus Ummu Salamah dan Zainab 
binti Jahsy untuk menemuinya dan membacakan ayat 
Kursi, ayat: 



” Sesungguhnya Rabb kamu ialah Allah yang 
telah menciptakan langit dan bumi dalam enam 
masa, lalu Dia bersemayam di atas 'Arsy. Dia 
menutupkan malam kepada siang yang 
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mengikutinya dengan cepat , dan (diciptakanNya 
pula) matahari, bulan dan bintang-bintang 
(masing-masing) tunduk kepada perintahNya. 
Ingatlah, menciptakan dan memerintahkan 
hanyalah hak Allah. Maha suci Allah, Rabb 
semesta alam. ” (QS. Al-A'raf: 54) 


Dan ayat: 




Voi 



” Sesungguhnya Rabb kamu ialah Allah Yang 
menciptakan langit dan bumi dalam enam 
masa, kemudian Dia bersemayam di atas 'Arsy 
(singgasana) untuk mengatur segala urusan. 
Tiada seorangpun yang akan memberi syafa'at 
kecuali sesudah ada keizinanNya. Yang 
demikian itulah Allah, Rabb kamu, maka 
sembahlah Dia. Maka apakah kamu tidak 
mengambil pelajaran. ” (QS. Yunus: 3) 
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Dan membacakan mu 'awidzatain (surat Al- 
Falaq dan surat A n- Naas j kepadanya.” 144 

2 10- Abu Rafi’ berkata. Saya melibat 
Rasulullah M membisikkan adzan di telinga Al-Hasan 
bin Ali Radhiyallahu ’anhuma ketika Fathimah 
Radhiyallahu 'anha melahirkannya.” (Imam Tirmidzi 
berkata: "Hadits hasan shahih”) 14 ^ 

2 1 1 - Diriwayatkan dari Al-Husain bin Ali 
Radhiyallahu ’anhumu dari Rasulullah bahwa beliau 
bersabda: 


144 Penulis telah mengisyaratkan kedhaifannya, diikuti oieh Ibnul Qayyim. 
Namun itu tidak cukup! Sementara An-Nawawi dan yang lain tidak 
mengomentarinya, dan itu tidaklah boleh! Sebab hadits ini sangat dha'if 
sekali, bahkan Maudhu'. diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (no: 614) di dalam 
sanadnya terdapat perawi bernama Musa bin Muhammad bin Atha'. Imam 
Adz-Dzahabi berkomentar tentangnya: 'Salah seorang pembawa bencana, 
dinyatakan pendusta oleh Abu Zur'ah dan Abu Hatim. Imam An-Nasa'i 
berkata: 'Tidak tsiqah\" Ibnu Hibban berkata: 'Tidak boleh meriwayatkan 
darinya, ia memaisu hadits nabi! Kemudian beliau membawakan tiga hadits 
riwayat Musa bin Muhammad, yang pertama beliau katakan: Maudhu, yang 
kedua: Batil, dan yang ketiga: "Dusta!" 

Di dalamnya juga terdapat Isa bin Ibrahim Al-Qurasyi, Imam Al-Bukhari dan 
An-Nasa'i berkomentar tentangnya: "Munkaru/ Hadits." Abu Hatim, An- 

nasa'i dan Adz-Dzahabi berkata: "Matruft" dan dia meriwayatkannya dari 
Musa bin Abi Habib, Abu Hatim berkata: "Dzaahibul Hadits*. 

Saya katakan: 'Tentu saja sanad seperti ini jelas Maudhu 1 Imam An- 

Nawawi sangat keliru ketika mencantumkan hadits ini dalam kitab Al-Adzkar 
tanpa mengisyaratkan kedha'/fannya paling tidak! Sebagaimana yang 
dilakukan oleh penulis di sini. Meskipun saya berharap agar hadits ini tidak 
dicantumkan sama sekali. Ibnul Qayyim mengikuti jejak mereka berdua 
dalam Al-Wabil, dan yang lebih aneh lagi, Ibnu Allan sama sekali tidak 
mengomentari keofta'/fennya, wallahul musta'an! 

145 Saya katakan: Sanadnya dhaif, namun hadits tersebut Hasan karena 
adanya penguat-penguat baginya yang diriwayatkan oleh Al-Baihaqi dalam 
As-Syu'ab dari Ibnu Abbas Radhiyallahu 'anhuma, silakan lihat Tuhfatul 
Mau!udt\a\ 16 dan Irwaul Chalil 1159. 
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"Barangsiapa kelahiran seorang bayi lalu ia 
membisikkan adzan di telinga kanannya dan 
iqamat di telinga kirinya maka ia tidak akan 
diganggu oleh setan, ” 146 

21 2- ' Ai syah Radhiyallahu 'anha berkata: 
"Suatu kali dibawakan kepada Rasulullah M bayi yang 
baru lahir. Beliau mendo'akan keberkahan baginya dan 
mentahniknya.”’ 47 (HR. Abu Dawud) 148 

213- Diriwayatkan dari Amru bin Syu’aib dari 

ayahnya dari kakeknya yaitu Abdullah bin Amru 
Radhiyallahu ' anhuma , dari Rasulullah bahwa beliau 

memerintahkan agar seorang anak yang lahir diberi 
nama pada hari ketujuh, dicukur rambutnya dan 
diakikahi.” (Imam Tirmidzi berkata: Hadits 

hasan ) 119 

214- Rasulullah M menamakan putera beliau 
Ibrahim, memberi nama Ibrahim bagi putera Abu 


146 Maudhu', diriwayatkan ofeh Ibnu Sunni dengan sanad di dalamnya 

terdapat dua orang perawi yang dituduh memalsu hadits, dan perawi yang 
ketiga dha'ifl. Telah disebutkan sebelumnya pada hadits no: 174. 

Diriwayatkan juga oleh Imam Al-Baihaqi dari hadits Al-Hasan bin Ali, namun 
di datam riwayat ini dari AhHusain, Demikian pula diriwayatkan oleh An- 
Nawawi dalam At-Adzkar. Silakan lihat dalam Silsilah Hadits Dha'i f no: 321. 

147 Tahnik adalah mengunyah kurma hingga lumat kemudian dimasukkan ke 
mulut bayi. 

‘ 4S Sanadnya shahih sesuai dengan syarat Muslim dan telah diriwayatkan 
juga oleh Imam Muslim. 

149 Benar kata beliau tersebut. 
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Musa, Abdullah bagi putera Abu Thalhah dan 
AlMundzir bagi putera Abu Usaid.” 150 


215-Diriwayatkan dari Abu Darda’ ia 
berkata: Rasulullah % bersabda: 
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"Sesungguhnya kalian akan dipanggil pada 
Hari Kiamat dengan nama kalian dan nama 
bapak kalian , maka dari itu pergunakanlah 
nama-nama yang baik. ” (HR. Abu Dawud ) 1 


216-lmam Muslim meriwayatkan dalam 
shahihnya dari Abdullah bin Umar Radhiyallahu 
’anhuma dari Rasulullah $g bahwa beliau bersabda: 
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” Sesungguhnya nama yang paling disukai Allah 
adalah Abdullah dan Abdurrahman. ” 


217-Diriwayatkan dari Abu Wahab Al-Jusyami 
ia berkata Rasulullah bersabda: 


150 Kisah-kisah tersebut seluruhnya shahih, yang menunjukkan bolehnya 
menggunakan nama-nama tersebut, adapun nama sebelumnya ( Abdullah 
dan Abdurrahman ) menunjukkan keutamaan. 

151 Sanadnya dha'if, sungguh telah keliru orang-orang yang 
menghasankannya. 
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" Berilah nama dengan nama-nama para nabi, 
nama yang paling disukai Allah adalah 
Abdullah dan Abdurrahman, dan paling benar 
adalah Al-Harits dan Hammam dan yang paling 
buruk adalah Harb dan Mur r ah. ” (HR. Abu 
Hurairah dan An-Nasa’i ) 152 

218-Rasulullah M telah mengganti nama-nama 
yang buruk dengan nama-nama yang baik. Dahulu 
Zainab bernama Barrah, ada yang berkata: "Apakah ia 
ingin memuji diri sendiri?" lalu Rasulullah M 
menamakannya Zainab. Beliau tidak suka mendengar 
perkataan; Dia pergi meninggalkan Barrah 

(kebaikan)" 1 53 Beliau bertanya kepada seorang laki- 
laki: "Siapakah namamu?" 

Ia menjawab: " Hazn (sedih)" 

Tidak, engkau adalah Sahal (kemudahan)!” kata 
beliau. Rasulullah mengganti nama ‘Ashiyah (durhaka) 
dengan Jamilah (cantik) Beliau pernah bertanya kepada 
seorang laki-laki: "Siapakah namamu?” 


152 Sanadnya dha’if, silakan merujuk kitab Al-Irwa' (no: 1164) 

153 Kedua hadits ini terdapat dalam Shahih Muslim. 
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"Ashram ” jawabnya. 

"Bahkan engkau adalah Zur 'a h'.” kata beliau . 154 

Beliau mengganti nama Harh dengan Silm, 
Mudhthaji' dengan Al-Munba'its. Daerah bernama 
‘Afrah beliau ganti menjadi Khadhrah, bukit D hal alah 
menjadi bukit Al-Huda, Bani Zaniyyah menjadi Bani 
Rasyadah . 1 55 


154 Riwayat ini terdapat dalam Sunan Abu Dawud dengan sanad jayyid 
(bagus), saya telah menyebutkan takhrijnya berikut hadits-hadits lain yang 
semakna dengannya dalam Silsilah Hadits Shahih. 

155 Disebutkan oleh Abu Dawud dalam kitab Al-Adab dalam Sunannya, 
secara mu'al/ag tanpa sanad, namun telah disambungkan sanadnya oleh 
Ath-Thahawi dalam Syarah Al-Ma'ani dan Ath-Thabrani dalam Mu'jamui 
Shaghir dengan sanad yang shahih. 
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Pasal 45 


DO'A KETIKA MENDENGAR 
KOKOKAN AYAM, RINGKIKAN 
KELEDAI DAN LOLONGAN ANJING 


219-Abu Hurairah 4 » meriwayatkan dari 
Rasulullah bahwa beliau bersabda: 
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"Jika kalian mendengar ringkikan keledai, 
berta’awudzlah kepada Allah dari gangguan 
setan karena sesungguhnya ia sedang melihat 
setan. Jika kalian mendengar suara kokokan 
ayam maka mintalah kepada Allah dari 
karuniaNya karena sesungguhnya ia melihat 
malaikat. ” (Muttafaqun ‘alaihi) 

220-Diriwayatkan dari Jabir dari Rasulullah 
bahwa beliau bersabda: 
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"Jika kalian mendengar lolongan anjing dan 
ringkikan keledai pada malam hari maka 
berlingdunglah kepada Allah darinya karena ia 
melihat apa yang tidak dapat kalian lihat. ” 

(HR. Abu Dawud ) 1 ' 6 


156 Hadits shahih, silakan lihat kitab Al-Musnad (111/306, 355-356) dan 
Adabu! Mufrad { no: 1233-1235) serta Ibnu Sunni (no: 307) 
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Pasal 46 


DO'A MELIHAT KEBAKARAN 


221 -Diriwayatkan dari Amru bin Syu’aib dari 
ayahnya dari kakeknya yaitu Abdul 1 ah bin Amru 
Radhiyallahu 'anhuma, dari Rasulullah yg bahwa beliau 
bersabda: 

”Jika kalian melihat kebakaran maka 
bertakbirlah (ucapkan Allah u Akbar) karena gema 
takbir itu dapat memadamkannya.” 157 


157 Hadits dha -sebagaimana telah diisyaratkan oleh penulis. Diriwayatkan 
oleh Al-Uqaili dalam Adh-Dhu'afa, Ibnu 'Adi dalam Al-Kamil, Ibnu Sunni 
dalam Ama/u/ Yaum wal Lailah (289-293), Ibnu Asakir (XIV/l-34) dari jalur 
yang sangat dha’if sekali dari 'Amru bin Syu'aib. 
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Pasal 47 


KAFARATUL MAJELIS 


222-Diriwayatkan dari Abu Hurairah ia 
berkata: Rasulullah M bersabda: 

J D s s' s s tf y ^ f * l ^ Q s 

i « ej J! Jj JUi <dai! A-J pEi ^ J2>x> j jw* 

0 ^ £ j j •" o^-o 

ijjl -A ^ .Ifi ^ ^ h’ ^ -2^-1^ A^-d^s-* 

L« aJ dd- (( ddpi ^ jhj 4l j-Ajea^i tc~>' ^ aJJ h/ 

ddA a~A^« j jlfd 


' Barangsiapa menghadiri sebuah majelis yang 
banyak terdapat keributan di dalamnya lalu 
sebelum ia bangkit darinya ia membaca: (Maha 
suci Engkau ya Allah aku memujiMu, aku 
bersaksi bahwa tiada Rabb yang berhak 
disembah dengan benar selain Engkau. Aku 
memohon ampunan dan bertaubat kepadaMu). 
Pastilah Allah menghapus kesalahannya yang 
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terjadi di majelis tersebut. ” (Imam Tirmidzi 
berkata: Hadits hasan shahih ) 138 
223-Da!am hadits lain disebutkan: ”Jika mejelis 
itu baik, maka do'a itu menjadi stempel baginya. Jika 
dalam majelis itu ada kesalahan maka do'a itu menjadi 
kafaratnya. ,,1: ' 9 


224-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4? ia 
berkata: Rasulullah M bersabda: 
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” Setiap kali satu kaum bangkit dari sebuah 
majelis yang dimana mereka tidak menyebut 
nama Allah di dalamnya melainkan mereka 
bagaikan bangkit dari bangkai keledai dan akan 
menjadi penyesalan bagi mereka kelak. ” (HR. 
Abu Dawud dan lainnya) 


158 Benar kata beliau. Diriwayatkan oleh jama'ah, diantaranya Ibnu Hibban 
dan Al-Hakim serta dinyatakan shahih sesuai dengan syarat Muslim oleh 
beliau dan disetujui oleh Adz-Dzahabi. Dan bernarlah kata keduanya! 

159 Demikian disebutkan dalam hadits Jubair bin Muhtlm yang diriwayatkan 
oleh An-Nasa'i, Ath-Thabrani dan Al-Hakim, serta dinyatakan shahih oleh 
beliau sesuai dengan syarat Muslim dan disepakati oleh Adz-Dzahabi, dan 
benar kata mereka berdua. Silakan lihat Silsilah Hadits Shahih (no: 81) 

1K Seperti Al-Hakim, dan beliau berkata: "Shahih sesuai dengan syarat 

Muslim" dan disepakati oleh Adz-Dzahabi, dan benarlah kata mereka 
berdua. Ada beberapa lafal dan jalur lainnya yang telah saya cantumkan 
dalam Silsilah Hadits Shahih no: 74-80. 
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225-Diriwayatkan dari Ibnu Umar Radhiyallahu 
'anhuma bahwa ia berkata: ^Rasulullah sering kali 
mengucapkan do'a ini bagi sahabat-sahabat beliau 
sebelum bangkit dari majelis: 


'JLJj d Ai Jj iJ L* 2-k^ > ui Ui' )) 

j. jjSL>r Lilj jJ-lC-lb 

s ^ 9 ^ & s ^ •" ^ ^ f *■ 

LpC* «O Lj LJlL» -t g li' ll» jJl UJ-P Aj Ojhj- 5 L* 

e ,, ^ y y 

| ^ ^ L» b yj IjjLyiuW 

o ^ ' a y « •'•' ' s 

*Vj Uiili- Ij L-® ab v bjU 

^ L* jS\ l22ii Vj l2jO 

(( 'iuy V Ja di- iLi v} uJlp 


"-’Tuu Allah curahkanlah bagi kami rasa takut 
kepadaMu vang menjaukan kami dari berbuat 
maksiat kepadaMu. Karuniailah kami ketaatan 
yang dapat membawa kami ke surgaMu. Dan 
berilah kami keyakinan yang dapat 
meringankan musibah-musibah dunia yang 
menghimpit kami. Yaa Allah hiasilah 
pendengaran, penglihatan dan kekuatan kami 
selama kami hidup. Berikanlah karunia tersebut 
kepada kami selama hayat di kandung badan. 
Turunkanlah pembalasanMu terhadap orang 
yang mendhalimi kami dan tolonglah kami atas 
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orang-orang yang memusuhi kami. Janganlah 
Engkau timpakan kepada kami musibah pada 
dien kami, dan janganlah jadikan dunia 
menjadi keinginan kami yang terbesar dan 
menjadi kesudahan ilmu kami serta janganlah 
engkau kuasakan atas kami orang yang tidak 
menyayangi kami). " (HR. At-Tirmidzi dan 
beliau berkata: "Hadits hasan”) 161 


161 Benar kata beliau, diriwayatkan juga oleh Ibnu Sunni (no: 440} dan Al- 
Hakim (1/528) dan berkata: "Shahih menurut syarat Imam Al-Bukhari" dan 
disetujui oleh Adz-Dzahabi! 
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Pasal 48 


DO A KETIKA MARAH 


Allah berfirman: 





'Dan jika setan mengganggumu dengan suatu 
gangguan, maka mohonlah perlindungan 
kepada Allah. Sesungguhnya Dialah Yang 
Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. " 

(QS.Fush-Shilat: 36) 

226-Sulaiman bin Shurad berkata: ”Suatu hari 
saya duduk bersama Rasulullah M, sementara di dekat 
kami dua orang laki-laki saling mencaci. Salah satu dari 
keduanya telah memerah wajahnya dan menegang urat 
lehernya. Rasulullah berkata: ”Sungguh saya tahu 
satu kalimat sekiranya diucapkan olehnya maka akan 
lenyaplah kemarahannya. Sekiranya ia mengucapkan: 
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"(Saya berlindung kepada Allah dari gangguan 
setan yang terkutuk) ” 

niscaya hilanglah kemarahannya ” 

(Muttafaqun ‘alaihi) 


227-Diriwayatkan dari ‘Athiyah bin ‘Urwah ■&> 
ia berkata: Rasulullah $£ bersabda: 
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"Sesungguhnya kemarahan itu dari setan. Dan 
setan itu diciptakan dari api. Sementara api 
dapat dipadamkan dengan air. Maka jika salah 
seorang dari kamu marah maka segeralah 
berwudhu ’. ” (HR. Abu Dawud ) 162 


162 Diriwayatkan juga oleh Ahmad (IV/226), di dalam sanadnya terdapat 
'Urwah bin Muhammad bin As-Sa'di, Dipakai oleh jama'ah sebagai perawi 
kitab mereka. Namun tidak ada yang menyatakannya tsiqah kecuali Ibnu 
Hibban, itupun masih beliau komentari dengan ucapan beliau: "Kadangkala 
keliru!" Al-Hafizh Ibnu Hajar berkata dalam kitab At-Taqrib: "Maqbut. Yaitu 
jika aaa yang menyertainya. Jika ada penyerta dan penguat bagi hadits ini 
maka kedudukannya adalah Hasan, wallahu a'alam. 
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Pasal 49 


DO'A KETIKA MELIHAT ORANG 
YANG TERTIMPA MUSIBAH 


228-Diriwayatkan dari Abu Hurairah 4» dari 
Rasulullah % beliau bersabda: 
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” Barangsiapa melihat seseorang yang tertimpa 
musibah lalu membaca: (Segala puji bagi Allah 
yang telah menyelamatkan aku dari musibah 
yang Allah timpakan kepadamu dan telah 
memberikan keutamaan kepadaku melebihi 
orang banyak) niscaya ia tidak akan tertimpa 
musibah tersebut. ” (At-Tirmidzi berkata: 
"Hadits hasan ”) 163 


163 Benar kata beliau, hadits ini memiliki jalur dan penyerta yang banyak. 

230 



Pasal 50 


DO'A MASUK PASAR 


229-Diriwayatkan dari Umar bin Al-Khaththab 
4® bahwa Rasulullah % bersabda: 


’Barangsiapa masuk pasar lalu membaca: 
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"(Tidak ada ilah yang berhak disembah dengan 
benar selain Allah semata tiada sekutu 
bagiNya. Kerajaan dan pujian hanyalah 
miliknya, yang menghidupkan dan mematikan, 
Dialah yang Hidup dan tidak akan mati. 
DitanganNya segala kebaikan dan Dialah Yang 
Maha Kuasa atas segala sesuatu). Niscaya 
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Allah akan menulis baginya sejuta pahala 
kebaikan dan menghapus sejuta dosa kesalahan 
serta mengangkatnya sejuta derajat. ” (HR. At- 
Tirmidzi) 164 

230-Diriwayatkan dari Buraidah 4® bahwa 
apabila Rasulullah M keluar pasar beliau membaca: 
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’Y Dengan menyebut nama Allah, ya Allah aku 
memohon kepadaMu kebaikan pada pasar ini 
dan kebaikan yang ada di dalamnya. Dan aku 
berlindung kepada Allah dari kejahatannya dan 
kejahatan yang ada di dalamnya. Ya Allah aku 
berlindung kepadaMu dari sumpah yang jahat 
dan penjualan yang merugi) " (Sanad hadits 
ini lebih baik daripada yang pertama)' 03 


1M Dinyatakan dha'if oleh beliau dengan ucapannya: "Hadits gharitt. 

Adapun Al-Mundziri menghasankan sanadnya dalam kitab At-Targhib, 
namun perlu ditinjau kembali! Tidak sekarang waktu menjelaskannya. 
Namun demikian hadits ini Hasan, dengan didukung oleh jalur-jalur penguat 
lain yang diriwayatkan oleh Al-Hakim (1/538-539), Ibnu Sunni (178) dan 
Ahmad dalam Az-Zuhud (hal 214) 

165 Saya katakan: "Hanya saja hadits tersebut gharith Penyebabnya adalah 
seorang perawi yang oleh Ibnu Sunni (no: 176) dan lainnya disebut 
namanya dengan Muhammad bin Abaan Al-Ju'fi, Al-Hakim menyebutnya 
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Pasal 51 


DO'A KETIKA BERCERMIN 


23 1 - Diriwayatkan dari Anas dia berkata: 
Rasulullah apabila beliau bercermin, maka beiiau 
membaca: 
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"(< Segala puji hanyalah milik Allah , yang lelah 
menyempurnakan bentukku kemudian juga 
mengaturnya, dan memuliakan bentuk wajah 
(rupa) ku kemudian memperbaguskannya. dan 
menjadikanku termasuk golongan orang-orang 
muslim). " 

232- Diriwayatkan dari Ali bahwasanya nabi 
M apabila beliau bercermin, maka beliau membaca: 

dengan Abu Amru. Adz-Dzahabi berkata dalam At-Ta/khis: 'Tidak dikena!!" 
dan dinyatakan dha'ifo\&> Ibnu Ma'in. sanad yang pertama menurut saya 
lebih shahih daripada yang kedua ini. Meskipun di dalamnya disebutkan 
janji pahala yang besar, namun karunia Allah lebih besar lagi dan 
rahmatNya lebih luas! 
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"(Segala puji hanyalah milik Allah, ya Allah , 
sebagaimana Engkau telah membaguskan 
bentukku maka baguskanlah akhlakku). " 166 


166 Hadits ini dan hadits sebelumnya adalah hadits dhaif, telah dikeluarkan 
oleh Ibnu Sunni dan selainnya. Oan di dalam bab ini dari Ibnu Abbas dan 
Aisyah dengan dua sanad yang dhaif sekali, ya memang telah ^shahih do'a 
belau * dengan perkataannya^_ajj> ij-luis .jv-iis- jS >1+1)1 secara 
muthlaq bukan muqoyyad tentang bercermm dan hadits-hadits ini telah 
keluar seluruhnya di dalm kitab "At-Irwa” no: 73 . 
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Pasal 52 


DO’A ketika berbekam 


233 -Diriwayatkan dari Ali bin Abi Thalib 
dan Rasulullah M bahwa beliau bersabda: 

”Barangsiapa membaca ayat kursi ketika 
hendak berbekam maka ia akan mendapatkan khasiat 
berbekam.” 16 " 


Demikian dalam naskah asli, dan demikian pula dalam 
Sunni (4162), dalam Tafsir Ibnu Katstr disebutkan: 
kelihatannya itulah yang benari Dalam sanadnya terdapat 
belum saya temukan catatan biografinya, namun Ibnu Katsir 
bahwa perawi itu dha'if. 


nwayat ibnu 
' hijaamatainf’ 
perawi yang 
menyatakan 
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Pasal 53 


DO'A KETIKA TELINGA BERDENGUNG 


234-Diriwayatkan dari Abu Rafi’ 4® bahwa 
Rasulullah M bersabda: 

”Jika telinga salah seorang dari kamu 
berdengung hendaklah ia mengingatku dan bershalawat 
untukku serta mengucapkan: 

(( vA A » 
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"(Semoga Allah menyebut dengan kebaikan 
bagi orang yang telah menyebutku). ” I6S 


168 Dha’if jiddart. Bahkan sebagian ulama mencantumkannya dalam deretan 
riwayat-riwayat Maudhu\ diriwayatkbn oleh Ibnu Sunni, Ath-Thabram 
dalam Ash-Shaghir (hal 229) dan dalam Al-Kabir dan Al-Aushath. 
Penyebabnya adalah perawi bernama Muhammad bin Ubaidillah bin Abi 
Rafi', ia adalah perawi dha'if. 
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Pasal 54 


DO'A KETIKA KAKI KESEMUTAN 


235-Diriwayatkan dari Al-Khaitsam bin Hanasy 
ia berkata: Kami pernah duduk bersama Abdullah bin 
Umar Radhiyallahu 'anhuma, tiba-tiba kakinya 
kesemutan. Seorang laki-laki berkata kepadanya: 
”Sebutlah orang yang paling engkau sukai.” Ibnu Umar 
berkata: ”Yaa Muhammad!” Maka sekejap saja 

kesemutan kakinya hilang.” 169 


169 Dha'if, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (166) dengan sanad dha'if, 
penyebabnya ada dua: 

Pertama: "Al-Haitsam adalah perawi majhuh Sebagaimana dijelaskan oleh 
Al-Khathib dalam Al-Kifayah (hal 88) 

Kedua: "Hadits di atas dari riwayat Abu Ishaq As-Sabil, ia adalah perawi 
mudallis dan telah menwayatkannya dengan an'anah. Dan juga hafalannya 
rusak. Dan hadits ini merupakan salah satu kesalahan akibat kerusakan 
hafalannya. Dan juga terdapat idhthirab pada sanadnya. Kadangkala ia 
meriwayatkan dari Al-Haitsam dan kadang kala dari Abu Syutiah dan dalam 
naskah lain tertulis Abu Sald . Diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (164) Dan 
kadang kala ia mengatakan: Dari Abdurrahman bin Sald ia berkata: 

"Suatu ketika saya berada di dekat Ibnu Umar Radhiyallahu 'anhuma....." 
diriwayatkan oleh Al-Bukhari dalam Adabul Mufrad (964) dan Ibnu Sunni 
(168) Abdurrahman bin Sa'ad adalah perawi tsiqah, dinyatakan tsigah oleh 
An-Nasal. Jadi penyebabnya adalah Abu I$haq, kesalahan tersebut 
bersumber dari hafalannya yang jelek dan tad/isnya, dalam seluruh riwayat 
ia meriwayatkannya dengan 'an'anah. Pada catatan kaki terdahulu telah 
kita ketahui tadlis aneh dari Abu Ishaq ini, ia menggugurkan penyebutan 
dua orang perawi dari sanad. Silakan lihat catatan kaki no: 122. 
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236-Diriwayatkan dari Mujahid ia berkata: 
Kaki seorang laki-laki tiba-tiba kesemutan ketika ia 
berada di dekat Ibnu Abbas 4*. Ibnu Abbas 4* berkata: 
"Sebutlah orang yang paling engkau sukai." 

Ia berkata: "Muhammad" sekejap saja 

hilanglah rasa kesemutan kakinya.” 170 


Catatan: Kata seru 'Wahai' dalam hadits tersebut tidak terdapat dalam 

beberapa naskah, dan tercantum dalam naskah-naskah lainnya. Kami telah 
berusaha menelitinya dalam naskah manuskrip yang kami miliki dan 
terbukti bahwa kata seru itu memang ada. Walaupun begitu tentunya 
pembaca telan mengetahui kedudukan hadits ini! 

170 Maudhu', diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (165) Di dalam sanadnya 
terdapat Ghiyats bin Ibrahim. Yahya bin Ma'in berkata: "Pendusta, khabits 1 
Oleh karena itu sungguh sangat saya sesalkan mengapa penuiis 
mencantumkan hadits ini. Memang, dalam hai ini penulis hanya mengikut; 
alur penuluisan kitab-kitab ddzikir yang sudah ada sebelumnya, sepeti 
Imam An-Nawawi rahimahullah. Kemudian diikuti pula oleh penulis-penulis 
lainnya, seperti Ibnul Qayyim, Ibnul Jazari, Shiddig l-iasan Khari dan selain 
mereka Bahkan saya tidak setuju dengan pencantuman hadits sebelumnya, 
meskipun sanadnya lebih bagus daripada yang kedua iri. Sebab ia adalah 
mauquf dan tidak memiliki status ma/ft/'sebagaimana yang akan dijelaskan 
nanti. Maka tidak dapat diangkat sebagai hujjah sekiranya shahih! Apalagi 
kaum ahli bid'ah menggunakannya sebagai dahi bolehnya istighatsa h 
kepada selain Allah! Dalam hal ini Imam Asy-Syaukani lebih mendekati 
kebenaran, ia berkata dalam kitabnya Tuhfatutiz Dzakirir (ha’ 206): 'Tidak 
ada indikasi bahwa hadits mauquf mi memiliki status marfv'. Boleh jadi 
rujukannya hanyalah pengalaman belaka! Sebab orang yang paling di cintai 
setiap muslim adalah Rasulullah %. Maka layaklah beliau disebut! Sepeti 
yang tersurat dalam firman Allah *: 
arab ayat hal 121 

Katakanlah: "Jika kamu (benar-benar) mencinta; Allah, ikutilah aku, niscaya 
Allah mengasihi dan mengampuni dosa-dosamu". Allah Maha Pengampun 
lagi Maha Penyayang. (QS. Al-Imran: 31) 

Dan seperti yang tersebut dalam hadits: 

'Tidaklah sempuma keimanan salah seorang dari kamu hingga ia 
menjadikan aku orang yang paling dicintainya daripada keluarga, harta dan 
seluruh manusia." 

Saya katakan: Tentu saja Rasulullah * adalah orang yang paling dicintai 
oleh setiap muslim. Namun apakah Allah mensyari’atkan agar kita 
menyebut namanya atau menyerunya ketika kaki kita kesemutan! Sehingga 
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Pasal 55 


DO'A KETIKA KENDARAAN 
TERGELINCIR ATAU JATUH 


237-Diriwayatkan dari Abui Malih dari seorang 
laki-laki ia berkata: ”Saya pernah berbonceng di 

belakang Rasulullah £jg tiba-tiba hewan tunggangan 
beliau tergelincir. Saya berkata: "Celakalah setan.” 


Beliau bersabda: 

'S& jjj'i iJi bi iifo y 

y y y y 

H o J ^ J y / t y o y % 

(( )) Ja 

'y y y yy y y 

i y o y X , y y ©>-• ^ 

Ji* y-CaJ jJJi cUa bl djlli 


”, Janganlah katakan: ” Celakalah setan, sebab 

jika engkau katakan demikian ia akan 
bertambah besar sehingga sebesar rumah dan 
berkata: ” Dengan kekuatanku!" namun 


hal itu menjadi ukuran cinta seseorang kepada beliau?! Jika benar, maka 
mana dalilnya? Jika tidak maka ayat dan hadits yang disebutkan oleh Asy- 
Syaukani adalah hujjah atas dirinya bukan hujjah baginya! Wallahu! 
musta'an. 
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ucapkanlah: (Bismillah)! Sesungguhnya 

apabila engkau mengucapkan demikian maka ia 
akan bertambah kecil hingga menjadi sekecil 
lalat. ” /7/ 


171 Diriwayatkkan oleh Abu Dawud dengan sanad yang shahih, majhulnya 
seorang sahabat tentunya tidak menjadi masalah. Ditambah lagi Ibnu Sunni 
meriwayatkannya dengan sanad yang boleh dipakai dari Abui Malih dari 
ayahnya, dan ayahnya adalah seorang sahabat, namanya Usamah. 
Demikian pula yang diriwayatkan oleh An- Nasal dalam Amalul Yaum wal 
Lailah dan Ibnu Mardawaihi dalam tafsirnya serta Imam Ahmad. 
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Pasal 56 


DO'A YANG DIUCAPKAN KEPADA 
ORANG YANG MEMBERI HADIAH 


238-Diriwayatkan dari ‘Aisyah Radhiyallahu 
'anha ia berkata: "Rasulullah % pernah dihadiahi 

daging kambing lalu beliau berkata kepada kami: 
"Bagilah daging kambing itu!” Apabila khadint 
(pelayan) kembali ‘Aisyah Radhiyallahu 'anha selalu 
bertanya: "Apa kata mereka?” Khadim itu berkata: 

"Mereka mengatakan: 

(( jJCi ^1 iljU' )) 

"(Semoga Allah memberkati kalian). ” 

‘Aisyah Radhiyallahu 'anha berkata: 

(( )) 

"(Semoga mereka juga diberkati Allah). ” 
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Kita membalasnya seperti yang mereka 

^ j 72 

ucapkan, sehingga pahalanya tetap ada pada kita. ' 

Demikian juga diriwayatkan kepada kami dalam 
hal sedekah. 


171 HR. Ibnu Sunni (No: 283) dari jalur An-Nasal dengan sanad jayyid 
(bagus) 
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Pasal 57 


DO'A KEPADA ORANG 
YANG MENYINGKIRKAN KOTORAN 


239-Diriwayatkan dari Abu Ayyub Al-Anshari 
ia menyingkirkan kotoran pada janggut Rasulullah 
beliau berkata kepadanya: 


(( 


S c 

a 


v' ui 'J d 




"(Semoga Allah membersihkanmu dari apa 
yang engkau benci wahai Abu Ayyub). ” !73 


Dalam riwayat lain berbunyi: 


(( 


U U 


I L, 


'■ S 


)) 


’’( Semoga engkau tidak tertimpa kejelekan 
wahai Abu Ayyub). ” 


173 Hadits dha'if, dalam sanad riwayat pertama terdapat perawi bernama 
Utsman bin Faaid, dan dalam sanad riwayat kedua terdapat Abu Hilal. 
Keduanya dha'if. Diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (276-277) 
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240-Diriwayatkan dari Ibnu Umar bahwa ia 
menyingkirkan kotoran dari jenggut atau rambut 
seseorang. Orang itu berkata: 

” Semoga Allah menghindarkan engkau dari 
kejelakan. ” 


’TJmar 4» berkata: "Sesungguhnya Allah telah 
menghindarkan kami dari kejelekan semenjak kami 
memeluk Islam. Akan tetapi katakanlah: 


(( 




)) 


i ■ ■ »» 174 

'Y Semoga tanganmu meraih kebaikan). ” 


1,4 Hadits mau^sanadnya bagus, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni no: 278. 
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Pasal 58 


DO'A KETIKA MELIHAT 
BUAH-BUAHAN YANG PERTAMA KALI 
MATANG 


241 -Abu Hurairah 4» berkata: Apabila orang- 
orang melihat buah-buahan yang pertama kali matang 
mereka membawanya kehadapan Rasulullah 
Rasulullah berkata: 





m 


4 i/ 


vu 


)> 



"(Yaa Allah berkahi lah buah-buahan kami, 
berkahilah kami di negeri kami ini (Madinah) 
Berkahilah sha ’ dan mudd kami). ” 

Kemudian beliau memberikan kepada anak 
yang terkecil yang hadir di situ.” (HR. Muslim) 
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Pasal 59 


BACAAN KETIKA MELIHAT SESUATU 
YANG MENAKJUBKAN ATAU 
DIKHAWATIRI TERKENA 'Ain 
(Penyakit Akibat Pengaruh 
Pandangan Mata) 


Allah berfirman: 

✓ 

” Dan mengapa kamu tidak mengucapkan 
tatkala kamu memasuki kebunmu " Maasyaa 
Allah, laa quwwata illaa billah” (Sungguh atas 
kehendak Allah semua ini terwujud, tiada 
kekuatan kecuali dengan pertolongan Allah). ” 
(QS. Al-Kahfi: 39J 



242-Rasulullah M bersabda: 



"Pengaruh ’ ain itu benar-benar dapat terjadi. 

Kalaulah ada sesuatu yang dapat mendahului 

takdir niscaya 'ain lebih mendahuluinya. ” 

(Hadits shahih ) 175 

243- Diriwayatkan dari Rasulullah Si bahwa 
beliau bersabda: 

’\Jika salah seorang dari kamu melihai sesuai a 
yang menakjubkan pada dirinya atau hartanya 
hendaklah ia mendo'akan keberkahan atasnya karena 
sesungguhnya penyakit akibat pengaruh pandangan 
mata itu benar-benar terjadi.’' 1 ' 6 

244- Masih diriwayatkan dari Rasulullah m 
bahwa beliau bersabda: 


,7i ’ HR. Muslim dan Ahmad dari Ibnu Abbas Radhiyallahu ’anhuma. 

176 Hadits shahih diriwayatkan oleh Ibnu Sunni,no 31 dari jalur sahal on 
Hamf. Diriwayatkan juga oieh Imam Ahmad 3/486 dan Al Hakim juz 3 ha 
411-412 secara ringkas. Asal hadits ini dari shahih Bukhari dan Muslim 
seperti disebutkan oleh Al hakim. Kemudian ada penyerta lain baginya dan 
hadits Amir bin Rabi'ah yang semakna dengannya. Diriwayatkan oieh Ibnu 
Sunni no 202, Ahmad 3/447, dan Ai Hakim 4/215. Ia berkata sanaanya 
shahihi dan disetujui oleh Adz Dzahabi. Saya katakan didalarn sanadnva 
terdapat perawi bernama Umayyah bi Hindun Bin Saad bin Sahal Bin H a n'*, 
ia seorang perawi mastur. Sebagaimana dikatakan oleh Al Haitsami dalam 
Al-Majma' juz 5/108. Ibnu Hajar berkata dalam kitab At -Taqrib: Magbu^ 
yakni jika ada penyertanya. 

Saya katakan: Haditsnya ini jayyid (bagus), sebab tidak terpisah 

periwayatannya sebagaimana anda lihat. Yang dikesankan dha’if oleh 
penulis rahimahullah adalah sanad yang pertama tadi, seolah-olah sanad 
yang kedua dari Amir terluput oleh beliau. Wallahu alam. 

Catatan: Hadits ini tidak tersebut dalam naskah asli, namun dalam naskan 
Muniriyah dicantumkan. Demikian pula dicantumkan oleh Ibnul Qayyim 
dalam At-Wabit Ash-Shayyib hal 196. 
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"Barangsiapa melihat sesuatu yang 
menakjubkannya hendaklah ia mengatakan: 

x * 'z* ' K ' 

(( Aiilj VI Sji N AUt (.ii U )) 

"(Atas Kehendak Allah, tiada daya dan upaya 

i “j ’j 

kecuali dari Allah). ” 

245- Diriwayatkan juga dari Rasulullah M bahwa 
apabila beliau khawatir terjadi suatu musibah akibat 
pengaruh pandangan matanya beliau membaca: 

(( Vy V )) 

”(Yaa Allah berkahilah dia dan janganlah 

1 78 

Engkau mencelakakannya). ” 

246- Abu Sa’id berkata: "'Rasulullah % biasa 

berta'awwudz dari gangguan jin dan pengaruh ‘ain 
hingga turunlah Mu ’awwidzataini (surat Al-Falaq dan 
surat An-Naas) Ketika kedua surat itu turun beliau 


:77 Sanadnya dha‘if)iddan, di dalamnya terdapat Abu Bakar Al-Hudzali. Al- 
Hafizh berkata dalam At-Taqrib: "Matrvkul haditd' Diriwayatkan juga oleh 
Ibnu Sunm (203) 

178 Hadits dha'if sanadnya, sebagaimana diisyaratkan oleh penulis, 
diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (404) dari hadits Hizam bin Hakim bin Hizam 
secara marfu'. Hizam adalah seorang tabi r i yang majhul. Dalam Ai-Adzkar 
karangan An-Nawawi dan Al-Jami' Ash-Shaghir karangan Suyuthi tertulis 
Sa'id bin Hizam dan dinisbatkan kepada Ibnu Sunni, wallahu a'lam. Sa'id 
adalah seorang labil. Jadi, hadits tersebut mursal. 
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mempergunakannya dan meninggalkan selainnya.” 

(Imam At-Tirmidzi berkata: Hadits hasan ) 179 


179 Benar kata beliau, diriwayatkan juga oleh An-Nasa r i dan Ibnu Majah 
dengan sanad yang shahih. 


249 



Pasal 60 


TENTANG Fal 
(Pengharapan Nasib Baik) 
Dan Thiyarah (Perasaan Sial) 


247-Rasulullah bersabda: 

><i' > o " ^ 

b* _• j-ii j ,_b 






"Tidak ada ‘adwa‘ st ’ dan thiyarah. terapi yang 
benar adalah f a’ L" Para sahabat bertanya: 
"Apa itu fal? Beliau menjawab: ' Tata-kala 

yang baik yang didengar seseorang. ‘ 


248 -Diriwayatkan bahwa Rasulullah M 

i 8*^ 

menyenangi fa 1. ‘ 


iS0 A'Adwa adalah penularan yang berlangsung dengan sendirinya-pent) 

:B1 Diriwayatkan oleh Al-Bukhari dan Muslim dari hadits Abu Hurairah ■&. 

1SJ Shahih, diriwayatkan oleh Ibnu Hibban (1429) dari Abu Hurairah j*. Dan 
Ahmad (VI/129-130) dari 'Aisyah Radhiyallahu ’anha dengan sanad Hasan. 
Di dalam Shahih Al-Bukhari diriwayatkan sebuah hadits yang semakna 
dengannya. 
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249-Seperti yang teijadi saat dalam perjalanan 
Hijrah, mereka bertemu dengan seorang laki -laki 
Beliau % bertanya: ”Siapakah namamu?’ 

Laki-laki itu menjawab: ”Buraidah” 

”Semoga Aliah meneduhkan urusan kita” 
sambut Rasulullah. 183 


Saya belum menemukannya dalam kutubus sunnah. Penulis telah 
menyebutkan bahwa hadits ini terdapat dalam kitab Shahih. Jika yang 
dimaksud olehnya adalah Al-Bukhari dan Muslim maka itu sangat mustahil. 
Jika yang dimaksud adalah selain keduanya, maka boleh jadi benar. Ai- 
Hafizh Ibnu Katsir mencantumkannya dalam kisah hijrah secara sempurna 
silakan lihat Bidayah Wan Nihayah (III/168-204), namun beliau tidak 
menyebutkan apa yang disebutkan oleh penulis di sini. Beliau hanya 
menyebutkan dua kisah yang lain: 

Pertama: Dalam musnad (IV/74) dari hadits Sa'ad Ad-Dalil bahwasanya 
Rasulullah m berpapasan dengan dua orang pencuri dari suku Aslam di 
sebuah jalan menuju Madinah. Beliau menawarkan mereka masuk Islam. 
Mereka berduapun memeluk Islam. Kemudian Rasulullah * menanyakan 
nama mereka berdua. Mereka menjawab: Kami bernama Al-Muhart" 

Rasulullah & berkata: 'Tidak bahkan nama kalian berdua adalah At- 

Mukram." 

Di dalam sanadnya terdapat cacat. 

Kisah lainnya dari Malik bin Aus Al-Aslami ia berkata: "Ketika Rasulullah m 
berangkat hijrah ke Madinah bersama Abu Bakar j*, mereka berdua 
melewati unta-unta milik kami di Juhfah. Beliau # berkata: "Milik siapakah 
unta-unta ini?" Mereka menjawab: "Milik seseorang dari suku Aslam,' 

Rasulullah # raenoleh kepada Abu Bakar seraya berkata: "Semoga Allah 
menyelamatkanmu insya Allah." Beliau bertanya: "Siapakah namamu?" ia 
berkata: "Mjs'ud!" beliau menoleh kembali kepada Abu Bakar « seraya 
berkata: "Semoga Anda bahagia Insya A»ah!" 

Diriwayatkan oleh Abu Nu'aim dengan sanad yang dibawakan oleh Ibnu 
Karteir (hal 190) dan tidak mengomentarinya sama sekali. Di dalam 
sanadnya terdapat perawi yang belum saya temukan catatan biografinya 
dan belum dinyatakan tsiqah. Namun Al-Bazzar meriwayatkan kisah seperti 
ini dari hadits Buraklah Al-Aslami *. Disebutkan di dalamnya: "Semoga 
engkau selamat wahai Abu Bakar! tanyakanlah kepada mereka dari apakah 
mereka selamat?" mereka menjawab: Uari Bani Sahm!" Rasu lullah m 
tefkata: Tembakkanteh panahmu wahai Abu Bakar!" 
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250- Beliau juga pernah berkata: "Dalam mimpi 
aku melihat seolah-olah aku berada di dalam rumah 
'Uqbah bin Rafi, lalu- ‘dihidangkan kepada kami kurma 
Ibnu Thab. Mimpi itu aku takwilkan dengan 
terangkatnya derajat kami di dunia dan kesudahan yang 
baik bagi kami di akhirat dan bahwasanya dien kami 
telah jaya." 

251 - Berkaitan dengan thiyarah Mu’awiyah bin 
Al-Hakam berkata: "Wahai Rasulullah, sesungguhnya 
beberapa orang di antara kami ber tathayyur 184 " Beliau 
berkata: "Itu hanyalah sesuatu yang terlintas dalam hati 
mereka, janganlah hal itu memalingkan mereka dari 
niat mereka semula." 

Hadits-hadits tersebut diriwayatkan dalam kitab 
Shahih. 185 


Akan tetapi Al-Haitsami berkata dalam kitab Al-Miijamma’ (VI/55); "Di 
datam sanadnya terdapat Abdul Aziz bin Imran Az-Zuhrl, ia adalah seorang 
perawi Matrvk t? 

l ?*fFaOiayyur adalah menganggap sial karena mendengar atau melihat 
sesuatu-pent) 

^ Demikian kata beliau! Namun tidak seluruhnya benar. Adapun hadits 
Mu*awiyahiibin Al-Hakam As-Sulami diriwayatkan oleh Imam Muslim dalam 
krtabShBl 3 tfa\am rangkaian kisah yang beliau ceritakan sendirt. Sementara 
hadits sebelumnya dinwayatkan oleh Imam Muslim juga dalam kitab Ar- 
tfuyar - j A dapun- hadits . Al-Hijrah belum saya temukan siapa ! yang 
menwayStkamya sebagaimana- yang telah saya singgung dalam catatan 
kaki rseoefumnya; Saya, khawatir hadits tersebut tersamar, atas penulis 
den^nnteditK.-Jt'<Allah telah, memudahkan urusan kamul' yang beliau 
icapteh *ebka melihat Suhait bin Amru, yaitu datam kisah Hudaibiyah. 
«arena n wayat itulah yang tercantum dalam Ash-Shahlh, yakni Shahih At- 
..Offi'wayatkan oleh Imam Ai-Bukhari dalam kitab Asy-Syuruth, 
meskipun secara zhahir hadits tersebut mureal. Beliau mdnweyatkannya 
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252-Diriwayatkan dari ‘Urwah bin ‘Amir ia 
berkata: ''Rasulullah # pernah ditanya tentang 

thiyarah, beliau menjawab: "Yang benar adalah fa ’l. 
janganlah thiyarah itu menghalangi seorang muslim 
dari niatnya semula. Jika kalian melihat sesuatu yang 
kalian benci hendaklah mengucapkan: 



^ J* V )) 


(( hj oji f j J 'i j 




( J aa Allah hanya Engkau yang mendatangkan 
kebaikan dan hanya Engkau pula yang kuasa 
menghilangkan kejelekan , tiada daya dan tiada 
upaya kecuali dari Allah). ”‘ 86 


dari jalur Ikrimah, la berkata: "Ketika Suhail bin Amru datang Rasulullah * 
berkata: ...."Wallahualam. 

136 Sanadnya dha'if, diriwayatkan oleh Abu Dawud. Perawi bernama 'Urwsh 
bin Am,r dikomentari oleh Al-Hafizh: "Masih diperselisihkan statusnya 

sebagai sahabat nabi" Ibnu Hibban mencantumkannya dalam deretan 
Tabi'f. Perawi darinya, yaitu Habib bin Abi Tsabit, adalah seorang mudattis, 
dalam riwayat ini telah meriwayatkannya dengan 'an'anah. 
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Pasal 61 


PERIHAL KEUTAMAAN 
KAMAR MANDI 


253-Diriwayatkan dari Abu Hurairah ^ secara 
marfu’ dan mauquf -dan kelihatan itu yang lebih benar- 
bahwa beliau bersabda: 

"Sebaik- baik ruangan adalah kamar mandi 
yang apabila dimasuki oleh seorang muslim ia 
meminta kepada Allah surga dan berlindung 
kepadaNya dari azab neraka. " 187 


187 Dha'if, diriwayatkan oleh Ibnu Sunni (310), di dalam sanadnya terdapat 
perawi bernama Yahya bin Ubaidullah bin Abduliah bin Muwahhib. Al-Hafizh 
berkomentar tentangnya: "MatruK' Adapun Ai-Hakim lebih keras lagi, ia 
menuduhnya sebagai pemalsu hadits. Yahya ini meriwayatkan dari 
ayahnya, Abduilah, seorang perawi majhul Diriwayatkan juga oleh Ibnu 
Asakir (II/373/II) dari jalur lain dari Abu Hurairah 4 *. Di dalam sanadnya 
terdapat Ishaq Al-Qurasyi, ia seorang pendusta! 

Menurut saya hadits ini Maudhu’ dan bertentangan dengan hadits shahih 
yang berbunyi: "Hindarilah rumah yang disebut kamar mandi!" para 

sahabat berkata: "Sesungguhnya kamar mandi itu banyak gunanya dan 
tempat kita membersihkan badan!" Rasulullah m bersabda: "Barangsiapa 
memasukinya hendaklah ia menutupnya." 

HR. Ath-Thabrani dalam Mu'jamut Kabir (III/103/I) dan Dhiya' dalam Al- 
Mukhtarah serta selain keduanya. Dinyatakan shahih oleh Ai-Hakim dan 
disetujui oleh Adz-Dzahabi. Dalam hadits tersebut terdapat bantahan 
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terhadap orang yang berkata: 'Tidak ada satupun hadits shahih yang 

bercerita tentang kamar mandi.' Bukbnya hadits ini shahih! Walhamdulillah. 
Riwayat mauquf yang diisyaratkan oleh penulis barangkali yang dimaksud 
adalah sebuah riwayat yang dikeluarkan oleh Ibnu Abi Syaibah dalam Al- 
Mushannafdtngan sanad shahih dari Abu Hurairah 
Selesai penulisan catatan kaki di Madinah AlM/iawwarah pada tanggal 21 
Shafar 1384 H. Alhamdulillah dengan nikmatNya jualah amal-amal shalih 
dapat dikerjakan dengan sempurna. 
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